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OD REDAKCII..

Drodzy Czytelnicy!

Listopad jest miesigcem szczegblnym,
obfitujacym w dni, ktére trudno nazwa¢
zwyklymi czy powszednimi. Jedno ze
$wiat jest mocno wpisane w polska kul-
ture i tradyde, drugie — w historie. Oba
sktaniajg do refleks;ji.

Najpierw nadchodzag Wszystkich
Swietych i Dzien Zaduszny. Przez ten
czas wszystko dokota nakfania do tego,
aby pomysle¢ o tych wszystkich, kté-
rzy byli przed nami, a ktérzy obecnie
sa dla nas jedynie tematem rozméw.
Wydawac by sie moglo, ze takie escha-
tologiczne rozwazania nie przystaja do
studenckiego czasopisma, jakim jest
JZak’, jednak w kazdym wieku warto
mie¢ $wiadomo$¢ rzeczy ostatecznych.
Wszak ,czlowiek jest $miertelny, ale to
jeszcze pét biedy. Najgorsze, ze to, iz
jest $miertelny, okazuje sie niespodzie-
wanie”. Czy potrafimy zy¢ madrze z ta
$wiadomoscig?

Kilka dni pézniej zas — Swieto Nie-
podlegtoéc. Rocznica ponownego
utworzenia wlasnego, niezaleznego
paristwa — paristwa, za ktére tylu zgine-
Yo. To réwniez sklania do refleksji: nie-
mal sto lat temu mtodzi ludzie, ucznio-
wie, studendi, nasi réwiesnicy, podczas
powstan laskich, wojny z bolszewika-
mi, gotowi byli za te warto$¢, jaka byla
Rzeczpospolita, odda¢ zycie. Czy dzi$
istnieje warto$¢ godna ofiary?

Lecz dos¢ rozwazan! Dobra rzecza
jest zamygli¢ sie, jednak zarazem umie¢

trzeba czerpa¢ z zycia. Docenimy to,
co mamy - i wiek mlody, i niezawiste
paristwo — kochajac, uczac sie, bawiac.
Komu brak tego ostatniego — zaprzy-
jazniony Klub Studencki Bajer zaprasza
na festiwal Scream Live 91 10 listopada.
Kto za$ chcialby zazna¢ jednoczesnie
nauki i zabawy, niech siegnie po ,Zaka”
— jak co miesigc poruszamy zaréwno te-
maty 1zejsze, jak i takie, z ktérych moz-
na wynie$¢ pewna wiedze (nie zapomi-
namy o tekstach popularnonaukowych)
lub $wiadomos¢ (jak na przyktad lepsze
zrozumienie czaséw stusznie minio-
nych, dzieki wywiadowi z Andrzejem
Mietkowskim). W ciemny listopadowy
wieczdér warto wiec znalez¢ chwile cza-
su, usigé¢ w cieplym fotelu z kubkiem
herbaty (lub innego rozgrzewajacego
napitku) i odda¢ sie lekturze. Czego
Wam i sobie zycze.
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STRACHY NA LACHY

FRAZEOLO IV

Na przelomie pazdziernika i listopada z wiekszosci wystaw sklepowych spogladaja na
nas dorodne dynie z misternymi u§émiechami, czarownice na najnowszych modelach mio-
tel, kosciotrupy w pasiastych bluzkach i duchy z pseudoprzerazajacymi wyrazami tego,
co u czlowieka nazywane jest twarza. Kina oferuja maratony horroréw, a w marketach
roi sie od upiornych strojow i masek. Ten powiew grozy zawital rowniez do Frazeolo.

Na szcze$cie w tym artykule nie ma nic
z amerykanskiej propagandy - mozna
za to znalez¢ etymologie powiedzonek
polskich i nie tylko. W tej czesci wyjas-
nie znaczenie zwigzkéw frazeologicz-
nych jezacych wlosy na glowie, czyli
tych dotyczacych strachu, tortur i ogni
piekielnych.

SATANISTYCZNA WYLICZANKA

W liceum na lekgji religii ksigdz moéwit
nam, ze popularna dziecieca wyliczan-
ka Ene due rike fake kryje w sobie odda-
nie sie diablu. Mialby to by¢ fragment:
deus meus kosmateus, co podobno znaczy
‘moim bogiem jest diabel’. Sprawdzajac
w stowniku lacinisko-polskim, znalaztam
jedynie deus (bég) i meus (mdj), nato-
miast to ostatnie stowo jest zapewne
zmy$lone. Kosmaty, kudlaty to po tacinie
pilosus. Tak czy siak, kosmateus niewatpli-
wie kojarzy sie z szatanem, stad i liczne
podejrzenia pod adresem tej niewinnej
dzieciecej rymowanki. Ene due rike fake
to najstarsza polska wyliczanka, ktérej
kolebka jest sredniowieczny Krakéw.

GODZINA TORTUR...
Skoro juz jestesmy tak blisko ogni piekiel-
nych, wypadaloby wyjasni¢ pochodzenie
powiedzenia pal szes¢! Prawdopodobnie
byly to stowa kierowane do kata, maja-
ce stuzy¢ za instrukgje, ile razy przypali¢
skazanca rozgrzanym zelazem. Krzycza-
no np. ,pal trzy” i wtedy nieszczesnik byt
trzy razy przypalany. Dlaczego akurat
spal sze$¢”? Z prostej przyczyny — zaden
ze skazanych nie dozyt sz6stego razu (po-
dobno w wiekszo$ci przypadkéw czwarty
byl $miertelny). Zatem jesli ktos krzyk-
nal ,pal go szes¢!”, to wiadomo byto, ze
torturowany tego nie przezyje. Pozosta-
jac przy torturach, warto wspomnie¢ tu
o powiedzeniu dopiec do zywego, ktérego
pochodzenia nalezy szuka¢ w $rednio-
wieczu, kiedy to ,dopiekano” réznymi
rozgrzanymi przedmiotami ludzi wzbra-
niajacych sie przed zeznawaniem..

Mieé z kim$ na pieriku réwniez ma zwia-
zek z karaniem, ale tym razem tortury
to za duzo powiedziane. Przystowiowy

pieniek to kawalek drewna, na ktérym
kiadli sie niepostuszni uczniowie i do-
stawali razy. Jesli ktos$ miat z nauczycie-
lem na pieniku, oznaczalo to, ze czeka go
chlosta. Mlodzi ludzie musieli mie¢ sie
na bacznosci, bowiem pieniki znajdowaly
sie przy kazdej tawce w klasie, na kory-
tarzach szkolnych, a nawet na podwérku!

COZ TO ZA DRAKONSKIE PRAWA,
TAK SIE NAD LUDZMI ZNECAC!
Termin drakorniskie prawo wywodzi sie
z 621 r. p.n.e., kiedy to niejaki Dra-
kon stworzyl pierwszy zbiér greckich
praw. Kary okreslone w owym doku-
mencie byly bardzo surowe - za wiele
przewinien grozita utrata zycia. Kraza
nawet pogloski, ze drakonskie prawa
zostaly spisane krwig. Tak naprawde
wiele opinii o jego okrucienistwie jest
mocno przesadzonych, Drakon bowiem
jako pierwszy w historii sadownictwa
dokonal rozréznienia na przestepstwo
umys$lne i nieumyslne. To drugie bylo
karane nieco tagodnie;j.

PRZYSZEA KRYSKA NA MATYSKA

Teraz opowiem wam bajke, ale nie o tym,
jak kot palil fajke... Frazeologizm przy-
szta kryska na Matyska rzeczywiscie po-
chodzi z bajki o kocie — prawdopodobnie
wolnym od natogu palacza — autorstwa
Franciszka Morawskiego. Kryska ozna-
cza ‘kres, koniec’, natomiast Matyskiem
nazywany byt dawniej zdrobniale Maciej.
Bohater wspomnianej bajki to kot Ma-
tysek — niepalacy fajek, niespozywajacy
napojéw wyskokowych, lecz wiecznie
glodny, natogowo kradnacy smakotyki
z kuchni sier$ciuch, ktéry tlusta mysza
nigdy nie pogardzil. Leniwe to bylo ko-
cisko przeokropnie, dlatego pewnego
dnia wpadlo na pomyst, by udawaé wi-
sielca. Liczyt na to, ze wszystkie myszy,
rade z jego rzekomej $mierci, zgromadza
sie wokot niego, nie podejrzewajac, jak
ogromne niebezpieczenistwo na nie czy-
ha. Jak przewidzial, tak sie stalo — na-
iwne myszeta podeszly do niego i wtedy
jedna z nich rzekla: ,przyszta kryska na
Matyska i oto dynda za kare”. Chwile po

tym zostala zjedzona. Matyskiem zwano
tez kota w ogole, ale w przypadku tego
utworu Matysek to imie zwierzecia, dla-
tego pisane jest wielkg litera.

Kolejna historia, a wlasciwie legenda,
zwigzana z tym powiedzeniem, dotyczy
Matysa — czlowieka, ktéry podobnie jak
wspomniany kot byt leniwy. Zamiast pra-
cowac, wolal oszukiwacé ludzi, ktérzy wie-
rzyli w moce szatanskie i czary. Byl bar-
dzo przebiegly, lecz pewnego dnia kto$
okazal sie sprytniejszy od niego i po-
utrgcal mu nogi. Matysek skonczyl jako
zebrak siedzacy pod kosciotem. Oszuka-
ni przez niego ludzie z litosci dawali mu
drobniaki i méwili: ,przyszla kryska na
Matyska”.

STRACH SIE BAC...

Moéwia o nim, ze ma wielkie oczy, parali-
zuje jak bazyliszek, wywotuje drzenie cia-
ta, mozna go komus napedzi¢ albo sie go
po prostu najes$¢ — strach. Frazeologizm
paniczny strach ma swoje Zrédla w mito-
logii i pochodzi od przymiotnika panikds,
a to z kolei nawigzuje do imienia greckie-
go bozka Pana. Pan byl synem Herme-
sa i nimfy rzecznej Dyrfe. Niestety, nie
odziedziczyt urody po rodzicach; zreszta,
jesli bogowie greccy mieli jakie$ geny, to
geny Hermesa byty wyjatkowo pechowe,
poniewaz jego drugie dziecko, ktére miat
z Afrodyta, byto obuplciowe.

Pan - dziwaczny wlochaty stwér z ko-
pytami kozla, torsem cztowieka, rogami
i kozig brédka - byl bozkiem pasterzy
i trzéd w goérach i lasach. W miejscach
swojego ,urzedowania” szukal drugiej
poléwki, bo przeciez kazdy zastuguje na
miltosé. Niestety, okazato sie, ze wladza
to nie wszystko, dlatego bozek ten dtugo
pozostawal samotny. Ganial swoje wy-
branki po lasach, glo$no przy tym krzy-
czac, a jego glos byl tak przerazliwy, ze
budzil strach u ludzi i zwierzat. Jedna
z nimf, Syrinks, tak bardzo miala dosy¢
zalotéw dziwacznego stwora, ze posta-
nowita zmieni¢ sie w trzcine w nadziei,
ze zazna woéwczas spokoju. Nie wiedzia-
ta, jak wielki blad popelnia, bowiem pét
czlowiek, pét koziot zrobil sobie z owej
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trzciny fletnie, ktérag nazwal imieniem
wybranki i zawsze nosil przy sobie.

W porze poobiedniej, z ukochang sy-
ringa za pazuchg, bozek pasterzy i trzéd
ucinal sobie drzemke pod drzewem.
Wyznawal wéwczas zasade ,sen — rzecz
$wieta”, dlatego w otoczeniu jego ,alko-
wy” musiala panowa¢ absolutna cisza.
Jesli co$ obudzilo Pana, robil on uzytek
ze swego przerazliwego krzyku, wywo-
tujac tym samym strach u wszystkich
stworzen znajdujacych sie w zasiegu jego
glosu.

E tam, czego tu sie ba¢? Przerazliwe-
go glosu dziwolaga? Strachy na Lachy!
Powiedzenie strachy na Lachy jest zna-
ne prawdopodobnie juz od XVII wieku,
a moze nawet wczesniej i oznacza tyle co
‘nie ma sie czego ba¢’. Lachem nazywa-
no na Litwie i Rusi Polaka, zatem powie-
dzenie to nawiazuje do odwagi naszego
narodu.

Zupelnie inne wytlumaczenie tego

zwigzku pojawilo sie w Encyklopedii Sta-
ropolskiej Zygmunta Glogera; w tym
przypadku lachy to zgrubiala forma od
lasy, dlatego pisane sa malg literg. Wszel-
kie strachy z powiedzonka mialyby i§¢ na
suche lasy, a powiedzenie zmienia tu zna-
czenie na ‘zazegnanie nieszcze$¢.

OBJAWY STRACHU

Objawy strachu - takie jak gesia skér-
ka, dreszcze czy wlosy stajace deba —
towarzyszyly czlowiekowi od dawien
dawna. Ten ostatni frazeologizm po-
chodzi ze Starego Testamentu, a doklad-
niej z Ksiegi Hioba: ,A gdy duch prze-
chodzit przede mnga, powstaly wlosy na
ciele moim”.

Czesto tez méwi sie, ze ktos drzy jak
osika. Osika to rodzaj topoli, ktérej liscie
osadzone s3 na dlugich ogonkach, przez
co drza nawet przy slabym wietrze. To-
pola osika to drzewo, z ktérym wiaze
sie bardzo wiele legend ttumaczacych
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miedzy innymi charakterystyczne ruchy
lisci. Wedlug jednej z nich narzedziem,
jakiego uzyl Kain do pierwszego w hi-
storii ludzkosci zabédjstwa, byl kolek
osikowy — od tego czasu licie osiki drza
ze zgrozy. Inna legenda méwi o tym, ze
ruchy lisci tego drzewa sa spowodowane
tym, ze na osice powiesil sie zdradziecki
apostol Judasz.

HULAJ DUSZA, PIEKELA NIE MA
Kierowane w strone studentéw oraz sa-
motnych mezczyzn powiedzenie hulaj
dusza, piekla nie ma wywodzi sie z jezyka
staropolskiego. Wszystkie znaki w slow-
nikach i innych zrédtach wskazuja na to,
ze jest to fragment pijackiej przyspiewki.
Brzmi troche jak odpowiedz dzielnych
Lachéw na wspomniane wczesniej stra-
chy na Lachy. m

Magdalena Legendziewicz

MATEMATYCZNY GRECKI, BAILANDO | CHINCZYCY
JEZYKOWA PRZYGODA STUDENTA PWR

Ile 0s6b probowalo samodzielnie nauczy¢ sie jezyka obcego? Wielu pewnie podjelo te
probe z r6znymi skutkami. Kazdy miewal problemy z zapamietaniem form czasownikoéow
nieregularnych czy specjalistycznego stownictwa. Jednak nie od dzi$ wiadomo, ze zna-
jomos¢ jezykoéw obcych poszerza horyzonty i otwiera wiele nowych mozliwosci. Przeko-
nal sie o tym student Wydzialu Matematyki - Mikotaj Musial - ktory dzieli sie swoimi
doswiadczeniami zwiazanymi z nauka jezykéw obcych na swoim blogu.

Jak twierdzi sam autor, blog powstal,
zeby dzieli¢ sie ,wspaniala nowing
o nauce jezykéw obcych z innymi”
oraz zacheci¢ ludzi do nauki jezykéw
obcych i poméc im w tym. Nie jest to
sprawa prosta, a zeby osiggna¢ zamie-
rzony efekt, trzeba poswieci¢ sporo
czasu. Jednak, kto uczyl sie jezyka ob-
cego, z calg pewnoscig potwierdzi, ze
byto warto.

JAKA JEST IDEA BLOGA?

Idee sg trzy: pisac¢ o innych jezykach
po polsku, pisa¢ dla obcokrajowcéw
o naszym jezyku ojczystym oraz pisac
o metodach nauki jezykéw obcych. Na
blogu miedzy innymi znajdziemy od-
powiedzi na takie pytania jak: ,Czy
warto uczy¢ sie cyrylicy, jesli chce
sie rozpocza¢ nauke rosyjskiego” czy
»1le stéw powinno sie znaé na danym
poziomie jezyka?”. Oprécz ciekawo-
stek jezykowych mozemy dowiedzied
sie czego$ o gramatyce. Do tej pory
pojawito sie kilka postéw o takich
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jezykach jak angielski, niemiecki, ro-
syjski, hiszpanski, wloski, norweski,
mandarynski, hebrajski i toki pona
(jezyk sztuczny). Mozna powiedzie¢,
ze odwiedzajacy znajdzie tu co$, co go
zainteresuje.

MATEMATYCZNY ALFABET GRECKI

Studenci politechniki maja w pro-
gramie studiéw matematyke i fizyke.
Mozna by wiec wnioskowaé, ze wiek-
szo$¢ z nas uzywala w swoim zyciu
alfabetu greckiego. W rzeczywistosci
jednak nauczylismy sie greckiego, kté-
ry czesto odbiega od oryginalu - co
ciekawe, matematycy bardzo czesto
oszukuja z literami greckimi, bo ro
rzadko przypomina to pisane przez
Grekéw, a wielkie teta, wbrew temu,
co niektdérzy mysla, nie jest tym sa-
mym, co H w kétku. ,Zakrecenie” ta-
cinskiej litery réwniez nie sprawi, ze
stanie sie (ona) grecka. Pamietajmy,
ze kurs analizy matematycznej nie za-
stepuje kursu greckiego alfabetu i nie

zawsze nalezy ufa¢ przyktadom z tab-
licy - méwi Mikotaj w rozmowie na te-
mat swojego bloga.

CHINSKI JEZYK URZEDOWY

Mandarynski, bo o nim tutaj mowa,
jest najpotezniejszym jezykiem $wia-
ta. Postuguje sie nim 850 milionéw
mieszkanncéw Chin, a liczba cudzo-
ziemcéw, ktérzy nim wladaja lub ucza
sie go, szacowana jest na prawie 30
milionéw! Zatem po co sie tego uczyc?
Moze dla celéw biznesowych? Na ra-
zie nie jest to konieczne. Sami zapew-
ne rzadko - jezeli w ogéle — widujemy
ogloszenia o prace, w ktérych chinski
jest wymagany lub chociaz wspomnia-
ny. Kto$ moze powiedzieé, ze przeciez
z Chificzykami mozna rozmawiaé po
angielsku. Problem w tym, ze Chin-
czycy po angielsku albo nie moéwig,
albo méwiag w bardzo specyficzny
sposéb. Z poczatku ich wypowiedzi
moga wydawac nam sie niezrozumia-
te. Wiaze sie z tym historia pewnej
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lekcji chinskiej kaligrafii, w ktérej brat
udzial Mikolaj. To dzieto wykonuje sie
za pomoca specjalnego pedzla. - Pro-
wadzaca zajecia Chinka, sprawdzajac
postepy w pracy uczestnikéw, powie-
dziala: ,hol tet”. Tylko, co to znaczy?
Rozszyfrowatl to inny uczestnik, ktéry
prawdopodobnie mial doswiadczenie
w rozmowie po angielsku z Azjatami.
Okazato sie, ze chodzilo o zwrot hold
tight, czyli trzymaj mocno.

SLOWKA # KLUCZ DO SUKCESU

Wiele osé6b jest przekonanych, ze ich
problemy z jezykiem wynikaja z bra-
ku znajomosci stéwek. Tak naprawde,
zapamietanie tysigca nowych stéw nie
zmieni faktu, Zze nie potrafimy méwic
w danym jezyku. - Podstawowym btle-
dem w uczeniu sie jezykéw jest nie-
uczenie sie. Kupno ksigzki nie wystar-
czy. Kiedy chcemy robi¢ co$ dobrze,
musimy znalez¢ na to czas. Lepiej jest
uczy¢ sie przez pie¢ minut, ale codzien-
nie, niz przez godzine raz w tygodniu.
W ten sposéb utrwalamy duzo wiecej
informacji - ttumaczy Mikolaj. - Poza
tym ludzie wstydza sie tego, co robia.
Mysla, ze s3 za slabi. Jednak zeby do-
brze méwic¢ w jakims jezyku, potrzeba
duzo czasu, a praktyka jezykowa jest

bardzo wazna. Jezeli chcesz méwié np.
po hiszpansku, to méw po hiszpansku.
To jest najlepsza metoda. Celem nauki
nie jest umiejetnos¢ rozwigzywania za-
dan, ale rozmowa z prawdziwym native
speakerem. Dlatego jezeli mamy okazje
porozmawia¢ z kim$ za darmo, bo np.
pyta nas o co$ na ulicy, nie méwmy, ze
nie znamy jakiegos$ jezyka, ale sprébuj-
my sie dogada¢. My korzystamy z moz-
liwosci sprawdzenia umiejetnodci,
a przy okazji tworzymy opinie, ze Pola-
cy znaja jezykiisg pomocni — wyjasnia.

GDZIE ZACZAC?

Na Facebooku istnieje ogromna ilos¢
grup zrzeszajacych osoby, ktére chca
sie nauczy¢ danego jezyka lub uczy¢
innych. Wiekszos¢ oferuje swoje ustu-
gi za darmo. Nie od dzi§ widomo, ze
najlepiej uczy¢ sie jezyka od kogos, kto
postuguje sie nim na co dzien. Mozemy
zadawac pytania i na pewno znajda sie
ludzie, ktérzy na nie odpowiedzg. Jest
to tez doskonaly sposéb na zawieranie
nowych znajomosci. Internet oferuje
teraz bardzo duzo mozliwosci, wcale
nie trzeba kupowac ksiazki. Wystarczy
wpisa¢ odpowiednia fraze w Google
i mozemy zacza¢ nauke od zaraz. Cza-
sami musimy tylko przelama¢ strach

i przestac przejmowac sie, co inni po-
my$la; np. we Wloszech wystarczy tro-
che pomacha¢ rekami podczas moéwie-
nia i juz méwimy po wlosku.

WARTO? OF COURSE!

Uczmy sie jezykéw obcych, pdki je-
stesmy mtlodzi i pelni zapalu. Nie
powinni$émy marnowad zadnej oka-
zji do pochwalenia sie czy ulepszenia
swoich umiejetnosci. Zwlaszcza, ze
prawie kazdy zna angielski czy nie-
miecki przynajmniej w stopniu ko-
munikatywnym. Jezyki obce sa ideal-
na przepustka do kariery. Dzieki nim
wznosimy spoleczne mosty, a nie
budujemy mury. Studia to najlepszy
czas na poznawanie nowych kultur
i zawieranie miedzynarodowych zna-
jomoéci. Poza tym, kto z nas nie uzy-
wa zapozyczen z jezykéw obcych jak
np. bajlando (o ktérym wiecej prze-
czytacie na blogu)? Zatem nie po-
zostaje mi nic innego niz w imieniu
swoim i Mikolaja zacheci¢ wszystkich
do odwiedzenia bloga (adres: www.
uczmysiejezykow.pl). Jestem pewna,
ze tego nie pozaltujecie! m

Aleksandra Séjka

WYWIAD Z NOWYM REKTOREM

Nowy rok akademicki przyniést wiele zmian - wsréd nich zmiane na stanowisku Rektora Poli-
techniki Wroctawskiej. MieliSmy okazje, wraz z Radiem LUZ, zada¢ prof. dr. hab. inz. Cezaremu
Madryasowi kilka pytan na temat przyszlosci uczelni.

Co uwaza Pan za najwieksze wy-
zwanie na poczatek kadencji?

Najwieksze wyzwanie to nowa usta-
wa, ktéra ma wejéé w zycie, oraz zmia-
na algorytmu finansowania nauki
i dydaktyki. O finansowaniu beda de-
cydowaly cztery sktadniki, z ktérych
najwazniejsze to: liczba studentéw
w relacji do liczby pracownikéw, bada-
nia oraz wspélpraca miedzynarodowa.
Najistotniejszym z tych wskaznikéw
jest wtasnie liczba studentéw przy-
padajacych na jednego pracownika.
Wedlug nowego algorytmu optymal-
na liczba to 12; jezeli jest ponizej tej
liczby, to w algorytmie otrzymujemy
mniej pieniedzy, jezeli powyzej - tez
mniej. Politechnika ma 17 studentéw
na jednego pracownika, co powoduje,
ze ten wspdlczynnik bedzie zanizony.
Podobnie wyglada sytuacja z umie-
dzynarodowieniem: mamy zbyt mato
studentéw zagranicznych. Bardzo

korzystnie natomiast wypadamy
w badaniach - dlatego tez mamy szan-
se by¢ uniwersytetem badawczym.

Jest jeszcze czwarty element, o kté-
rym wczedniej nie wspomniatem:
struktura i jako$¢ wydziatéw. Jakos¢
jest okreslona kategoryzacja. Mamy
niestety trzy wydzialy kategorii B
i tylko jeden kategorii A+, co powo-
duje, ze ten wspo6lczynnik nie wynosi
unas 1, a0,96.

Najwieksze zatem wyzwanie to
doprowadzenie do optymalnej rela-
¢ji student—pracownik, co nie bedzie
proste. Je$li chcieliby$émy przepro-
wadzi¢ to natychmiast, musieliby$my
zredukowac liczbe studentéw o 7 400
0s6b. Wiadomo, zZe to operacja, kté-
ra powinna zostaé roztozona na lata.
Musimy réwniez mocno pracowaé na
to, by wszystkie wydzialty naszej Po-
litechniki mialy kategorie A, a naj-
lepiej A+. Aktualnie te wyzwania s3

najwieksze, p6zniej na pewno pojawia
sie nastepne.

Czy cieszy Pana ta zmiana sposobu
finansowania uczelni?

Z jednej strony cieszy mnie, ze jest to
zmiana projako$ciowa; z drugiej — nie-
co martwi. Jako Zze nie mozemy sobie
pozwoli¢ na nagla redukcje liczby stu-
dentéw, a wzrost zatrudnienia bardzo
mocno zwieksza koszty ksztalcenia,
to mozliwe, ze w pierwszym okresie,
na poczatku drogi, mozemy troche
traci¢ finansowo.

Chcieliby$smy takze zapytac o kwe-
stie maturzystéow. Najzdolniej-
si czesto wyjezdzaja na studia za
granice. Czy Pana zdaniem jest to
dobry ruch, ze prébuja tam swoich
sil, czy nalezaloby ich na sil¢ za-
trzymac w kraju?

Zatrzymywac na site nikogo nie wol-
no, bo jesteémy w kraju ludzi wol-
nych, ktérzy maja prawo wyjezdzad

Zak



tam, dokad chca. Czy robig dobrze?
Ja uwazam, ze niekoniecznie, dlatego
ze poziom edukacji ciggle jeszcze na
naszych uczelniach jest nienajgorszy,
o czym $wiadczy to, ze nasi absolwen-
ci znajduja bardzo dobre zatrudnienie
na calym $wiecie. Dlatego trzeba wy-
pracowaé rézne zachety, zeby matu-
rzystéw tutaj zatrzymaé - ale nie na
site.

Ajesli chodzi o absolwentéw uczel-
ni, ktorzy wyjezdzaja za granice?
To juz jest problem pozauczelniany.
Absolwenci moga by¢ zatrzymywani
wylacznie w przedsiebiorstwach. To
firmy powinny kreowaé ta-
kie stanowiska, zapewnia(
takie honoraria, oferowaé
mozliwoéci dalszego rozwo-
ju — zeby mlodzi ludzie wi-
dzieli perspektywe tu, w Pol-
sce, a nie poza jej granicami.
Zreszta w wielu przypadkach
tak jest. Na polskim rynku
jest wielu przedsiebiorcéw,
nie tyko duzych koncernéw
zagranicznych, ale wlasnie
matlych, nawet kilkuosobo-
wych przedsiebiorstw, ktére
potrafia stworzy¢ takie wa-
runki mlodym ludziom, ze
ci wolg zosta¢ tutaj, niz wy-
jecha¢ za granice.

Przed wakacjami bardzo
duze poruszenie wsréod
studentéw zajmujacych
si¢ dzialalnoscia w or-
ganizacjach studenckich
wywolala sprawa Komisji
Finansowania Dzialalno-
§ci Studenckiej. Czy moég-
by Pan powiedzie¢ co$
wigcej na temat przyszto-
$ci KFDS?

Rektor Tadeusz Wieckowski
wydal odpowiednie zarza-
dzenie, ktére spowoduje, ze
to studenci beda nadal do-
konywali rozdzialu pienie-
dzy na kolejne kota naukowe, ale be-
dzie sie to odbywalo w sposéb bardziej
kontrolowany i bardziej sprawiedliwy
dla két naukowych i organizacji. Ro-
zumiem postepowanie prof. Wie-
ckowskiego w tej kwestii, gdyz przyj-
rzeliémy sie rozkladowi $rodkéw na
poszczegblne wydzialy. Efekt byt taki,
nie chce ich wymieniaé¢, ale okoto 70%
$rodkéw konsumowaly dwa wydzialy.
Oczywiscie to moze $wiadczy¢ o tym,
ze tylko studenci tych dwéch wydzia-
16w sg aktywni naukowo, a innych nie,
ale moze tez wskazywac na to, ze byla
jaka$ nieprawidtowo$é w dystrybucji
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$rodkéw. To zarzadzenie zmierza
w tym kierunku, zeby $rodki byly dys-
trybuowane w miare réwnomiernie -
tak, aby uaktywni¢ kota naukowe na
réznych wydziatach. Chcemy, aby stu-
denci wszystkich wydzialéw wiedzieli,
Ze maja szanse pozyskania finanso-
wania, a w zwigzku z tym uaktywnia
swoja dzialalnos¢. Odnosze wrazenie,
ze wczesniej sami studenci czesto re-
zygnowali ze starania sie o pieniagdze,
poniewaz mieli zakodowane, ze 70%
$rodkéw konsumuja dwa, trzy wydzia-
ty. Jednak chcialbym zaznaczy¢, ze
szczegb6lowo nie pochylalem sie nad

tym zagadnieniem, wakacje ani pocza-
tek wrzeénia to nie jest dobry czas na
sprawy studenckie, bo na uczelni po
prostu nie ma jeszcze studentéw. Na
pewno ta sprawa bedzie przedmiotem
zainteresowania i rozmoéw.

Prosze nam opowiedzieé cos$ wie-
cej o pomysle osmiosemestralnych
studiéw inzynierskich.

To nie jest m6j pomyst; na niektérych
uczelniach, na przyklad na Politech-
nice Warszawskiej, sa wydzialy, na
ktérych od poczatku studia pierwsze-
go stopnia trwaly osiem semestréw.
Dlaczego chcialbym to wprowadzi¢
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u nas? Sa kierunki i wydziaty, gtéwnie
technologiczne, takie jak Architek-
tura, Budownictwo, Inzynieria Sani-
tarna, Wydzial Elektryczny, Wydzial
Mechaniczny, takze i inne, w ktérych
konieczne jest =zintensyfikowanie
i wydluzenie praktyk studenckich,.
Obecnie bywa z tym réznie. Nieraz
praktyki byly zalatwiane po znajo-
mosci, o czym nie chce wiedzie¢ jako
rektor, ale takie stuchy do mnie do-
chodzily. Chcemy wiec to urealni¢; ale
co to znaczy rzeczywista praktyka? To
znaczy, ze student rzeczywiscie odby-
wa praktyke, nawigzuje tam faktyczny
kontakt z przedsiebiorca,
ktéry ma szanse ponie-
kad przetestowa¢ studen-
ta, a z kolei student moze
przyjrzeé sie firmie. Moze
to doprowadzi¢ do zawie-
rania przemyslanych uméw
o prace.

Po drugie, wydluzenie
czasu studiéw pierwszego
stopnia daje czas na wyko-
nanie porzadnej pracy dy-
plomowej. Obecnie mamy
si6dmy  semestr, ktéry
w ciggu 10 tygodni udaje
15, a potem w przeciggu 5
tygodni studenci muszg po-
zalicza¢ egzaminy, nadrobi¢
zalegtosci, wykonad prace
dyplomowa, co powoduje
na wielu wydziatach, ze stu-
denci nie zdazaja tego zro-
bi¢ i musza odej$c¢ na jakis
czas z uczelni, zeby te prace
dokoticzy¢ pézniej i bronié
sie jesienig. Bardzo czesto
nie wracajg juz na uczelnie
na drugi stopien studiéw.
To tez nie jest dobre. My-
$le, ze takie o$mioseme-
stralne studia inzynierskie
sa wskazane ze wzgledéw
zaréwno logistycznych, jak
i merytorycznych. Jednak
propozycja jest tylko dla tych wydzia-
16w, ktore same beda chciaty przedtu-
zenia studiéw.

W jaki sposéb taka zmiana bylaby
wprowadzana w zycie?

To byltby proces dotyczacy wytacz-
nie nowych studentéw, nie mozna
zmienia¢ zasad w trakcie gry. Jesli
niektérzy dziekani i rady wydzia-
6w podejma takie decyzje, to realng
szanse na wprowadzenie o$miose-
mestralnych studiéw inzynierskich
widze od roku akademickiego
2018/2019. Tak, zeby przeprowa-
dzi¢ to bez pospiechu, w sposéb

FOT. BARTEK SADOWSKI / POLITECHNIKA WROCLAWSKA
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przemyslany, z odpowiednim pro-
gramem i przygotowaniem.

Zmiany projektowane s3 rowniez
na szczeblu krajowym - mamy tu
na mysli projekt zmian w szkol-
nictwie powszechnym. Planowa-
na jest likwidacja gimnazjow. Co
w zwiazku z tym z Zespolem Szkot
Akademickich?

To jest dosy¢ trudny temat, dlatego
ze z jednej strony nasz Zespét Szkot
Akademickich jest doskonale postrze-
gany spolecznie — nie spodziewali$my
sie, ze spotkamy sie z tak dobrym od-
biorem. Naszym obowigzkiem, nasza
misja, jest ksztatcenie ludzi, oczywi-
$cie na poziomie wyzszym, ale jesli
spojrzymy generalnie na edukacje,
to tez jest to pewne przygotowanie
do studiéw. Zatem likwidacja byla-
by tutaj — podkreslam to stowo, spo-
tecznie — niewskazana. Musieliby$my
w takiej sytuacji przeksztalci¢ Zespét
Szkét Akademickich w liceum. Ale
to dopiero przyszlos¢; tak naprawde
jeszcze nie wiemy, czy ta reforma wej-
dzie w zycie; wiadomo, ze jest kontro-
wersyjna, budzi bardzo duzo emocji,
poczekajmy wiec na rozwdj sytuacji,
poczekajmy na akty prawne.

Co w zwiazku z tym z przystoso-
waniem budynku po Uniwersyte-
cie Medycznym przy ulicy Hoene-

-Wronskiego?
Bedziemy go przystosowywaé do
funkcji administracyjno-dydaktycz-

nych, co niekoniecznie bedzie sie wig-
zalo z przeniesieniem tam liceum..
Przystosowanie C-13, w ktérym Ze-
sp6t Szkét Akademickich znajduje sie
obecnie, to byly duze naktady finan-
sowe, a jego przeniesienie — to znowu
by byly kolejne koszty. Musimy prze-
prowadzi¢ dokladna analize ekono-
miczna tego zagadnienia. Moze wiec
zdarzy¢ sie i tak, ze szkola zostanie
tu, gdzie jest, a organizacjom studen-
ckim wydzielimy cze$¢ budynku przy
ulicy Hoene-Wronskiego.

Czy moglby Pan powiedzieé cos wie-
cej o pomysle zatrudniania zdol-
nych studentow przy grantach?

To jest praktyka stosowana na calym
$wiecie. U nas moze rzadziej, bede
oczywiscie do tego zachecat kierow-
nikéw grantéw, ale rola rektora jest
tu ograniczona. Rektor nie moze na-
kaza¢ ktéremukolwiek zatrudniania
studentéw — bede jednakze do tego
namawial. Mysle, ze jezeli bedzie sie
popularyzowato te idee, to wskaznik
zatrudnienia studentéw w grantach
wzro$nie wzorem innych dobrych
uczelni.

Chcieliby$my jeszcze na chwilke
wroci¢ do jednej rzeczy, o ktorej
Pan wspomnial, a konkretnie do
studentow zagranicznych. Czy sa
jakies kierunki, kraje, z ktory-
mi chcialby Pan zacie$ni¢ wspél-
prace? Politechnika dosé mocno
wspélpracuje z Indiami - czy to
jest ten kierunek, na ktorym Panu
zalezy?

Ja bym chcial wspélpracowaé ze
wszystkimi krajami, ale odwr6émy
pytanie - kto chce wspétpracowac
z nami? Niestety, my, jako Polska, nie
jeste$my zbyt atrakcyjni pod wzgle-
dem studiowania dla mlodych ludzi
z wielu krajow. Jeszcze jako prorektor
prowadzitem na wielu uniwersytetach
takie rozmowy, podczas ktérych juz
na poczatku u$wiadamiano mi, ze stu-
denci z tamtych uczelni nie sa zain-
teresowani naszym panstwem. Jezeli
sg zainteresowani, to studiowaniem
w Anglii, Stanach Zjednoczonych,
ewentualnie Francji czy w mniejszym
stopniu w Niemczech.

O Indiach méwimy natomiast dlate-
g0, ze uruchomili$my cztery lata temu
szkoty letnie, tak zwane Summer
Schools. Napotkalismy nadspodzie-
wanie duze zainteresowanie ze strony
Hindus6éw; w tym roku mieliémy ich
kilkuset, a zaczynaliémy od kilku-
nastu. W tym kontek$cie widze ten
kierunek jako mozliwo$¢ pozyskania
studentéw. Kierunek chinski, kiedy$
bardzo lansowany przez wladze, jako$
sie nie udati Chinczykéw w Polsce zbyt
wielu nie studiuje. Chcemy siegnaé po
studentéw z Wietnamu, ze wzgledu
na pewien sentyment starszych oséb,
ktoére kiedy$ u nas studiowaly i ktére
s3 w tej chwili albo dziadkami, albo
rodzicami; trzeba jednak pamieta¢,
ze tamtejsi studenci wybieraja raczej
Australie. Oczywiscie utrzymamy jak
zawsze kierunek wschodni: Ukraina,
Kazachstan, Gruzja. Nie
mozemy jednak spodziewac sie stam-
tad nadzwyczaj duzej liczby studen-
tow pelnoplatnych. Prosze pamietad,
ze studenci z Ukrainy w wiekszo$ci sa
zwalniani z kosztéw ksztalcenia, po-
niewaz posiadaja Karte Polaka i maja
prawo studiowaé w Polsce. Jezeli cho-
dzi o kraje Unii Europejskiej, to mamy
pewne kontakty z Portugalia, Hiszpa-
nig, ale nie s3 to liczby, ktére by spo-
wodowaly zdecydowany wzrost umie-
dzynarodowienia uczelni.

Czy da si¢ co$ z tym zrobi¢, zeby-
$my mogli w pewien sposéb kon-
kurowaé z uczelniami na zacho-
dzie? Czy musi byé tak, ze Pan,

Bialorus,

przychodzac na jakies spotkanie,
stoi krok z tylu z samego faktu, ze
reprezentuje Pan Polske?

Tego nie przeskoczy zaden rektor.
Moglibysmy konkurowaé cenami, ale
musimy kalkulowaé te ceny tak, ze-
by$my ksztatcili ludzi z zagranicy
w spos6b dla nas oplacalny. Nie o to
przeciez chodzi, zeby$my komus$ z ze-
wnatrz $wiadczyli ustuge droga, bo
taka jest dydaktyka, za darmo albo
ze strata. Nie przeskoczymy tez tego
chocby z tego powodu, ze mlodzi lu-
dzie, wybierajac miejsce studiéw, kie-
ruja sie réwniez mozliwoscia pozy-
skania pracy i wysokos$ciag zarobkéw.
Prosze pamietaé, ze cze$¢ zagranicz-
nych studentéw, na przyktad w Anglii,
zostaje tam poézniej; w dalszym ciggu
rynek pracy jest tam lepszy niz u nas
w kraju, a zarobki sg wyzsze. Dlatego
tez mamy emigracje absolwentéw pol-
skich uczelni w tamtych kierunkach,
a nie odwrotnie. Troche wieksze suk-
cesy maja w tej dziedzinie uniwersyte-
ty medyczne, bo tam do 10 proc. stu-
dentéw to studenci zagraniczni, ale
réznica w kosztach ksztalcenia na kie-
runkach medycznych miedzy Stanami
Zjednoczonymi a Polska jest tak duza,
ze oplaca sie przyjechaé tutaj studio-
wa¢é, a potem nostryfikowac dyplom.
Jest to oplacalne nie tylko dla Ame-
rykanéw pochodzenia polskiego, ale
takze dla rodowitych Amerykanéw.

A jaki jest Pana stosunek do ran-
kingow? Piate miejsce Politechni-
ki w kraju, drugie wsréd uczelni
technicznych.

Rankingi oczywiscie sa istotne, mu-
simy na nie zwraca¢ uwage, poniewaz
mlodzi ludzie i ich rodzice patrza na
rankingi, i na pewno one w jakim$
stopniu odzwierciedlajg stan rzeczy-
wisty. Nie do korica jednak, bo pa-
mietajcie panstwo, ze kazdy ranking
jest budowany w oparciu o specy-
ficzne kryteria, bardzo zréznicowa-
ne. Dla przyktadu podstawa rankin-
géw szanghajskich, najstynniejszych
w $wiecie, jest liczba noblistéw pra-
cujacych na uczelni. P6ki co, na pol-
skich uczelniach noblisci nie pracuja;
nie pracuja nawet na niemieckich czy
francuskich uczelniach, co wcale nie
oznacza, ze s3 one zte. Zatem: mozna
patrze¢ na rankingi, lecz trzeba mie¢
takze inne informacje, wieksza wie-
dze o uczelni, zeby osadzi¢, jaka jest
naprawde. m

Rozmawiali: Magdalena Legendziewicz,
Aleksander Spyra, Radostaw Spiak (Radio
LUZ)
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SPIEW ZAMIAST COACHINGU

KAMERALNY CHOR POLITECHNIKI WROCELAWSKIEJ

Wielu ludzi po podjeciu refleksji nad wtasnym zyciem stwierdza, ze pora co$ w nim
zmienié. Jedni zapisuja sie na kosztowne zajecia z coachingu, inni kupu]q karnet na si-
townie, a czlonkowie Kameralnego Chéru Politechniki Wroctawskiej spiewaja, bo Spiew
w ich zyciu bardzo wiele zmienia i nie kosztuje wcale.

Kameralny Chér Politechniki Wroc-
tawskiej zostal utworzony stosun-
kowo niedawno. Czlonkowie tej
organizacji nie tylko uswietniaja in-
auguracje na niektérych wydziatach,
ale takze realizujg wiele koncertéw
i projektéw, z ktérych najwiekszym
byla opera Carmen organizowana
z okazji Europejskiej Stolicy Kultury
na Stadionie Miejskim. Dzieki temu
dos$wiadczeniu chérzysci nauczyli sie
nie tylko ru-

chu
nicznego.
Panowie
mieli okazje i
przekona¢
sie, ze by-
cie  macho
jest bardzo
meczace
i koniczy sie
bélem krzy-
za, a panie
- ze zmiana
stroju moze
zupetlnie
zmienic¢
charak-
ter osoby.
Czlonko-
stwo
pewnia im
nie  tylko
nauke $pie-
wu, ale takze niezapomniane przygo-
dy oraz darmowy life coaching.

sce-

Za-

CZY SPIEWAC KAZDY MOZE?
W Kameralnym Choérze Politechni-
ki Wroclawskiej $piewaja nie tylko
studenci, ale réwniez pracownicy
akademiccy, absolwenci PWr i oso-
by niezwigzane z naszg uczelnig. Do
organizacji wstapi¢ moze kazdy, bez
wzgledu na wiek. Prezesem chéru jest
dr inz. Wojciech Thomas z Wydziatu
Informatyki i Zarzadzania, ktéry jest
najlepszym przyktadem na to, ze nie
nalezy sugerowaé sie tym, co méwia
o naszym glosie inni.

Jego przygoda ze $piewaniem roz-
poczela sie pie¢ lat temu, kiedy zaczal
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mieé problemy z glosem w czasie za-
je¢ na Politechnice Wroctawskiej. Je-
den ze studentéw polecit mu lekcje
$piewu, skad zostal skierowany do or-
ganizacji rodzimej, czyli chéru znaj-
dujacego sie na Politechnice Wroctaw-
skiej — aktualnie juz nieistniejacego.
Anna Sipak - dyrygent, kierownik ar-
tystyczny, jest zachwycona jego glo-
sem. Dlaczego zatem nigdy wczedniej
nie $piewal? Na to pytanie odpowiada

ze $miechem.

— Znajomi zawsze mi powtarza-
li, ze Zle $piewam i nie powinienem
w ogble tego robi¢. Zaczalem Spiewaé
przez konieczno$¢ poprawienia emi-
sji gltosu na wyktadach. Dopiero na
¢wiczeniach muzycznych okazalo sie,
ze jako$ mi to wychodzi.

Zgodnie ze stowami piosenki $pie-
wanej przez Jerzego Stuhra, w Kame-
ralnym Choérze Politechniki Wroctaw-
skiej $piewad moze kazdy. Anna Sipak
podkreséla, ze nie trzeba mie¢ piekne-
go glosu; sg wazniejsze umiejetnosci
wymagane przy $piewaniu w choérze.

- Stluch muzyczny jest jedynym
niezbednym skladnikiem, poniewaz
jesli chodzi o glos, to jest bardzo

W'I‘l")“‘- L i

subiektywna rzecz: kto$§ moze po-
wiedzie¢, ze ma ladny glos, a kto$
inny brzydki. Mozemy to oceniaé
przy wystepach solowych. Spiewanie
w zespole ma to do siebie, ze kazdy
glos, czy jest jasny, czy ciemny, chro-
powaty, czy z chrypa, to wszystko
ubarwia brzmienie zespolu, dlatego
kazdy chér brzmi inaczej — wyjasnia
dyrygentka — Walory glosowe s3 tu
drugorzedne, ale stuch rzeczywiscie
trzeba mie(
poza tym
oczywidcie
dobra pa-
mie¢ i duzo
checi. Trze-
ba to na-
prawde lu-
bi¢, bo tu
nie chodzi
zeby
sta¢ i $pie-
ale

o to,

wad,
uzewnetrz-
ni¢  swoje
emocje.
Zaréwno
Ania, jak
i Wojtek
wspomnie-
i o réz-
norakich

FOT. DR. INZ. WOJCIECH THOMAS

teoriach
dotycza-
cych tego, czy kazdy moze $piewad.
Najpopularniejsza z nich méwi, ze 95
proc. populacji ludzkiej rodzi sie ze
stuchem muzycznym. Okazuje sie, ze
zdecydowana wiekszo$¢ oséb, ktére
twierdza, ze s3 w tych nieszczesnych
pieciu procentach nieobdarzonych
ta umiejetnoscia, w rzeczywistosci
ja ma. Niestety ze stuchem jest jak
z mie$niami czy narzadami - nieuzy-
wane zanikaja Je$li dziecko nie jest
od malego otaczane muzyka, nawet
taka z radia, dom jest zupelnie ci-
chy, rodzice nie zabieraja pociechy na
koncerty, a zajecia rytmiki czy muzy-
ki w szkotach pozostawiajg wiele do
zyczenia, to ten stuch jest po prostu
niewyrobiony, a potencjal zdaje sie
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marnowaé. Umiejetno$¢ te mozna
oczywiscie wyéwiczy¢, jak bicepsy na
sitowni, trzeba tylko chcie¢ i podja¢
nad tym prace.

Ania opowiada r6éwniez o chlo-
paku, ktéry styszal tylko na jedno
ucho, a ponadto miat kiepski stuch
muzyczny, lecz ciezka praca udato
mu sie zrobi¢ ogromne postepy. Dla-
tego jesli chcesz $piewad, ale twier-
dzisz, ze jeste$ w tych pieciu procen-
tach populacji ludzkiej, to przestan
sie podpiera¢ teoria, a przejdz do
praktyki i ¢wicz, ¢wicz, ¢éwicz, bo
poza stuchem istotna jest ciezka pra-
ca, zaangazowanie i cierpliwog¢.

PORA NA PRZEStUCHANIE!
Kameralny Chér PWr nie organizuje
castingéw, bowiem uwazaja oni, ze
glosjest zbyt delikatnym narzedziem.
Przestuchania odbywaja sie sam na
sam z Anig w poniedzialki i $rody
o godzinie 18.00 po wczesniejszym
umoéwieniu sie. Przestuchanie zawsze
rozpoczyna sie od rozmowy: Ania do-
wiaduje sie, czy w przeszlosci kandy-
dat mial co$ wspélnego z muzyka, czy
tez jest to jego pierwsze doswiadcze-
nie. Jesli kto$ przedtem gdzie$ $pie-
wal, to powinien posiadac juz pewne
umiejetnosci. W innym przypadku
czesto $wiadczy to o braku zaangazo-
wania.

Po rozmowie wstepnej dyrygentka
prosi o wykonanie zadanych przez
nig ¢wiczen. Czasami ten etap pomi-
ja i zacheca do zaspiewania ulubio-
nej piosenki. Jak na kazdej rozmo-
wie rekrutacyjnej, przestuchaniu czy
castingu, stres jest czestym gosciem
przychodzacym wraz z kandydatem,
dlatego Ania nie skre$la nikogo, je-
$li dostrzega w tej osobie drzemiacy
potencjat.

- Czesto, gdy u zainteresowanych
widze ogromny stres, to pomijam
¢wiczenia i prosze o za$piewanie pio-
senki, ktéra lubig, w dowolnym jezy-
ku. W zeszlym roku przyszta dziew-
czyna z Bialorusi, ktéra bardzo sie
stresowala - wspomina dyrygentka
chéru. — Poprositam, by zaprezento-
wala co$ w swoim ojczystym jezyku.
Zaspiewala przepieknie i to tez jest
zupelnie inna emocja, kiedy ktos
moze po prostu zamknaé oczy, zaczad
$piewad, i nie widzi mnie. Robimy to
same, zeby ograniczy¢ stres zwigza-
ny z wystepem solo przed calym ze-
spolem, ale tez staram sie sprawdzac
chetnych poprzez ¢éwiczenia rytmicz-
ne. Czesto zdarza sie, ze kto$ ma do-
bry stuch i potencjal muzyczny, ale

stres powoduje nagle takie zamknie-
cie, ze kandydat nie jest w stanie wy-
doby¢ z siebie dzwieku. To wszystko
musi i§¢ etapami; czasem dostrzegam
u kogo$ talent, ktéry w danej chwili
nie jest w stanie ujawnic sie w tej oso-
bie z powodu stresu, wiec raczej jest
to dluzszy proces - ttumaczy Ania.

BRAK PEWNOSCI SIEBIE A SPIEW
Poczatki zawsze bywajg trudne...
Spiewanie jest rodzajem wewnetrzne-
go obnazenia sie przed grupa, dlatego
potrzeba duzo pewnosci siebie, kté-
rej brak objawia sie cichym $piewem.
Prezes chéru twierdzi, ze tatwo wtedy
znalez¢ sie w zamknietym kregu.

- Zeby $piewa¢ dobrze, trzeba sie
poprawiad, zeby sie poprawiaé, trze-
ba sie stysze(, zeby sie stysze¢, trzeba
$piewal glosno, a glosno $piewa sie
wtedy, kiedy sie $piewa dobrze - ttu-
maczy. — Jak kto$ zaczyna i uwaza,
ze $piewa zle, to zwykle $piewa cicho
i to jest taki moment, takie miejsce
chyba najtrudniejsze do przejscia,
zeby z tego zamknietego kregu wyjsc.
Ludziom zajmuje to rézny czas, cza-
sami miesigc, czasami rok, ale tu nie
ma zadnej presji...

Dyrygentka chéru zawsze powta-
rza nowym chérzystom, zwlaszcza
tym, ktérzy nigdy wczedniej nie $pie-
wali, zeby mylili sie glosno, bo wtedy
styszy bledy i je wylapuje. Oni nato-
miast maja okazje sie przekonad, ze
jak sie pomyla, to nie jest to problem.
Dzieki temu zyskuja pewno$¢ siebie:
zaczynaja $piewac gltosno i doskonalg
swoje umiejetnosci, sa coraz pewniej-
siisie otwieraja.

SPIEW UCZY SAMOKONTROLI
Ludzie wydaja grube pienigdze na
wszelkie spotkania coachingowe,
szkolenia umiejetnosci miekkich czy
terapie. Czlonkowie chéru twierdza
jednak, ze to wszystko mozna zasta-
pi¢ $piewaniem. Wedlug Wojtka naj-
cenniejsza umiejetnoscia, jaka mozna
wynies$¢ z chéru, jest umiejetnos$é po-
pelniania btedéw.

— Muzyka rozwija sie w czasie, jak
leci melodia, nie mozna sie zatrzy-
maé, nie mozna sie poprawic. Podczas
programowania mozna zawsze wyj$c¢
na kawe, a w czasie koncertu nie.
Kazdy musi sobie poradzi¢ z tym, ze
co$ moze sie nie uda¢. Nie ma co po-
pada¢ w czarna rozpacz po koncercie,
tylko trzeba sie zastanowi¢, dlaczego
tak sie stalo i co nastepnym razem
zrobi¢ lepiej — wyjasdnia.

Jest to niewatpliwie réwniez nauka

improwizacji oraz umiejetnosci pracy
w grupie, bo w chérze wszystko musi
sie zgrywac i pasowac do siebie.

Jedna z anegdot, ktére przytacza
Ania, méwi o inauguracji na Wydziale
Elektrycznym:

- Podczas rozdawania indekséw za
kazdym razem chér $piewat Plurimos
annos. Kiedy juz po raz dwudziesty
dyrygowalam ten kawalek, basy nie-
spodziewanie zaczely $piewaé inna
melodie, ale wszystko do siebie paso-
walo - wspomina z u$miechem Ania.
— Chérzysci dopasowuja sie do zespo-
tu, ucza sie stuchac siebie nawzajem,
co, jak sadze, jest wazna umiejet-
noscig spoteczna. Stuchaé¢ wzajem-
nie swoich dzwiekéw jest ok, ale oni
stuchaja tego, co $piewaja inni, wiec
poéZniej zwracaja tez uwage na to, co
mowia ludzie. Chér ksztaltuje umie-
jetnosci spoteczne, nie tylko wiezi -
opowiada dyrygentka.

Spiewajac w chérze trzeba bez
przerwy kontrolowaé swoéj glos, by
nie $piewac za glosno, ale tez nie za
cicho. Czasami nie jest to tatwe, bo
zdarza sie, ze kto$ ma z natury wyso-
ki wolumen, a kto$ inny wrecz prze-
ciwnie. Duzg role wéwczas odgrywa
samokontrola i dopasowanie sie do
reszty grupy. To, jaki mamy glos,
duzo moéwi o naszej osobowosci: jesli
mamy z nim problemy, moze to ozna-
czaé, ze skrywamy w sobie jakie$ ne-
gatywne emocje. Wiecej na ten temat
mozna przeczyta¢ w ksigzce Anety
Lastik Poznaj swéj glos.

PRAWIE JAK RODZINA...
Kazdy, kto s$piewa w Kameralnym
Chérze Politechniki Wroctawskiej,
przyszed! tam z innego powodu, kaz-
dy jest zupelnie inng osobowoscia,
a mimo to grupa tych ludzi przyjazni
sie. Poza prébami i koncertami wy-
chodza razem na kregle czy na piz-
ze. Szyja wspdlnie stroje, a gdy ktos
z chéru ,przypadkiem” bierze slub, to
stuzg oprawag wokalna. Nawet organi-
sta przy nich nie zarobi, bo i marsz
weselny wyspiewaja, $wietnie sie przy
tym bawiac. Wszyscy méwia sobie po
imieniu; nie wazne, czy sg studenta-
mi, czy nauczycielami akademickimi.
Laczy ich wspdlna pasja i wiele wspa-
nialych wspomnien z koncertéw.
Zdradze wam jeszcze na koniec,
w tajemnicy, ze podobno wiekszos¢
cztonkéw Chéru Kameralnego Poli-
techniki Wroctawskiej czyta Zaka”.
Niesamowite, prawda? m

Magdalena Legendziewicz



Mateusz Pyzik: Na czym polegaja
Matematyczne Pojedynki?

Tomasz Skalski: Formula czyni ten
konkurs pojedynkiem udowadniania je-
den na jednego, to znaczy: jeéli ja zrobie
jakie$ zadanie, to mam za nie punkty —
troche jak w przypadku zawodéw spor-
towych.

Kto moze wziac udzial w rywalizacji?
Turniej jest przeznaczony dla wszyst-
kich, w tym studentéw, ktérzy lubig sie
bawi¢ matematyka, w ogdle mie¢ dobra
rozrywke.

Gdzie i kiedy beda toczyc sie roz-
grywki?

Odbeda sie one w sobote 26 listopada,
najprawdopodobniej w budynku C-1, sala
201.

Jakie s3, mowiac krotko, zasady Ma-
tematycznych Pojedynkéw? Ile be-
dzie etapéw, jakich nagrod moga sie
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WYWIAD Z TOMASZEM SKALSKIM

PREZESEM ZARZADU KOtA NAUKOWEGO MATEMATYKI,
ORGANIZATOREM KONKURSU MATEMATYCZNE POJEDYNKI

spodziewac najlepsi?

Jest to konkurs etapowy. Najpierw sa
eliminacje. W ich wyniku zostang wyto-
nione 32 osoby, ktére zbuduja drabinke
turniejows, jak juz moéwitem, do poje-
dynku jeden na jednego. Nagrody nie sa
jeszcze ustalone, aczkolwiek rok temu
ich pula grubo przekroczyta 1000 zlo-
tych i w drugiej edycji nie chcemy by¢
gorsi. Oczywiscie staramy sie, zeby wy-
grane przyniosly zwycieskim studentom
rado$¢, dlatego rok temu, w tym roku
prawdopodobnie tez, mozna bylo zdo-
by¢ vouchery do escape roomu, rézne gry
planszowe, ksigzki popularnonaukowe
— gléwnie matematyczne - a takze wiele
innych wspanialych upominkéw, oczywi-
$cie tacznie z wieczng stawg, ktéra zosta-
je na zawsze.

Kto ten konkurs organizuje?

Koto Naukowe Matematyki, dzialajace

przy Wydziale Matematyki Politechniki
Wroctawskiej.

Wraz z przyjaciélmi, oczywiscie!

No tak! (§miech)

Dziekuje za wywiad. m

Rozmawiat: Mateusz Pyzik

Konkurs Matematyczne Pojedynki
odbywa sie od 2015 roku, od poczatku
pod patronatem miesiecznika ,Zak”.
W tym roku, 26 listopada, odbedzie sie
jego druga edycja, podczas ktorej za-
wodnicy stang naprzeciw siebie w serii
pojedynkéw na szybkie rozwigzywanie
krétkich zadan decyzyjnych i oblicze-
niowych. Serdecznie zapraszamy! Wie-
cej informacji znajduje sie na stronie
knm.im.pwr.wroc.pl.

,STAWALISMY SIE WOLN!"

WYWIAD Z ANDRZEJEM MIETKOWSKIM

Aleksander Spyra: Interesuje mnie,
w jaki sposéb trafit Pan do Studen-
ckiego Komitetu Solidarnosci.
Andrzej Mietkowski: Trafilem do Kra-
kowaw 1975 roku, dwa lata przed powsta-
niem SKS-u, przyjechatem tam na studia.
Mialem za soba radykalnie opozycyjna
druzyne harcerska. Wywodza sie z niej
m.in. Ludwik Dorn, Antoni Macierewicz,
Piotr Naimski, Urszula Doroszewska. To
byla tzw. Czarna Jedynka, 1. WDH. Ja
nalezalem do Czarnej Siedemdziesiatki,
ktéra byla ,druzyng-cérks”.

Opierali$my sie na tradycjach przed-
wojennego skautingu: czarne chusty byly
symbolem zaloby po upadku Powstania
Styczniowego, mieliémy przedwojenne
stopnie harcerskie, zupelnie inne niz
PRL-owskie. Wewnatrz hufca mokotow-
skiego uchodzili$my za opozycje. Stamtad
wyniostem pewne uksztattowanie $wia-
topogladowe. To po pierwsze.

Pozwole sobie jeszcze zapytaé -
a skad ta druzyna harcerska?

Bo poszli tam moi kumple, pojechali na
obéz, powiedzieli, ze jest fajnie i sie przy-
faczytem. Potem dopiero okazalo sie, co
to jest.
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Po drugie, u mnie w domu czytalo sie
duzo ksigzkowej kontrabandy, tzw. ta-
mizdatu, czyli ksigzek przywozonych
z zagranicy. Znalem rosyjski, wiec czy-
talem w tym jezyku. Rosyjsko jezyczne
ksigzki tatwiej przewozilo sie przez gra-
nice: Solzenicyna, Orwella... To wszystko
chtonatem jako nastolatek. Do Krakowa
przyjechalem z juz do$¢ dobrze zbudowa-
nym $wiatopogladem.

Rok pézniej byly wydarzenia czerwco-
we, podwyzki cen, zamieszki w Radomiu,
a na jesieni powstal KOR. Zaczeli z nim
wsp6lpracowaé moi znajomi z harcerstwa
i stali sie jego zalozycielami; nie moge
nazywal Macierewicza czy Naimskiego
moimi kumplami - to byli starsi koledzy,
ale miatem kumpli, ktérzy byli ich kum-
plami, wiec przez krag znajomosci zaczeta
krazy¢ bibuta. Ja te bibule zaczalem wozi¢
do Krakowa, zupelnie sam, nie majac zad-
nych kontaktéw. Kto$ mi podal nazwisko
Bogusia Sonika i Lilki Batko (Sonik), zna-
tem ich adresy, poszedlem tam raz czy
drugi, ale nikogo nie zastalem. Wozitem
wiec te bibute, kolportowalem jg na moim
wydziale. A w pewnym momencie w maju
1977 roku pojawily sie na miescie plakaty,

ze zamordowano studenta za wspélpra-
ce z KOR-em. Poszedlem na msze, po-
tem na zgromadzenie na Szewskiej, gdzie
znaleziono zabitego, i tak spotkatem tych
wszystkich ludzi, z ktérymi przyjaznie sie
do dzisiaj, to znaczy Bronka Wildsteina,
Lilke Sonik, ktéra postata mnie po klej, bo
plakaty odczepialy sie od écian. To byl taki
moment wspoélnoty, przez ten jeden dzien.

Podpisalem listy za powstaniem
SKS-u, ktére, jak dzisiaj juz wiemy, wpad-
ty w rece bezpieki, bratem udziat w Czar-
nym Marszu, po ktérym 15 maja 1977
roku wieczorem powstal Studencki Ko-
mitet Solidarno$ci...

Po tym wydarzeniu nasze drogi znéw
sie rozeszly. Pézniej spotkalismy sie przy-
padkowo w klubie studenckim Rotunda,
w akademiku Zaczek: tam byt wiasnie
Sonik, Ewa Kulik i jeszcze pare innych
0s6b. Z nimi juz umoéwiliémy sie na na-
stepne spotkanie i wtedy jakby ,zassalo”.
W ten sposéb od jesieni 1977 roku by-
tem zwigzany z SKS-em. Rok pézniej, na
wiosne, miatem pierwsza rewizje. To juz
powodowalo eskalacje, cztowiek sie rady-
kalizowal: poszed! siedzie¢ na pierwsze
48 godzin, mial rewizje, upadaly kolejne
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bariery strachu. No bo co jeszcze moze sie
sta¢ obywatelowi w PRL-u? Moga go za-
bi¢, oczywiscie, ale o tym nikt nie myslal.
Juz miatem pierwsza rewizje, pierwsze
przestuchanie, na uczelnie przyszla bez-
pieka i zabrala moje papiery z dziekanatu,
wiec walczytem, zeby nie da¢ sie wyrzuci¢
ze studiéw i nie trafi¢ do wojska.

Musiatem pojechaé do Warszawy, spot-
kac sie z rodzicami, bo dla mnie bylo jas-
ne, ze za chwile ich wywalg z roboty, wiec
chodzilo o to, zeby wiedzieli... Na szczes-
cie mieli oni do tego akurat nastawienie...
fajne, przychylne.

W Krakowie wyrzucano mnie z jedne-
go wynajmowanego mieszkania za dru-
gim. To powodowalo, ze z jednej stro-
ny czlowiek zmienial sie w outsidera,
z drugiej... stawali$my sie wolni. Wolni
od strachu. Nie bylo za bardzo czym nas
zastraszy¢. Rodzice tego nie wiedzieli,
ale mnie mocno stresowata perspektywa
wylania ze stu-
diéw i péjscia do
wojska. Nie mo-
glem sobie tego
wyobrazi¢ w naj-
czarniejszych
scenariuszach.
Ale nie trafil
Pan do wojska.
Nie... nie trafi-
tem, bo nie dawa-
tem sie wyrzuci¢
ze studiéw. Nie-
koniczace sie ur-
lopy dziekariskie
itak dalej.

W koncu ile lat
Pan studiowal?
Studiowatem od
1975 roku, zacza-
tem astronomie
i kontynuowalem
nauke do wyjazdu,
do 1981 roku - zmieniajac kierunki,
uczelnie; na UJ, na WSP... Niczego nie
skoniczylem, jestem niedoukiem.
Doskonale Pan méwi - nie ma co
dopytywaé.

Moge powiedzie¢ tak: czulem, ze we mnie
nastapil taki przetom w kierunku rady-
kalizmu, kiedy podczas pierwszej rewizji,
wlasnie wiosng 1978 roku, bezpieka za-
brala mi ksigzke, ktéra czytalem; bylem
w potowie. Dokladnie pamietam, to byla
Kontra Jézefa Mackiewicza. Nie datem
po sobie poznac¢, ale wewnetrznie wywo-
falo to we mnie furie: to, ze zabrali mi
niedoczytang ksigzke. Nie zdawalem so-
bie sprawy, jak bardzo potrafi to by¢ dla
czlowieka ponizajace, takie upodlajace,
ze jaki$ trzech tlukéw z bezpieki odbie-
ra mi mozliwo$¢ czytania tego, co ja chce

czytaé. Wtedy co$ peklo, cos przeskoczy-
to: w zasadzie przestaty mnie interesowac
studia, oceny; tak naprawde skupilem sie
na tym, zeby jak najbardziej im dokopad,
dosoli¢. Z wlasnego wyboru zaangazowa-
tem sie w poligrafie.

Dlaczego wlasnie poligrafia? Z tego,
co czytalem, byly z tym straszne
kiopoty.

Byly, byly. To nie byla racjonalna decy-
zja. Poligrafig powinien byl zajmowac¢ sie
ktos, kto mial naturalne zaplecze w swo-
im miescie: przyjaciot z podstawéwki, z li-
ceum, po to, by w razie czego mie¢ gdzie
uciec, przespal sie czy postawié gdzie$
powielacz.

Wiadomo bylo, ze bezpieke najbardziej
interesuja dwie rzeczy: finanse i poligra-
fia. Ze to ich najbardziej draznito. Bo ulot-
ki rozrzucane po miescie to byl konkret.
I mnie sie wydawalo, Ze to jest po prostu
konkret, ze im wiecej ludzi bedzie zasypy-

SPOTKANIE U JAKUBA MEISSNERA, 1978 R. OD LEWEJ: ELZBIETA KRAWCZYK (REKA), BOGUSLAW SONIK, ANNA
PODGORCZYK (MIETKOWSKA), JAKUB MEISSNER, ANDRZEJ MIETKOWSKI, LILIANA BATKO (SONIK).
AUTOR: JAKUB MEISSNER. ZROD£O: ARCHIWUM STOWARZYSZENIA MAJ 77

wanych ulotkami, im wiekszy bedzie za-
sieg radykalnej antykomunistycznej lite-
ratury, tym wieksza im zadamy krzywde.
Wiec sie w to pchatem.

Poniewaz jednak bytem spoza Krakowa
i nie miatem tego naturalnego zaplecza,
byla to gehenna. Teraz juz wiem z do-
kumentéw IPN-u, ze ,oni” prowadzili
woké! mnie cala gre operacyjna, starajac
sie dorobi¢ mi opinie kapusia. Podstawili
mi takiego Henia Karkosze [TW Monika
— przyp. red.], ktéry, mozna powiedzie,
w pewnym momencie przejat te poligra-
fie. Skoniczylo sie na tym, ze on wydawat
ksigzki, a ja zajmowalem sie ulotkami.
Nadal uwazalem, ze to jest co$ bardzo
waznego, ze w ten sposéb mozna u$wia-
domi¢ ludzi. Ze dotrzemy do robotnikéw
— poprzez rozrzucanie ulotek pod hutg

Lenina powiemy im, ze Kazimierz Switon
zostal aresztowany w Katowicach. W ogé-
le poligrafia, drugi obieg, miata ogromne
znaczenie, zwlaszcza ze cze$¢ tych mate-
riatéw natychmiast docierala kanatami
dyplomatycznymi na Zachdd, do Radia
Wolna Europa, i wracala na falach eteru,
uzyskujac masowy wtedy zasieg! To bylo
cos.

Nie wierze w te wszystkie opowiesci,
ze bezpieka wszystko wiedziala. Cho¢ do
dzisiaj sa aspekty nie do korica poznane
i wraz z otwieraniem archiwéw IPN-u za-
kladam, ze sie tego dowiemy. Na przyktad
wiadomo o wspédlpracy pewnych ludzi
w bezpiece z wydawcami niezaleznymi
- byli wrecz tacy, ktérzy byli wtykami.
Ci wydawcy zajmowali si¢ zarabianiem
pieniedzy - wiadomo bylo, ze jak wyda-
dza Gombrowicza i go sprzedadza, to jest
kupa kasy. Wiemy, ze tymi pieniedzmi
dzielili sie z bezpieka. Céz, moze to mniej
piekna historia opozy-
qji, ale kazda ksigzka,
przeczytana przez ko-
gokolwiek, powodo-
wala erozje komuny.

Pézniej, jak juz
mieszkaliémy na Za-
chodzie i wysylalismy
ksigzki do Polski, to
mieliSmy uczucie, ze
nawet jak wpadna na
granicy, to juz wpadly
do tego wora po dru-
giej stronie; jakis ubek
gdzie$ przeczyta, ko-
mu$ sprzeda, komus
zachachmeci, i to
tez przyczyni sie do
zmian w jego szarych
komérkach.

Z tego, co Pan
mowi, wynika, ze
wtedy strach byt
Panu obcy.

Troche tak. Ale mysle, ze to z braku wy-
obrazni. Poza tym trzeba powiedzieé
tak: w Polsce zdarzaly sie dramaty; ja
raz dostalem tomot od tak zwanych nie-
znanych sprawcéw, Staszek Pyjas zginal,
jeszcze pare oséb... ale generalnie w skali
tych kilku tysiecy oséb zaangazowanych,
moze tysigca, w radykalne dziatania opo-
zycyjne, to wielu dramatycznych historii
nie bylo. Oczywiscie, kiedy w 1980 roku
w sierpniu dostaliémy sankcje prokura-
torskie, to szedlem do pierdla z nastawie-
niem, ze wyjde za kilka lat — wyszedtem
po kilku dniach. Ale tego nikt nie mdgt
wtedy wiedzieé.

Jest taki piesniarz, Jan Krzysztof
Kelus; on mial taka piosenke, ktérej
fragment za kazdym razem, jak mnie

Zak



wsadzali, a wsadzali mnie ze 40 razy, obi-
jat mi sie po glowie: ,nie tyle wazne kiedy,
ale jaki wyjde stad”. To mi sie wydawalo
taka gwiazda przewodnia, ze jednak tu
siedzi sie 48 godzin, a potem czlowiek
wychodzi, tam s3 kumple, tam jest lustro,
$wiat, z ktérym sie trzeba skonfrontowac,
dlatego to jest zupelnie jasne, jak sie trze-
ba zachowywad. A poniewaz nie bili nas
na komendach, nie ttukli, nie wsadzali
nam drzazg pod paznokcie — no to nie ba-
li$my sie, bo nie bardzo bylo czego. Rodzi-
ce juz byli po stronie radykalnej, kumple
tez, w zasadzie wszyscy. To grono, ktdre
tam dzialalo, to tacy desperados, grupa
zamknieta na siebie. Na zewnatrz miatem
malo przyjazni; nie bylo na nie miejsca,
czasu, ale tez nie po-
wiem, zeby sie ludzie

pchali specjalnie. Kto

sie zaczal pchad, ten

natychmiast sam mial |-
rewizje, bo bezpieke

to interesowalo, ze sie -
kto§ nowy pojawia.

‘nrﬂga Fxodzieky !

byl SKS, a w Krakowie to bylo wszyst-
ko nasza zastuga albo nasza porazka.
Mysémy byli strasznie rozczarowani, jak
w sierpniu 1980 roku nie udalo nam sie
rozbuja¢ zadnych strajkéw. Rozdawali-
$my ulotki i pod hutg, i pod zajezdniami
tramwajowymi, nawet byly takie plakaty
»Iylko Krakéw nie strajkuje, bo w Krako-
wie same ch...”. To byta porazka. Krakéw
chciat mie¢ spokgj.

Pozwole sobie przeskoczyé do teraz-
niejszosci: jak Pan widzi role mediéow
drukowanych? Jakis czas temu stwo-
rzylem tekscik na temat tego, w jaki
sposéb Internet, nowe medium,
zmienia biologie moézgu. Co z gazeta-
mi, z ksigzkami?
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zamitowanie do tej wzajemnej politycznej

napierdzielanki i chca mieé to raz na ty-

dzienr w skondensowanej formie. Liberal-

ni i lewica kupuja namietnie , Newsweek”

i ,Polityke”; po drugiej stronie, jak sie

okazuje, jest miejsce na ,W sieci” i ,Do

rzeczy”, jeszcze na ,,Gazete Polsky”... taka
publicystyka bedzie wiec funkcjonowac.

Patrzac generalnie na $wiat medidéw, to

moim zdaniem ludzie s3 zmeczeni, maja

coraz wieksza $wiadomo$¢ tego strumie-

nia $mieci, ktére przelatuje im przez leb,

i staja sie coraz bardziej selektywni. Stad

popularno$¢ kanaléw tematycznych w te-

lewizji. Ogromnie rosnie ogladalnos¢ ka-

naléw tematycznych - i informacyjnych,

dla $wiréw, freakéw, ktérzy chcg by¢ na

biezaco w swoich

niszach. Ja pasja-

mi ogladam kana-

3 ly o drwalach, albo

{ o potowach tunczy-

kéw; poznaje jakis

wycinek  rzeczywi-

stodci, ktéra jest mi

Nie bardzo tez chcia- Spiewnik ien oddajemy Jo rak Wamszych kompletnie obca cy-
to sie wcigga¢ niewin- W 568-ma rocmmicg publlcsnego wykonania na wilizacyjnie.

nych 0s6b w afere. Jak | pelach Grunwaldu plesni pf. Bogurodzice Lzlews.a, Mimo ze jestem
juz ktos sie dat wciag- | oraz W 2 micsiace po wrykonaniu w pociagn osobowyw homo politicus, to
naé, to juz sie stawat relac}i Wagrowlec-Skoki piadni pt. Hej mloty ! biezaca publicystyke
blizszym znajomym, Dzieic nasze ma znacuenis ¢pokowe, rasadricze w ogdle przestalem

przyjacielem. .
Skoro méwi Pan, ze
nie bylo si¢ czego
baé, to skad bier-

nosé wiekszosci Nisch wige tak,jai sydany woseiniej “Spic
spoleczeﬁstwa? dosowy 1 ullezny® zhidr ien 3 maga Wam w
VA niewiedzy? Z nie- :;!'_;'H-"'.,-'.‘.'f.-'p':..‘ i) : 1 spolfeccne Js W 2yciu ocaohis Al
znajomosci? i b

To, ze mysmy sie nie S A My D

bali to dlatego, ze | F5, Dkiaa pilosener, welodi~ oraz tekasty

przekroczylismy  ja-
kie§ bariery. Ale to
byly Dbariery, ktore
nam zamykaly mase
mozliwosci. Tak sie
fajnie dzisiaj opowia-
da, ale nie obylo sie bez kosztéw. Nikt
z nas nie miat po studiach szans na miej-
sce na uczelni, na porzadng prace, na wy-
jazd za granice - na to, na co miata ochote
wiekszo$¢ spoleczenstwa. Na spokojna
robote czy niewpieprzanie sie bezpieki
z butami w nasze zycie. Poniewaz u nas
to juz nastapilo, nie mieliémy nic do stra-
cenia; to byto w porzadku - mozna sie
bylo napi¢, poumawia¢ sie z dziewczyna-
mi, a potem p6j§¢ rozrzuca¢ ulotki. Ale
wiekszosc¢ spoteczenistwa chciata spokoju.
A to, ze nie mozna bylo czytac ksigzek czy
oglada¢ pewnych filméw... Jak si¢ nie ma
$wiadomosci braku, to nie brakuje.
Byliémy tak naprawde jedyna opozy-
cja w Krakowie. W Warszawie byt KOR,
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walki o Sivugnz Sprawe, jax i

niz wodolecznictwa keicgd

wielorakie.

Eontyouujery w nim zardwrno chlubne tradye i

lsa Eneippa.

g8 stuszné i nle podieysiy.

Uwazam tak: w tamtych czasach, gdyby-
$my mieli dzisiejsze $rodki, narzedzia: te-
lefony komérkowe, Internet, to komuna
nie mialaby szans. Jedyne, co ich utrzy-
mywalo, to bariera informacyjna, tak jak
dzisiaj w Korei P6Inocnej.

Mysle, ze gazety w dotychczasowym
ksztalcie sg skazane na $mier¢. Nie ozna-
cza to, ze nie beda wychodzily jakie$ prin-
ty i nie beda sprzedawane codziennie, ale
na przyklad ,Gazeta Wyborcza” zrozu-
miata to dobrze od strony rynku, bo kilka
lat temu $wiadomie wycofali sie z obstugi
newsowej i przeszli na publicystyke. To
jest decyzja, kiedy trudno $ciga¢ sie na
newsy z Internetem. A tygodniki maja
sie niezle, Polacy maja zdumiewajace

bopate dofwiadcze

oglada¢, bo jest tak
przewidywalna, ze
nie odnajduje nicze-
go interesujacego.
Lecz to nie jest po-
wszechne. Co praw-
da poziom polskiej
publicystyki jest
beznadziejny, jednak
amerykanskie  czy
francuskie programy
polityczne  potra-
fiag by¢ ciekawe, ale
od innej malpy po-
chodzg tam ludzie.
U nas demokracja
liczy sobie 25 lat, a trzon dziennikarstwa
stanowia zéltodzioby. W Ameryce, zeby
trafi¢ na antene w charakterze komenta-
tora, objasnia¢ $wiat — trzeba mie¢ siwe
wlosy i autorytet. Trzeba prezentowaé
wiarygodne kompetengje.

Czyli jednak istnieje jakis ideal dzien-
nikarstwa, do ktérego warto dazyc.
Oczywiscie ze istnieje.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

Rozmawiat: Aleksander Spyra

Andrzej Mietkowski - tlumacz,
dziennikarz, publicysta, dzialacz Stu-
denckiego Komitetu Solidarnosci.
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PARE StOW O KORKACH

Zatloczone ulice s3 codziennym widokiem w najwiekszych miastach swiata. A przeciez
nikt z nas nie lubi sta¢ w korkach i traci¢ w nich swojego cennego czasu, ktéry przez
wiele firm przeliczany jest na pieniadze. Co zatem trzeba zrobié, aby odkorkowacé nasze
miasta? Odpowiedz na to pytanie dla wielu os6b moze by¢ zaskakujaca.

Nasza pierwsza myslg bedzie zapewne
poszerzanie drég lub wybudowanie no-
wych. Mozemy tez zastanawia¢ sie nad
likwidacja zbednych przejs¢ dla pieszych
i sygnalizacji $wietlnych, ktére hamuja
ruch samochodéw. Wszystko to brzmi
logicznie i interesujaco, ale okazuje sie,
ze takie dzialania na dluzszg mete nie
rozwigzuja problemu korkéw.

WIECEJ PASOW RUCHU TO WIEKSZE
KORKI

Pod koniec XX wieku David Lewis i Mar-
tin Mogridge, niezaleznie od siebie,
opublikowali teorie, zgodnie z ktéra po-
szerzanie drég nie prowadzi do wzrostu
ich przepustowosci, poniewaz ruch ulicz-
ny zwieksza sie i maksymalnie wypelnia
nowe pasy ruchu. Dzieje sie tak, bo po
otwarciu poszerzonej drogi zaczynaja
korzysta¢ z niej osoby, ktére dotychczas
jezdzily inng trasg lub nie korzystaly
z samochodu jako $rodka transportu.
Poprawa warunkéw ruchu rzeczywiscie
ma miejsce, ale jest krétka i trwa od

kilku tygodni do kilku miesiecy. Zasada
ta nazywana jest od nazwisk jej twércéw
prawem Lewisa-Mogridge’a. Co cieka-
we, zaobserwowano réwniez, ze zweze-
nie drogi np. z trzech paséw ruchu do
dwéch powoduje, ze w ciagu godziny po
wezszej ulicy przejedzie wiecej aut. Beda
one mialy co prawda mniejsza predkosé¢,
ale dzieki temu nie beda musialy zacho-
wywac duzych odleglo$ci miedzy soba.
W efekcie na ulicy zmiesci sie wiecej po-
jazdéw, a ruch bedzie plynniejszy.

Inna ciekawa prawidlowos¢ doty-
czaca sieci drogowej zostala opisana
przez niemieckiego matematyka Die-
tricha Braessa. Jak sie pdzniej okazalo,
ma ona réwniez zastosowanie do sieci
energetycznych i komputerowych. Pa-
radoks Braessa méwi o tym, ze mozliwe
jest wydluzenie czasu przejazdu samo-
chodem po oddaniu do uzytku nowej
drogi. Teoria ta dziala réwniez w druga
strone - zamkniecie jakiej$ ulicy moze
spowodowa¢ skrécenie czasu podrézy
autem miedzy dwoma punktami. Brzmi

to niewiarygodnie, ale w wielu miejscach
$wiata znalazlo juz potwierdzenie. Naj-
bardziej znanymi przykladami sg Seul
i Stuttgart, w ktérych na przetomie lat
60. 1 70. XX wieku dokonano rozbudowy
uktadu drogowego. Wraz z nowymi au-
tostradami wzrosta réwniez liczba oséb
korzystajacych z samochodéw, co spo-
wodowato wydluzenie czaséw przejazdu.
Dopiero likwidacja wczeéniej zbudowa-
nych tras, w wyniku ktérej cze$¢ oséb
przesiadla sie do komunikacji zbiorowej,
sprawila, ze sytuacja wrdcita do normy.
Najciekawsza obserwacja dotyczaca
korkéw w miescie jest jednak paradoks
Downsa-Thomsona. Zgodnie z nim pred-
kos¢, z jaka porusza sie kierowca samo-
chodu, jest zalezna od predkosdi, z jaka
porusza sie pasazer komunikacji zbio-
rowej. Anthony Downs i John Michael
Thomson zaznaczyli jednak, ze dotyczy
to pojazdéw transportu publicznego,
ktére poruszaja sie po wydzielonych ko-
rytarzach — czyli np. metra, kolei, tram-
wajéw na wydzielonych torowiskach czy

Zak
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autobuséw na buspasach. Ponadto pred-
ko$¢ te liczy sie dla podrézy od drzwi do
drzwi, czyli facznie z czasem dojscia na
przystanek, oczekiwania na pojazd i doj-
$cia do celu podrézy. Krétko méwiac, im
lepsza i szybsza jest komunikacja zbio-
rowa, tym wiecej ludzi bedzie korzysta¢
z niej zamiast z wlasnego samochodu.
Woéwczas osoby, ktére nie zrezygnowaly
z auta, dojada do celu szybciej, bo ulice
w mie$cie bedg mniej zatloczone.

MAMY WSPOLNY CEL

Przytoczone wczeéniej zaleznosci nie
oznaczaja oczywiscie, ze nie nalezy
w ogéle budowaé nowych drég. Kazde
duze miasto potrzebuje ukladu obwod-
nic, dzieki ktérym pojazdy jadace tranzy-
tem moga oming¢ jego centrum. Naszym
celem nie powinna by¢ réwniez calkowita

rezygnacja z samochodéw. Wiadomo, ze
sa osoby, ktére musza skorzysta¢ z auta,
bo przewoza ciezkie bagaze, rozwo-
z3 dzieci do szkét w réznych punktach
miasta lub wykonuja prace wymagajaca
wielu podrézy w ciggu dnia. Czeé¢ z nas
moglaby jednak spokojnie przesigé¢ sie
na rower lub do komunikacji zbiorowe;.
Spéjrzmy na nasze ulice w godzinach
szczytu — rzadko kiedy samochodem
podrézuje wiecej niz jedna osoba. Nic
wiec dziwnego, ze mamy do czynienia
z coraz wiekszymi korkami. Nie jest bo-
wiem mozliwe, zeby kazdy mégl szybko
i bez przeszkéd dojechaé swoim autem
do pracy lub na uczelnie.

Naszym wspélnym celem powinno
by¢ sprawne podrézowanie po miescie
rowerem i komunikacja zbiorows. I to
niezaleznie od tego, jakim $rodkiem
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transportu poruszamy sie na co dzien.
Nie ma sensu méwi¢ o wrogosci miedzy
kierowcami a rowerzystami lub pasa-
zerami komunikacji zbiorowej, bo tak
naprawde kazdy z nas czasami bywa jed-
nym z nich. Budowa drég rowerowych
oraz wydzielanie torowisk tramwajowych
powinny by¢ dobra wiadomoscia nie tyl-
ko dla cyklistéw i pasazeréw transportu
publicznego, ale takze dla kierowcéw, bo
dzieki temu niektérzy moga zrezygno-
waé z jazdy autem i przez to na drodze
zrobi sie luzniej.

Najlepszym podsumowaniem proble-
mu korkéw jest poréwnanie poszerzania
drég i zwiekszania ich przepustowosci
do leczenia nadwagi przez popuszczanie
pasa. m

Krzysztof Papierniak

PRAWO PRZYCIAGANIA

CZY NAPRAWDE DZIAtA?

Kazdy z nas na pewno slyszal o ksiazce Rhondy Byrne Sekret oraz jej gtéwnym moty-
wie, czyli prawie przyciagania. Autorka dzieli swoich odbiorcéw na zagorzalych zwolen-
nikéw oraz totalnych sceptykéow negujacych kazde stwierdzenie pojawiajace sie w tej
lekturze. Jak to sie dzieje, ze budzi ona tak skrajne emocje? Czyzby wlasciwy byl tutaj
cytat z Norwida: ,Kto prawde méwi, ten niepokéj wszczyna”?

Trudno nie zgodzi¢ sie ze zdaniem, ze nasze
zycie i kosmos to jedna, polaczona calosé.
Znany amerykanski fizyk z Princeton Uni-
versity, John Wheeler, nazywa to wszech-
$wiatem tworzonym przez obserwatora.
Fakt, ze kreujemy rzeczywistos¢, jest po-
wszechnie znanym stwierdzeniem i nie po-
winno by¢ tu zadnych zastrzezen. Jeste$my
przeciez twoércami zaréwno sposobu, jak
i obiektu postrzegania, ktéry kreujemy z in-
nymi ludzmi. To, czego do$wiadczamy, two-
rzymy $wiadomie lub pod$wiadomie, bedac
albo tego bezposrednia przyczyna, albo po
prostu przyzwalajac na zaistnienie danego
zdarzenia. Zatem w jaki$ sposéb wpltywamy
na to, co nas otacza. Kluczowa kwestia jest
jednak to, w jakim stopniu potrafimy tego
dokonac.

WIBRUJACE CZASTECZKI

Kolory réznia sie czestotliwoscig wibragji
czasteczek. Czym natomiast r6znig sie od
siebie kreda, szklo, woda i plastik? Sa to
tylko pozornie odmienne substandje, gdyz
ich czasteczki wibruja z innymi czestotli-
wosciami. Réznica w predkosci drgari po-
woduje inna strukture molekularng, a co
za tym idzie — réwniez inng gestosé. Cze-
sto$¢ wibracji mozna zmieni¢, poddajac te
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substandje dzialaniu innej formy energii, na
przyktad bardzo wysokiej lub niskiej tem-
peratury. W ten sposéb woda zmienia sie
w pare lubl6d.

Zdaniem fizyka kwantowego, dr. Bena
Johnsona, czlowiek jest wielkim generato-
rem réznych czestotliwosci, a nasze mysli
to pola wibrujacej energii. Nie mozemy ich
zobaczy¢, ale mozemy odczu¢ ich wplyw, na
przyklad na swoje samopoczucie. Mysli po-
zytywne zwigzane z rado$cig, wdziecznos-
cig czy marzeniami sg wysoko natadowane
energia zyciowa, a co za tym idzie wibruja
wysokimi czestotliwosciami, za$ negatywne
— niskimi. Dlatego osoby smutne i nieszcze-
sliwe czesto choruja, do$wiadczajg rozcza-
rowan, niepowodzen, majg sklonnoé¢ do
ulegania wypadkom i spotykania niewtasci-
wych ludzi na swojej drodze. Tego typu sytu-
acje nadaja na takich samych falach co nasz
zly humor czy ogélne negatywne zyciowe
nastawienie. Jezeli wiec podniesiemy cho¢
troche swoje wibragje poprzez czynienie
dobra, odczuwanie radosci, wdziecznosci
czy szeroko rozumiane pozytywne mysle-
nie, bedziemy natrafia¢ na coraz bardziej
nieprawdopodobne zbiegi okolicznosdi,
radosne nowiny i inne szczesliwe wydarze-
nia. Mozna to poréwna¢ do przystowiowego

wstania lewg noga. Sam fakt zaistnialej sy-
tuadji jest juz dla niektérych tak beznadziej-
ny, ze od samego rana s oni nastawieni wy-
tacznie na zle wydarzenia.

Mleko sie zepsulo, chociaz kupione bylo
wczoraj, nigdzie nie ma drugiego buta,
wkurzasz sie i zakladasz inna pare. Nagle
zaczyna padac deszcz, ty jeste$ juz spéznio-
ny do pracy, po drodze korek jak nigdy. Szef
niezadowolony z twoich wynikéw, wracasz
zdemotywowany do domu. Okazuje sie, ze
nie ma pradu, a obiad przygotowany dzien
wezesniej zjadt twéj pupil. Brzmi znajomo?
A teraz wyobrazmy sobie, ze wstajesz i my-
$lisz: ,To bedzie dobry dzien!”. Od samego
rana zycie obfituje w same dobre sytua-
gje. Sasiadka przyniosta swieze buleczki.
Wstale$ wczesniej niz zwykle, a wiec masz
czas przeczytac jeszcze fragment ulubionej
ksiazki lub gazety. Swieci storice. Podczas ca-
tej drogi do pracy masz zielong fale $wiatet.
Szef chwali za rezultaty i proponuje awans,
wracasz zmotywowany do domu, kolacja go-
towa, a ty masz ochote podbi¢ $wiat. Brzmi
nieprawdopodobnie? Brzmi bardzo pozy-
tywnie i jeszcze bardziej prawdopodobnie!

MOC SERCA
Ksigzka Sekret, dzieki ktorej tysigce, jesli nie
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miliony ludzi poznato idee prawa przyciaga-
nia i zmienito swoje zycie na lepsze, méwi
miedzy innymi, ze wszystko, co nas otacza,
wymysliliémy sami, i to wlasnie nasze serca
wygenerowaly potezne impulsy przemienia-
jace mysl w rzeczywisto$¢. Instytut Heart-
math, ktdry jest najbardziej rozpoznawalng
instytucja ds. badan nad sercem, wykazal, ze
ma ono wokél siebie 5 000 razy mocniejsze
pole energii od tego wokét mézgu. Moze to
prowadzi¢ do wniosku, ze to wlasnie serce
jest prawdziwym zrédlem naszej energii,
wiec jesli chcemy skorzystac z prawa przy-
ciggania, musimy wydoby¢ pragnienie pro-
sto z serca. Warunkiem koniecznym jest
zatem dobra intencja naszego planu.

MUSI BYC JAKIS HACZYK!

Ta teoria wydaje sie by¢ zbyt piekna, by byta
prawdziwa, prawda? Inaczej kazdy w ten
teoretycznie prosty sposéb moéglby mie¢
wszystko, czego zapragnie. A tak nie jest.
Gdzie w takim razie tkwi problem?

Otéz problem tkwi w naszych gtowach.
W naszych utartych przekonaniach, wzor-
cach, wychowaniu, ale przede wszystkim
w naszym nastawieniu, czyli czyms catkowi-
cie od nas zaleznym. Opiera sie to na zatoze-
niu, ze zycie zawsze méwi nam: ,Tak”. W co-
kolwiek wierzymy, dziala to jak polecenie.
Jezeli na przyklad twierdzimy, ze jestesmy
niewystarczajaco dobrzy, zycie odpowiada
zgodnie z naszym przekonaniem i tylko nas
w tym utwierdza. Jezeli wierzymy, ze trud-
no jest zdoby¢ pienigdze, mamy racje. Jezeli
myslimy, ze prawo przyciggania nie dziata,
to réwniez mamy racje. Czesto sie slyszy
zdania typu: ,Nie uda mi sie. Jestem nie-
atrakcyjna. Jestem do niczego. Jestem ghu-
pi. Nic nie osiggne. Nie wierze w te brednie.”
Takie stwierdzenia nic dobrego do naszego
Zycia nie wnosza, wrecz przeciwnie — dzieje

sie doktadnie to, na co sie nastawiamy. Tak
mocno zaprogramowani jestemy w leku, ze
tworzymy réwniez rzeczywistoé¢, ktdrej nie
chcemy. Natomiast pozytywnie nacecho-
wane mysli potrafig czyni¢ cuda, przenosic
gory, uskrzydlaja ludzi i sprawiaja, ze nie ma
rzeczy niemozliwych.

ZBIOROWE MYSLI

Zgodnie z teorig przedstawiong w Sekrecie,
mysli cztowieka moga — lecz nie musza —
wplywa¢ w mniejszym lub wiekszym stopniu
namaterie. Im wieksza liczba ludzi bedzie ge-
nerowala takie same mysli i miata takie same
intendje, tym wiekszy bedzie wplyw na oto-
czenie. Jedli zatem ciagle méwi sie o biedzie,
konfliktach, kleskach zywiotowych i innych
smutnych wiadomosciach, to wszystko na-
kreca sie jeszcze bardziej. Dlaczego, gdy ogla-
damy lub czytamy codzienng dawke $wie-
zych informadji, zdecydowana wiekszo$¢ to
wiadomosd negatywne? Oczywiscie tego
typu wydarzenia budza wieksze emodje i gro-
madza szersze grono odbiorcéw, gdyz ludzie
imedia ciggle szukaja coraz to nowszych sen-
sadji, ale im wiecej sie tego oglada i czyta, tym
wiecej tego w naszych glowach! I w naszych
wyobrazeniach, ktére potem obserwujemy
na ulicy, w domu, w pracy, na uczelni. Jesli
na przyklad poinformuje sie ludzi o tajem-
niczej $mierci matego dziecka, nagle pojawia
sie coraz wiecej takich przypadkéw. Jedna
nieprzychylna ustawa powoduje kolejne.
Dopo6ki nie wyczerpig sie komentarze i mysli
dotyczace danego zdarzenia, dopéty bedzie
ono trwalo, bo w pewnym momencie nie
wiemy juz, co mysle¢, co zrobi¢, koricza nam
sie wyobrazenia i przypuszczenia, a temat
lub problem, jak za dotknieciem magicznej
r6zdzki, znika, chociazby na jaki$ czas. Do
momentu, az nadarzy sie kolejna smutnej

fali wydarzen. I tak ciggle.

Jak zatem temu zaradzi¢? Odpowie-
dzialno$¢ zbiorowa, niestety, jest prak-
tycznie nie do przeskoczenia. Teoria nie
twierdzi, ze wszystkie zle wydarzenia,
kleski zywiolowe, wyzysk, bieda powsta-
ly przez nasze umystly, a wiec i przez nie
powinny by¢ zakoniczone. Chodzi o to, by
niepotrzebnie nie potegowa¢ kolejnych
tego typu (niezaleznych od nas) zdarzen,
czyli skupi¢ sie na czym$ pozytywnym,
a nie negatywnym.

Moim zdaniem, powinna by¢ taka sama
ilog¢ zlych, jak i dobrych wiadomosdi, co
przynajmniej pozwolitoby zachowaé réw-
nowage. Pomogloby to bardziej otworzy¢ sie
na $wiat i jego piekne aspekty.

NA DOBRE ZAKONCZENIE
Bycie optymistg i czasem wrecz ,wyznaw-
c3” prawa przyciggania nie znaczy, Ze nic
zlego w zyciu sie nigdy nie przytrafi. Nie na
wszystko mamy, niestety, wplyw, na przy-
klad na $mier¢ ukochanej osoby czy pupila.
Chodzi o to, zeby mozliwie jak najbardziej
wyeliminowa¢ ewentualne przykre zdarze-
nia, ktére — gdyby nie nasz pesymizm — ni-
gdy nie miatyby miejsca! Idac tym samym
tokiem rozumowania, jesli zaczelibysmy my-
$le¢ troche cieplej o otaczajagcym nas $wiecie,
naszym zyciu czy ludziach wokdl, réwniez
zaczelyby pojawiac sie zdarzenia, ktére bez,
jakze istotnego, pozytywnego aspektu nie
miatyby jak zaistnie¢. Nie béjmy sie marzy¢,
zacznijmy wierzy¢, ze sie da! Bo jak nie my to
kto? Nigdy nie wiemy, ile dobra wlasnie mi-
jamy, majac chociazby zty humor. Nie warto
sproébowac?

Przesylam wam moc samych dobrych
mydli! m

Justyna Soltys

POWAKACYJNA TESKNOTA ZA WAKACJAMI

Wakacje minety jak z bicza strzelil, a w nas wciaz tkwia wspomnienia przezytych w tym
czasie przygéd. W kazdej mozliwej chwilichetnie wracamy myslami do obrazow odwie-
dzonych miejsc, spotkan z nietuzinkowymi ludzmi. Tymczasem zaczal sie semestr i na-
sze niezwykle podréze zostaly ograniczone do wycieczek do dziekanatu, a emocjonujace
przygody wyparte przez przygody z eTrapezem. Lecz czy tak rzeczywiscie musi by¢?
A co, jesli jest mozliwos¢ poczué smak wakacji niezaleznie od pory roku?

Sa na naszej uczelni osoby, ktére, otwo-
rzywszy mape Europy w listopadowy
wieczdr, wskazuja swo6j wymarzony cel
podrézy, by w marcu czy kwietniu z 30
euro w kieszeni ruszy¢ na niezapomnia-
na, 10-dniowa eskapade. Kto to taki?
C6z to za superbohaterowie? Odpowiedz
moze by¢ szokujaca — to normalni stu-
denci Politechniki Wroctawskiej! Jedyne,

co ich odréznia, to fakt, ze odwazyli sie
zapisa¢ na BEST-owe Kursy Naukowe.
Sa to zrdéznicowane tematycznie kursy
organizowane przez organizacje stu-
dencka BEST, a odbywajace sie na 95
uczelniach technicznych w 33 krajach
Europy. Od zwré6conej ku Atlantykowi
Lizbony na zachodzie, przez nordyckie
Trondheim na pélnocy i potozonej na

$rédziemnomorskiej Krecie Chanii na
potudniu, po ulokowany pod stokami
Uralu Jekaterynburg na wschodzie.

Tam wroclawscy studenci-$miatkowie,
procz prelekeji, warsztatéw i wizyt w fir-
mach, dzieki ktérym poglebiaja wie-
dze w wybranym temacie technicznym
(a czasem biznesowym lub dotyczacym
rozwoju osobistego), w towarzystwie

Zak



nowo poznanych oséb ze wszystkich
stron kontynentu maja okazje odkry¢
kulture i historie danego miasta, przy
okazji nadajac nowy wymiar terminowi
yzabawa”. A wszystko to za maksymalnie
30 euro (+ dojazd)! Do studentéw, ktérzy
maja w sobie dusze wiecznie niespelnio-
nego eksploratora — zapisy na kursy wio-
senne trwaja do 27 listopada.

BEST, CZYLI SPOSOB WALKI Z NUDA
Osobom, ktére sa wulkanami niespo-
zytej energii, nie potrafia usiedzie¢
w miejscu po wakacjach pelnych atrakgji,
non stop szukajac nowych aktywnosci
i wyzwan, dziesie¢ dni Kursu moze nie
wystarczy¢. Dla nich wlasnie, dla tych,
w ktérych duch wakagji nigdy nie zanika,
powstala organizacja studencka Board
of European Students of Technology —
czyli w skrécie BEST. Jej czlonkowie ni-
welujg tesknote za wakacjami poprzez
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prace nad inicjatywami, ktérych celem
jest wieloptaszczyznowy, wykraczajacy
poza program studiéw, rozwdj studen-
téw Politechniki. Takimi projektami sa
na przyklad odbywajaca sie w grudniu
Inzynieria Kultury - podczas trwajacych
wtedy wykladéw, warsztatéw czy poka-
z6w artystycznych przyszli inzynierowie,
zawsze glodni kulturalnych wrazen, za-
poznaja sie miedzy innymi z zasadami
savoir-vivre czy z praktycznymi poradami
na temat publicznych wystapiert. Kolej-
nym projektem jest odbywajacy sie na
wiosne BEST Career Week, swietny dla
0s6b poszukujacych wymarzonych prak-
tyk czy stazéw lub po prostu zaintereso-
wanych funkcjonowaniem firm od $rod-
ka. Do tego dochodza takie wydarzenia
jak europejski konkurs inzynierski EBEC
skierowany do ambitnych studentéw Po-
litechniki, chcacych sprawdzi¢ swoje sity
w rywalizacji druzynowej czy ceniony

wéréd doskonalgcych swoje umiejetno-
§ci programistyczne oraz entuzjastow
e-sportowej rozrywki BEST IT Festival
(BIT Fest).

Wielomiesieczna praca nad przedsie-
wzieciami, okraszona licznymi wyjazda-
mi, szkoleniami oraz zdobywaniem zna-
jomosciami w catej Europie, daje efekty
w postaci calej gamy nowych umiejet-
noéci, bezcennego dos$wiadczenia czy
ogromnej dozy satysfakcji po udanym
wydarzeniu. O tym juz niedtugo przeko-
naja sie przyjeci podczas pazdzierniko-
wej rekrutacji nowi czlonkowie. m

Filip Kotacz, BEST Wroctaw

Chcesz wiedzie¢ wiecej o BEST-owych
projektach? Zajrzyj na strone
www.best.wroclaw.pl.

,ALE SPROBUJ" CZYLI JAKICH SEOW (NIE) UNIKAC
TECHNIKI MANIPULACI! |

Wiele madrych ksiazek psychologicznych méwi, ze powinnismy unikaé spéjnika ,ale”
i stowa ,, sprobuj” - tylko czy ma to sens? Jesli wyrzuciliby$my je i kilka innych ,ztych”
stow z naszych stownikéw, to jak wygladataby komunikacja miedzyludzka?

Przesadne unikanie stéw mogloby utrud-
nia¢ nam porozumiewanie sie¢, nie wspo-
minajac o tym, ze uniemozliwiloby wywie-
ranie wplywu na innych. Nawet najwiekszy
mistrz elokwencji w koricu zlapalby sie
na tym, ze brakuje mu sléw zastepczych.
Podobnie jak w przypadku stowa ,nie”,
istniejg sposoby uzywania ,zakazanych
stéw” w taki sposéb, by dzialaly na nasza
korzys¢. Przekonajcie sie sami.

ALE JAKTO?

Moéwi sie, ze ,ale” przekresla wszystko
— czy to prawda? Nie do konca. Najwiek-
si manipulanci potrafiy ze stowa ,ale”
zrobi¢ narzedzie nacisku. Wystarczy wie-
dzie¢, w jaki sposéb go uzy¢, podobnie
jak w przypadku ,nie”. Czasami nie da sie
unikna¢ wspomnianego spdjnika, ale (no
wlasnie!) mozna zastosowac go tak, by nie
przekreslal wszystkiego, co zostato wezes-
niej powiedziane.

Przykltad: ,Rozumiem, ze masz obawy
przed skokiem na bungee, ale koniecznie
musisz skoczy¢ ze mna, bedzie super, zo-
baczysz!”. Niby rozumiesz, a jednak na-
legasz. W rezultacie twdj odbiorca moze
stwierdzi¢, ze to, co powiedziale§ przed
»ale”, juz sie nie liczy, i ze nie jest przez
ciebie rozumiany, poniewaz tak uzyty
spéjnik dziala jak backspace na klawiaturze
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komputera. Prawdopodobnie nie uda ci
sie kontynuowa¢ rozmowy na ten temat,
bo zniechecisz do siebie rozméwce, ewen-
tualnie wywiaze sie z tego dyskusja, ktéra
zakonczy sie fiaskiem. Znacznie lepiej za-
brzmi: ,Rozumiem, ze masz obawy przed
skokiem na bungee, ale moze chodZmy na
kawe, opowiem ci 0 moim pierwszym do-
$wiadczeniu z pierwszym skokiem.” W ten
sposéb nie zaprzeczysz samemu sobie.
Rozsadne operowanie stowem ,ale” polega
na tym, ze wypowiedz przed spéjnikiem-
nie pozostaje w zwigzku przyczynowo-
-skutkowym z nastepujaca po nim trescia.

JWiem, ze wszyscy kandydaci sa godni
uwagi, ale ja jestem z nich najlepszy”. Ojej,
katastrofa! Moze lepiej: ,Wiem, ze wszyscy
kandydaci sg godni uwagi, ale skoro juz
zostalem zaproszony na rozmowe, prosze
pozwoli¢ mi, bym opowiedzial o swoim
doswiadczeniu zawodowym”? Znacznie
lepiej!

KIEDY UNIKAC StOWA ,SPROBUJ"?

Uczac brata czy udzielajac korepetydji,
sama niejednokrotnie przekonalam sie
o tym, ze gdy staratam sie by¢ nienachalna
i méwitam: ,Sprébuj teraz samodzielnie
rozwigza¢ nastepne zadanie”, odbiorca
mojego komunikatu nie podchodzit po-
waznie do powierzonego mu zadania i nie

wykonywal go nalezycie, a w wiekszosci
przypadkéw nie robil go weale. Wszystko
przez to, ze nasz umyst zwraca ogromna
uwage na szczeg6ly zawarte w poleceniu.
Gdy moéwisz komus: ,Sprébuj”, to tak
jakby$ méwil: ,Nie musisz tego robi¢, bo
pewnie i tak ci sie nie uda”. Czesto uzywa-
my tego stowa przez grzeczno$¢, by nasze
polecenie nie zabrzmialo jak rozkaz, lecz
czasem trzeba porzuci¢ te uprzejmosci, by
nie ponie$¢ porazki.

A teraz maly eksperyment: wyobraz so-
bie, ze kto§ méwi do ciebie: ,Podnies ten
kamien”” - co sie dzieje w Twojej glowie?
Jak zareagowales na polecenie? A teraz po-
mys$l o tym, ze kto$ ci méwi: ,, Sprébuj pod-
nie$¢ ten kamient”. Najprawdopodobniej
odczucia towarzyszace kazdemu z tych
zdan réznily sie. Wyprébowalam ten test
na mlodszym bracie i podczas pierwszego
polecenia junior ,podnidst kamien” bez
trudu, cho¢ muskuly ma jak zaba piety. Za
drugim razem nie mégt udzwigna¢ potez-
nego kamienia, napotykal na liczne trud-
nosci, wspominal nawet, ze sie zmeczyl.

,SPROBUJ” JAKO NARZEDZIE WY-
WIERANIA WPLYWU

Podobnie jak to bylo w przypadku sto-
wa ,nie”, tak i ,sprébuj” mozna uzy¢
jako zrédlo nacisku. Przyklad: do stoiska
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pewnej organizacji na Dniach Aktywnosci
Studenckiej podchodzi pewien student —
nazwijmy go Kto$ — i méwi: ,Fajne macie
tu atrakcje, mégtbym nawet do was dots-
czy¢, ale widzialem, ze inne organizacje
i kota tez s3 ciekawe, dlatego péjde zoba-
czy¢, co oni maja mi do zaoferowania”.

Jedli odpowiesz Ktosiowi: ,Tak, to
prawda, ale inne organizacje i kota sg bez-
nadziejne. Dolacz do nas!”, w jego umysle
moze pojawi¢ sie sprzeciw i najprawdo-
podobniej nieche¢ do ciebie, do twojej
organizacji i wszystkiego, co z nig zwia-
zane. Zdecydowanie lepiej byloby w takiej
sytuacji powiedzieé: ,Masz racje, Ktosiu.
Wszystkie zgromadzone tu kola i orga-
nizacje sa fantastyczne. Poréwnaj wiec,
prosze, atrakcje innych z naszymi i spro-
buyj znalez¢ cos, co bedzie ci odpowiadalo,
zanim do nas dolaczysz”.

Oczywiscie na DAS-ach nie ma az takie-
go wspétzawodnictwa, zeby jedni podkra-
dali studentéw drugim, ale ten przyklad
pokazuje, jak mozna uzy¢ ,sprébuj”, by
uzyskac o niebo lepszy efekt niz w warian-
cie pierwszym. Chcesz co$ komus sprzedac,
ale ten kto$ waha sie, czy nie kupic tego
gdzie$ indziej? Nie krytykuj konkurenta.
Popros kupca, by sprébowat znalez¢ oferte
réwnie atrakcyjna jak twoja — ludzie s3 le-
niwi i mozliwo$¢ napotkania jakichkolwiek
trudnosci skutecznie ich zdemotywuje.

W zyciu codziennym, czesto nieswia-
domie, manipulujemy innymi, uzywajac
stowa ,,sprébuj”. Na przyklad kiedy nie
chcemy czego$ komus obiecad, ale ten ktos
oczekuje jakiejkolwiek deklaracji, uzywa-
my tego wyrazu jako zabezpieczenie. Przy-
klad:, Sprébuje zatatwi¢ dla ciebie te prace,
skoro tak bardzo ci na niej zalezy” — na te
stowa odbiorca nieco si¢ uspokaja. Wpraw-
dzie istnieje obawa, ze sie nie uda, i od-
biorca jest tego swiadom, ale czego wiecej
moze zadac¢? Dales stowo, ze sprobujesz —
to zapewnia mu zludne poczucie spokoju,
a tobie bezpieczenistwo, bo nie obiecates
mu pracy, a jedynie prébe jej zalatwienia.
Nie bedzie még} ci zarzuci¢, Ze nie dotrzy-
males$ stowa, jesli sie nie uda, bo przeciez
prébowates. Okrutne, ale prawdziwe.

WYJATEK POTWIERDZAJACY REGULE
Eksperyment dotyczacy podnoszenia ka-
mienia wykonatam na kilku osobach. Opi-
satam przypadek mtodszego brata, ponie-
waz byl najbardziej spektakularny — mlody
ma skionnosci do wyolbrzymiania. Wszy-
scy, poza jedng osoba, odnalezli trudnos¢
w podnoszeniu kamienia ,,sprébuj”. Ten
jeden wyjatkowy kroliczek doswiadczal-
ny opowiedzial mi o swoich odczuciach,
ktére rzeczywiscie w obydwu przypad-
kach byly odmienne, ale odwrotnie niz
w przypadku dziewieciu pozostalych oséb.

Uslyszatam: ,Kiedy powiedzialas »podnie$
ten kamieri«, wyobrazilem sobie ogromny
biaty kamien, ktéry stoi u nas za domem,
podniostem go, zreszta w rzeczywistosci
nieraz to robilem. Na polecenie »sprébuj
podnieé¢ ten kamien« wyobrazitem sobie
maly kamyczek w rzece, podniostem go
bez trudu!”.

Byla to wypowiedz osoby z rodzaju ta-
kich, ktére uwielbiajg obala¢ wszelkie te-
orie. Zreszta powiedziala mi réwniez, ze
zawsze, kiedy ktos jej méwi: ,Sprébuj cos
zrobic”, to jeszcze bardziej motywuje ja do
tego, by udowodni¢, ze potrafi. Mogloby
sie wydawad, ze w jej przypadku regula sie
nie sprawdzila, ale jednak ,sprébuj” w ja-
ki sposéb na nig oddzialato — wzbudzito
wewnetrzny sprzeciw: ,Co, ja nie dam
rady?”.

Czesto dzieci reaguja buntowniczo na
stowo ,,sprébuj”. Przyktad: ,Sprébuj tylko
kopnac te pitke, to popamietasz!” - by zro-
bi¢ na zlo$¢, dzieciak kopie pitke z bezczel-
nym u$miechem. Te wszystkie przypadki —
ktoére, jak mogloby sie wydawac¢, stanowia
wyjatek — tak naprawde pokazuja, ze stowo
to moze czasem prowokowad. Buntowni-
cza reakdja jest zastuga swiadomego umy-
sy, a nie, jak w przypadku reakcji mtod-
szego brata, nieswiadome;j jego czesci. m

Magdalena Legendziewicz

CHOROWANIE NIE POPLACA

Za oknem ciemno i ponuro. Budzik dzwoni o sz6stej rano, ale ty i tak zalaczasz milion
drzemek. Po p6t godzinie, kiedy juz w koicu nastawiles sie psychicznie na wstanie, po-
woli zsuwasz z siebie koldre... i czujesz to przeszywajace cate cialo zimno. Jednak nie
ma juz odwrotu i musisz si¢ z tym zmierzyé. W pospiechu szukasz kapci, czystych ubran
i notatek do spakowania. Zalujac wyboru zajeé¢ na 7.30, wychodzisz z domu... Przyzwy-
czajony do upaléw przez wakacje nie wziales czapki, szalika, swetra ani, co najgorsze,
parasola. I tak oto po paru dniach dotaczasz do wielkiej spotecznosci czerwononosych,
zakatarzonych studentéw z kaszlem gruzlika i wygladem umarlaka. I jak wtedy zy¢?

Marnie. Jeste$ z dala od rodzinnego
domu i opiekujacej sie tobg mamy. Nie
ma tlustego, pozywnego rosotu i cie-
plej herbaty (chyba ze masz kochanych
wspdltlokatoréw). W koricu, nie wiedzac,
co ci dolega, szukasz profesjonalnych
informacji u wujka Google. Po przeczy-
taniu, ze prawdopodobnie to wyrostek
robaczkowy, woda w kolanie albo, co
gorsze, choroba psychiczna — rezygnu-
jesz. Przeciez jeste$ inteligentnym stu-
dentem politechniki i nawet majaczac od
goraczki, w takie brednie nie uwierzysz.
Zatem udajesz sie do lekarza w nadziei,
ze postawi on dobra diagnoze, a przede
wszystkim wypisze tak bardzo potrzebne
ci zwolnienie. I tu zaczynaja sie klopoty.
Lekarz, ktéry nie do$¢, ze zwolnienie dat

na jeden, géra dwa dni i kazat przyjs¢ po
tym czasie ponownie, to jeszcze przepi-
sat ci calg liste samych cudotwérczych
lekéw, po ktérych podobno bedziesz jak
mlody bég. I tak oto twéj caly péimie-
sieczny budzet wplynal na konto firmy
farmaceutycznej. I po co ci to wszystko?

LEPIEJ BYC ZDROWYM

W duzej mierze za zlapanie infekgji nie
odpowiada brzydka pogoda, tylko niska
odpornosé. A jak wzmocni¢ swoj uklad
wszystkim
dostarczajac organizmowi naturalnych

immunologiczny? Przede
witamin i skfadnikéw odzywczych. Hipo-
krates méwil, Ze jedzenie powinno by¢le-
karstwem, a lekarstwo jedzeniem. Wcale
nie musimy faszerowac sie suplementami

z apteki. Wokél siebie mamy przeciez tyle
produktéw wspomagajacych odpornosé
- czosnek, miéd, imbir, cytryny, orze-
chy, platki owsiane lub jogurty naturalne
to tylko niektére z nich. Wykazuja one
wlasciwosci przeciwzapalne, antysep-
tyczne, antywirusowe i antybakteryjne,
a witaminy A, C, D i te z grupy B pobu-
dzaja uklad odpornosciowy. Zbawienny
wplyw maja takze nienasycone kwasy
ttuszczowe omega-3, ktére buduja btony
komérkowe. Dzieki temu patogeny maja
utrudniony dostep do wnetrza komoérek,
a metabolizm moze dziala¢ sprawnie;j.
Réwnie wazne s3 regularne i ciepte po-
sitki. Nie zapominaj o $niadaniu, by juz
od rana mie¢ energie na walke z drobno-
ustrojami.

Zak



Druga kwestig jest sen. Naukowo udo-
wodniono, ze spanie krécej niz siedem
godzin dziennie sprzyja chorobom. Dzie-
je sie tak, poniewaz wszystkie uklady cia-
ta w pewien sposéb na siebie oddziatuja,
a brak snu zaburza ich poprawne funk-
cjonowanie. Uktad nerwowy, pokarmowy
i hormonalny wspélpracuja z ukladem
odpornosciowym. Z tego powodu stres
takze obniza jego skuteczno$¢. Zacznij
sie ruszac i ¢wiczyé. Aktywno$¢ fizyczna
przyspiesza prace serca, poprawia kraze-
nie krwi i pomaga usuwaé toksyny z or-
ganizmu. Oprdcz tego ubieraj si¢ stosow-
nie do warunkéw atmosferycznych i nie
zapominaj o czapce, bo to przez glowe
tracimy az 40 proc. ciepla.

A JESLI SIE NIE UDA

Choroba nie jest koricem $wiata (przynaj-
mniej dla kobiet). Jesli zdecydujesz sie na
péjscie do lekarza, musisz by¢ swiadom

pewnych rzeczy. Po pierwsze, istnieje co$
takiego jak przychodnie akademickie.
W rejestracji personel poprosi cie o wy-
pelnienie deklaracji zmiany placéwki
medycznej, co oznacza rezygnacje z do-
tychczasowego lekarza (zapewne w two-
im rodzinnym miescie). Jednak jak jest
w rzeczywistosci? Wedlug praw pacjenta
kazdy musi zostaé przyjety w stanie na-
glego pogorszenia stanu zdrowia, na-
wet bez skladania powyzszej deklaracji.
W tym przypadku przychodnia otrzymu-
je dodatkowe $rodki finansowe bezpo-
$rednio z NFZ. Warto to wiedzie¢, ponie-
waz czasami zdarza sie tak, ze personel
uparcie woli wzig¢ deklaracje niz rozliczaé
sie z takiego pacjenta. Co wiecej, idac do
przychodni, musisz mie¢ tez wazng ceche
— cierpliwo$¢, bo na jesient dlugie kolejki
gwarantowane. Oczywiscie, zawsze po-
zostaje ci leczenie sie na wlasng reke, na
przyklad czyms, co studenci uwielbiaja
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najbardziej — grzanym piwem.

CHORE WYOBRAZENIA
Chorowanie to po prostu strata czasu
i same problemy. By¢ moze podoba ci si¢
perspektywa spedzenia calych dni w 16z-
ku i ogladania nowych odcinkéw seria-
li, na ktére przewaznie nie masz chwili,
ale chyba nikt nie lubi czu¢ sie¢ zle. Do
tego dochodzi martwiaca sie o twéj stan
zdrowia rodzina i ich ciagte telefony, czy
aby na pewno jeszcze zyjesz. Niestety,
bedziesz jeszcze bardziej chory, kiedy
dowiesz sig, ile masz notatek do przepi-
sania i materialu do nadrobienia. Brzmi
strasznie, prawda?

Pamietaj, ze nigdy nie jest za p6Zno na
wzmacnianie odpornoéci, nawet studen-
ckimi metodami! m

Paulina Napierata

FESTIWAL PAKOWANIA

Kazdy choé¢ raz w zyciu co$ pakowal, czy to plecak do szkotly, kanapki, walizke na wy-
cieczke, buty na zmiane, niezbedne rzeczy na trening, str6j na wf czy dokumenty do
rekrutacji. Wszyscy mamy wiec wieksze lub mniejsze doswiadczenie w pakowaniu. Wa-
kacje, ferie, male i duze podréze, poczatek roku szkolnego/akademickiego, przepro-
wadzka z domu rodzinnego do miasta studenckiego - istny armagedon ekwipunkowy.

Co wzigé, zeby nie bylo za duzo, ale tez
zeby niczego nie zapomnie¢? Na poczat-
ku najlepiej zrobi¢ liste rzeczy potrzeb-
nych, zwlaszcza z podzialem na kategorie
— osobno akcesoria azienkowe, kuchen-
ne, leki, elektronika, ubrania itp. Takie
przygotowanie znacznie ulatwia pakowa-
nie, a w rezultacie rozpa-
kowywanie sie w miejscu
docelowym. Spontanicz-
ne zapelnianie bagazu tez
ma swoje plusy, a z per-
spektywy czasu niektére
historie moga nawet by¢
zabawne. Nie ma to jak
odkry¢ w $rodku lata,
nad morzem, w plus 30°
C, ze w walizce ma sie ze
dwie pary spodni i czapke
zimowga czy tez dziewied
r6znych skarpetek, czar-
ny t-shirt, sweter w re-
nifery lub plyn do mycia
naczyn.

MATEMATYKA ZAAWANSOWANA

Co zrobi¢, zeby wszystko sie zmiescilo?
Walizka taka mala, a rzeczy tak duzo.
Jak zapakowa¢ ubrania, zeby za mocno
ich nie pognie$¢ i nie marnowaé prze-
strzeni? Najlepszym sposobem jest

LISTOPAD 2016

skorzystanie ze struktury sferoidalne;j.
Zeliwo szare trzeba podwéjnie modyfi-
kowa¢, zeby uzyskac taka strukture, ale
jak to osiagna¢ w walizce? Najlepiej zwi-
ja¢ ubrania jak dywan. Ruloniki zajmuja
najmniej miejsca, zabezpieczaja jedno-
czednie przed zgnieceniami, a w odpo-

wiednim przekroju przypominaja struk-
ture kuleczek.

PRZYJEMNE Z POZYTECZNYM
Im bardziej zalezy nam na sensownym
zagospodarowaniu wolnej przestrzeni,

tym bardziej zaskakujace pomysly przy-
chodza nam do glowy, a to wlasnie
proste rozwigzania sg najlepsze. Skar-
petki dobrze czujg sie w butach, dzieki
czemu pézniej sie nie zapadaja i nie gnio-
ta w nogi. Swietnq rzecza sa réwniez kap-
cie, w ktérych mozna przetransportowaé
spory zapas skarpetek.

WYBUCH BEZ
FAJERWERKOW

W Sylwestra albo na
rozpoczecie sezonu po-
kazéw na Pergoli wy-
roby  pirotechniczne
stanowia duza atrakgje,
ale jesli chodzi o eks-
plozje zelu pod prysznic
w torbie podréznej, to
juz nie jest tak fajnie.
Po pierwsze, wszystko
jest ubrudzone, a po
drugie, zwykle trzeba
kupi¢ nowy zel. Zeby
zapobiec takiej sytuacji,
wystarczy zapakowac wszystkie pojem-
niki z plynnymi substancjami w dodat-
kowe woreczki i w miare szczelnie je za-

FOT. ADRIANNA LtAPUCHA

mkna¢. Nawet jesli dojdzie do wycieku,
to teren skazony bedzie duzo bardziej
ograniczony.
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Pakujac naczynia, rzeczy delikatne i ta-
twe do uszkodzenia mozna, w celach
ochronnych, przelozy¢ papierowymi
recznikami, ktére na pewno przydadza
sie nawet po rozpakowaniu. Nie wszyst-
ko jednak trzeba tacha¢ ze soba przez pét
$wiata, nadwyrezajac miesnie i blokujac
sobie wolne miejsce w walizce. Wiele rze-
czy mozna spokojnie kupi¢ na miejscu,
po przyjezdzie.

WSKAZOWKA

Wszystko ladnie, pieknie, rzeczy prze-
wiezione, czas sie rozpakowywa¢, a moze
jest juz tak pdzno, ze trzeba sie tylko wy-
pluskac i i§¢ spac? Zatem warto pamietad,
zeby recznik, pidzama i mydetko byty ulo-
kowane gdzie$ na wierzchu.

PODSUMOWANIE
Niestety, czesto nawet najlepsza lista
rzeczy do spakowania nie gwarantuje,

ze bedziemy mie¢ wszystko, co nam
potrzebne. Nierzadko okazuje sie, ze
co najmniej ,polowy” rzeczy zapomnie-
lismy ze soba wziag¢. By ograniczy¢ roz-
czarowanie po przyjezdzie, warto zaczad
proces pakowania nieco wczeéniej niz
dzien przed wyjazdem. Niby takie oczy-
wiste, a jednak tak rzadko udaje nam sie
rozsadnie spakowaé. m

Angelika Radzinska

STWORZENIA NIE Z TEGO SWIATA

Osmiornice, bo o nich mowa, po dokladniejszym zbadaniu DNA okazaly sie organizmami
tak bardzo r6zniacymi sie od innych na Ziemi, ze naukowcy uznali je za ziemskich , kosmi-
tow”. Juz od dawna cieszyly sie opinia stworzen ,nie z tego swiata”, cho¢by ze wzgledu na
swoja niezwykla budowe: pokryte ssawkami macki, zdolnos¢ do zmiany koloru skéry, do-
bry wzrok i az trzy serca, czy zdolnos$é do regeneracji utraconych konczyn. Jak to wyglada
doktadniej? Czy naprawde réznia sie od nas tak bardzo?

Naukowcy opierajg swoje badania na os-
miornicy kalifornijskiej. Odkryli wyjatkowe
cechy genetyczne, ktére mogly doprowa-
dzi¢ do ewolugji np. zlozonego ukladu ner-
wowego czy zdolnosci kamuflazu. Pierwszy
odczytany pelny zapis kodu genetycznego
tych stworzen uderza poziomem zlozono-
$ci — pod wzgledem genetycznym o$mio-
rnica liczy 33 tysigce bialek kodujacych,
co sprawia, ze jest nawet bardziej ztozona
niz czlowiek. DNA oémiornicy jest bardzo
uporzadkowane, posiada jednak wiele tzw.
wskaczacych genéw”, ktére potrafig sie
przemieszczaé¢ w genomie. Genetycznie os-
miornica wydaje sie zupelnie odmienna od
innych stworzen na Ziemi. W czym jeszcze
objawia sie jej niepowtarzalnos¢?

BUDOWA STWORZENIA

Os$miornica nalezy do glowonogéw, a jej
cialo sklada sie z duzej glowy i o$miu ma-
cek, ktére polaczone sa cienka membrang
i maja od jednej do trzech rzedéw przyssa-
wek. U dorostych osobnikéw w sumie jest
ich okolo 200, z czego kazda ma sile przy-
ciggania 100 gram. Zwierze ma trzy serca
- jedno odpowiada gltéwnie za pompowa-
nie blekitnej krwi po caltym organizmie, a
dwa pozostale przepychaja ja przez skrze-
la. Niektdre stworzenia bywaja toksyczne,
np. o$miornica niebieska zamieszkujaca
zachodnie wybrzeza Pacyfiku nalezy do
najbardziej trujacych zwierzat morskich.
Ze wzgledu na brak kosci mogg zmienia¢
ksztalt — niektére potrafig leze¢ plasko
przy dnie niczym plaszczki, a potem prze-
ciska¢ sie przed okragly otwér o srednicy 6
cm. Ponadto posiadaja niezwykla zdolnos¢
zmiany barwy. Ich skéra zawiera wiele pig-
mentéw, ktére zmieniaja sie pod wplywem

impulsu z centralnego uktadu nerwowego.
Normalnie ich cialo ma kolor brazowy, gdy
sie boja, zmieniaja go na bialy, natomiast
polujac, rumienig sie. U tych stworzen
bardzo dobrze rozwingl sie mézg, ktéry
znajduje sie wokét przelyku i ma ksztalt ob-
warzanka. Organizm rozpoznaje dzwieki, a
takze posiada wiele kubkéw smakowych na
swoich mackach - jak wida¢, stworzenie ma
doé¢ skomplikowang budowe.

OBCA GENETYCZNIE

Naukowcy przebadali 12 réznych tkanek
i odkryli setki genéw specyficznych tylko
dla o$miornicy, ktérych nie znaleziono u
zadnego innego zwierzecia. Wiele z tych
genéw aktywnie uczestniczy w tworzeniu
np. mézgu, przyssawek czy skéry. Wedlug
badaczy caly genom tego niezwyktego ga-
tunku sklada sie z az 2,7 miliardéw par za-
sad (chemicznych jednostek DNA). Genom
o$miornic jest nieco krétszy niz ludzki, a
mimo to zawiera wiecej genéw. Charakte-
rystyczna cecha dla tych zwierzat jest zdol-
no$¢ do przetasowania genéw. Wiekszos¢
zwyklych ziemskich stworzen grupy genéw
odpowiedzialne za podobne funkce ma
polozone blisko siebie, natomiast u oémio-
rnicy s3 one rozproszone w calym genomie.
Obrazowo mozna powiedzie¢, ze wyglada
to tak, jakby umiesci¢ genom w blenderze i
wszystko wymieszad.

NIEPRZECIETNA INTELIGENCJA

Glowondg wyréznia sie takze wysoka in-
teligencja w rozwigzywaniu probleméw, o
czym $wiadczy fakt, ze dobrze radzi sobie
ze skomplikowanymi zamknieciami. Na
przyklad o$miornica zamknieta w sloi-
ku bez problemu z niego wyjdzie. A gdy

pokona swéj strach, zaczyna bawi¢ sie z
czlowiekiem. Potrafi $ciggna¢ nurkowi
czeéc jego ekwipunku. Jest bardzo ciekaw-
ska, jesli pokaze sie jej, jak otworzy¢ butelke
czy stoik, zrobi to sama. Byly tez przypadki
odkrecenia stoika od srodka! Umie bawic sie
kostka Rubika, co zostalo pokazane pod-
czas eksperymentéw, ktérych celem bylo
okreslenie, czy o$miornice maja dominu-
jace konczyny. Na marginesie, odpowiedz
brzmi: maja. Ich dominujaca koriczyna jest
ta przy dominujacym oku. Pokonuja labi-
rynty szybciej niz szczury, w przyrodzie
zawsze wracaja do swoich schronien, gdzie
dodatkowo zastaniaja sie innymi przedmio-
tami. Czasem nawet przykrywaja sie miska-
mi czy lupinami kokoséw.

O$miornice potrafia bez probleméw
uczy¢ sie przez obserwacje. Jedna z nich
zostala nawet wyszkolona w obsludze apa-
ratu - w Nowej Zelandii inteligencja o$-
miornicy zostala wykorzystana do nauki
robienia zdje¢. Glowondg Rambo robi zdje-
cia swojej publiczno$ci. Aparat o$miorni-
cy umieszczono w dodatkowej obudowie,
ktéra pomaga zwierzeciu w wykonywaniu
zadania. Kiedy przed akwarium zbieraja sie
zwiedzajacy, o$miornica podpltywa do apa-
ratuirobiim zdjecie. W ten sposéb réwniez
zarabia na swoj osrodek, bo zdjecie kosztu-
je 2 dolary. Do nauczenia Rambo sztuczki
z aparatem wystarczyly tylko trzy préby,
czyli bardzo niewiele. Niestety, o$miorni-
ce krétko zyja — od p6t roku do pieciu lat.
Zyja samotnie, a to oznacza, ze wszystkich
umiejetnosci ucza sie na biezaco w ciggu
zycia. Moze gdyby zyly dluzej, stworzylyby
wiasng cywilizacje? m

Joanna Maria Wieckowska
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DWIE GODZINY W INNYM SWIECIE

Filmy opowiadaja historie, ukazuja piekne obrazy, bawia, ale i doprowadzaja do tez. Pozwala-
ja oderwacd sie od rzeczywistoscii przenie$¢ w inny $wiat. Czasami zmuszaja do myslenia. Dla
wiekszosci ludzi to takze idealny spos6b na spedzenie wolnego wieczoru. Komedie ogladamy
dla przyjemnosci i humoru, horrory dla adrenaliny, a filmy akcji dla wartkiego przebiegu
fabuty. Ale czym tak naprawde jest dobry film i co go wyréznia? Przede wszystkim reakcja
odbiorcy. Dobry film porusza, nie daje o sobie zapomnie¢, prowokuje do przemyslen i sktania
do refleksji. Motywuje do zmian oraz innego spojrzenia na siebie i swiat dookota.

LEKCJA SPOSTRZEGAWCZOSCI
Szczescie to pojecie wzgledne. Ludziom naj-
tatwiej przychodzi cieszenie sie z wielkich,
wyraznie widocznych spraw, nie zauwa-
zajac tych drobniejszych, wcale nie mniej
waznych czy przyjemnych. Taki jest wtasnie
francuski film Jeana-Pierre’a Jeuneta pt.
Amelia — malostkowy i szczegélowy, zwra-
cajacy uwage na to, by cieszy¢ sie kazda
chwilg zycia i znajdujacy magie tam, gdzie
z pozoru jej nie ma. Tytulowa bohaterka
(Audrey Tautou) to cicha, nie$miata kel-
nerka z Montmartre. Jej dzieciistwo bylo
specyficzne — wychowywata sie w samot-
nosci, bez réwiesnikéw, mogta liczy¢ tylko
na swoja bujna
wyobraznie.
Pewnego dnia
przypadkowo
znajduje w swo-
im mieszkaniu
ponad piec-
dziesiecioletnie
pudetko z dzie-
ciecymi pamiat-
kami i posta-
nawia odnalez¢
jego wlasciciela.
Za cel stawia
sobie
uszczesliwianie
innych i zmie-
nianie $wiatana
lepszy. Zaczy-
na od bliskich
oséb, swatajac
kolezanke, wy-
sylajac krasnala ogrodowego w $wiat i pi-
szac list w imieniu meza do czekajacej na
niego sasiadki. Amelia intryguje i bawi,
zachwyca swojg pomystowoscia i tajem-
niczoscia. Pomimo tego w jej $wiecie nie
brakuje ironii, groteski i zta. Te pojecia sa
jednak przedstawione w sposéb humory-
styczny i niekrzywdzacy.

Film jest o szczesciu i sam réwniez to
szcze$cie nam daje. Piekne, klimatyczne
paryskie uliczki, ludzie powolnie popijajacy
poranng kawe, ich rado$¢ i tzy wzruszenia.
Do tego ciepte kolory, delikatna i typowo
francuska muzyka oraz bajkowy klimat.
Rezyser przemyslat swoje dzieto w kazdym
calu. Na poczatku kompletnie oderwane od

réwniez
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rzeczywisto$ci urywki mogg okazac sie bez-
sensowne i nielogiczne, ale tu nic nie dzieje
sie bez przyczyny. O konkretnych osobach
i zdarzeniach dowiadujemy sie stopniowo,
w odpowiednich momentach. Wszystko to
sprawia, ze po obejrzeniu dziela Jeuneta
»dzien jest w kolorze pomaranczy”.

Amelia to dla mnie antidotum na smut-
ki i ponury, deszczowy dzien. Ten troche
przypominajacy basn film emanuje wrecz
optymizmem, a delikatna granica miedzy
surrealizmem a rzeczywistoscia jest ideal-
nie wytyczona. Mozna go okresli¢ trzema
stowami — oryginalny, inteligentny i uro-
czy. Napawa do rozsylania dobra i ciepla.

Pokazuje, jak wazne na co dzien sa szcze-
g6ty — nasze stowa i gesty, ktérych czesto
nie dostrzegamy, a takze mate dziwactwa
i blahe przyjemnosdi, jak na przyklad te
czynione przez Amelie: zanurzanie dloni
w worku pelnym ziaren lub przebijanie
tyzeczka spieczonego créme brilée. Musi-
my w koricu zauwazy¢, ze zycie jest piekne
W swej prostocie, a szczedciem mozna si¢
dzieli¢ nawet anonimowo. Przeciez kazdy
czlowiek chcialby bez zadnych konkret-
nych powodéw wywolywaé u$miechy na
twarzach innych ludzi, prawda? Obejrzyjcie
koniecznie.

Paulina Napierata

W POGONI ZA SZCZESCIEM

Co w zyciu jest najwazniejsze i daje poczucie
spelnienia? Jakimi wartosciami sie kiero-
wac? Na to i wiele innych pytan odpowiada
film Jeden dziei w rezyserii Lone Scherfig,
ktéry jest adaptacja ksigzki o tym samym
tytule autorstwa Davida Nichollsa. Moze
sie wydawa¢, ze mamy do czynienia z ko-
lejnym ckliwym melodramatem z tadng ak-
torka i przystojnym aktorem w rolach gléw-
nych. Emma (Anne Hathaway) to klasyczny
przyklad szarej myszki. Jest inteligentna
i dojrzata, ma wlasny plan na siebie. Z kolei
Dexter (Jim Sturgess) to bég zycia, chlo-
pak z dobrego domu, przed ktérym swiat
stoi otworem.
Przyjazn tych
dwojga
na okregli¢

moz-

mianem pas-
ma wzlotéw
i upadkéw
oraz chwil ra-
dosdi i zmagan
Z Pprzeciwnos-
ciami losu. Nic
dziwnego -
w konicu boha-
terowie diame-
tralnie sie od
siebie r6znig.
Ona jest kel-
nerkag w mek-
sykanskiej
knajpie, poéz-
niej nauczyciel-
ka, a on, korzy-
stajac ze wszystkich przywilejéw, prowadzi
barwne zycie gwiazdy telewizyjnego show.
Jeden dzier: to opowies$¢ o mitosci i sztu-
ce dokonywania wyboréw. Jak w przypad-
ku gtéwnego bohatera, czesto wydaje nam
sie, ze pienigdze i kariera to cos$, czego po-
trzebujemy. Dexter niestety bardzo pézno
zrozumie, co jest najwazniejsze i jak wiele
ma do stracenia. Ekranizacja doskonale
réwniez pokazuje sile prawdziwej przyjaz-
ni, ktéra potrafi przetrwa¢ nawet lata roz-
taki, mimo Ze na poczatku wszystko moze
wskazywaé na jej szybki rozpad. Oprécz
fabuly, w ktérej kazdy znajdzie cos dla sie-
bie, nie mozna tutaj nie wspomnie¢ o feno-
menalnej grze aktorskiej. Z pewnoscia nie

FOT. IZABELA RETKA
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wybratabym do tych rél nikogo innego.
Film u$wiadamia, jak trudne jest dokony-
wanie dobrych wyboréw. Zmienia spojrze-
nie na zycie i relacje miedzyludzkie. Jezeli
mozna sie z niego czego$ nauczy¢, to zde-
cydowanie tego, ze pienigdze i kariera nie
sa zadnym przepisem na szczescie. Historia
pokazuje takze, iz czasami, nawet pomi-
mo wszelkich niepowodzen, warto walczy¢

0 ludzi, na ktérych nam zalezy, a czasami
trzeba odpusci¢ i pozwoli¢ im odejs¢. Oka-
zuje sie, ze czlowiek musi popelni¢ wiele
bledéw, czesto takich samych, zeby w koricu
odnalez¢ siebie i zrozumied, iz to, czego szu-
kat, miat caly czas na wyciggniecie reki. Suk-
ces czesto przychodzi zbyt szybko i nie jest
sie na niego gotowym — oto zr6dto wiekszo-
$ci ludzkich probleméw. Nikt nieustannie

nie odnosi zwyciestw, a wszystko, co robi-
my, ma swoje konsekwencje. Zdecydowanie
jest to film godny polecenia, zwlaszcza dla
wszystkich zastanawiajacych sie nad sen-
sem swoich wyboréw, poprawnoscia relacji
icelem, do ktérego zmierzaja. m

Aleksandra Séjka

MtODE SEOWIANSKIE BRZMIENIE

OTHALAN

W tym miesiacu po raz pierwszy odwiedza Wroctaw. Sami okreslaja swoja muzyke jako
folk metal. Czerpia z ludowos$ci, ciezszego brzmienia, eksperymentuja takze z innymi
gatunkami. Mowa o zespole o dZwiecznej nazwie Othalan. Z okazji ich koncertu 13 listo-
pada w miesScie nad Odra zadalismy im kilka pytan.

Aleksander Spyra: Skad pomyst, zeby
zalozyc zespol?

Nie bedziemy szczegélnie oryginalni, je-
$li gérnolotnie odpowiemy, ze pomyst 6w
zrodzit sie z mitosci do muzyki. Moze wiec
kilka stéw o tym, dlaczego akurat taka
muzyka. Othalan to runa
zwigzana z dziedzictwem, oj-
cowizna, sila. Poprzez nasza
tworczoé¢ chcemy na nowo
powolywac do zycia regional-
nych bohateréw, wybitnych
literatéw, zeglarzy, ktérzy ni-
gdy nie powrdcili do swoich
doméw. Pragniemy ponow-
nie opowiada¢ legendy, przy-
pominac to, co zapomniane.
W jaki sposob zebraliscie
skitad?

Wszystko zaczelo sie od
ogloszenia, ktére wokalist-
ka i basista zamiescili na
jednym z popularnych por-
tali. Pierwszy zglosil sie gi-
tarzysta, Wojtek. Dziewanna
i Dragen uméwili sie z nim
na spotkanie w centrum
Katowic. Pomimo ze nigdy
wczesniej sie nie widzieli, od
razu rozpoznali sie w ttumie.
Nie bylo problemu réwniez
z odnalezieniem reszty oséb.
W niezmienionym skladzie
gramy od trzech lat - chyba
jestesmy na siebie skazani.
Skad czerpiecie inspiracje
do swej tworczosci?

Kazdy dzienn przynosi co$ nowego, po-
znajemy nowe miejsca, opowiesci,
podrézujemy. Inspiruje nas odkrywa-
nie skarbéw, o ktérych wielu juz zapo-
mnialo. Fascynujemy sie obrzedowoscia

slowiansks i skandynawska, ale siegamy
tez po fantasy, szanty i géralszczyzne.
Wydaje sie, ze pewnym spoiwem tych
wszystkich obszaréw jest milos¢ do folk-
loru, a takze (a moze przede wszystkim?)
do natury i tego, co cztowiekowi data.

Jak laczycie granie w zespole z co-
dziennymi obowigzkami?

Nie bywa tatwo w tym zakresie, ale jezeli
sie czego$ pragnie, mozna goéry przenosic.
Jestesmy w o tyle komfortowej sytuacji,
ze w przypadku niektdrych z nas pasja do

muzyki przenika sie z innymi zajeciami.
Nasza wokalistka naukowo zajmuje sie
folklorem i stowianiszczyzna, tworzy tez
poezje w podobnym klimacie (ktéra bywa
wykorzystywana i w zespole). Perkusista
i oboista uczeszczali do szkoly muzycz-
nej, zatem w pewnym sen-
sie muzyka byla wpisana
w ich obowigzki. Lirnik za-
wodowo zajmuje sie realiza-
¢ja dzwieku. Basista z kolei
zwigzany jest z rekonstruk-
¢ja historyczng, w zwigzku
z czym z muzyka dawnga byt
za pan brat. Réwniez zZycie
gitarzystow wypelnione jest
dzwiekiem, niekiedy nawet
bardzo odleglym od folk
metalu.  Zreszty... nawet
codzienne obowiazki moz-
na sobie umili¢ stuchaniem
Eluveitie.

Jakie macie plany na
przyszlosé?

Naszym priorytetem jest
wydanie dlugograjacej ply-
ty, nad ktéra obecnie - po-
woli, acz sukcesywnie — pra-
cujemy. Z nasza muzyka
chcemy dotrze¢ do jak naj-
wiekszej liczby odbiorcéw,
pragniemy pokaza¢, ze nie
zaszkodzi czasami spoj-
rzeé wstecz — i poszukiwad.
Mamy tez zamiar ruszyc
w trase koncertows, wcigz
sie rozwijac i pokazad, ze warto zdobywac
lady, o ktérych $piewamy w jednym ze
swoich utworéw. Ktérym? Wpadnijcie na
koncert. m

FOT. KATARZYNA MIKOLAJCZAK / OTHALAN

Rozmawiat: Aleksander Spyra
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ABECADLO FILMOWE

Paolo Sorrentino kreci filmy juz od dwudziestu czterech lat, jednak najwiekszy rozgtos
przyniosto mu Wielkie piekno powstate w 2013 roku. Opowies¢ snuta przez znudzonego
zyciem mezczyzne, ktory przezyl juz wszystko, zostata doceniona zaré6wno przez kryty-
kéw (Oscar w kategorii Najlepszy film nieanglojezyczny), jak i widzéw na calym swiecie.

Co takiego sprawia, ze wlasnie ten
obraz jest tak wyjatkowy? Na jego rzecz
na pewno przemawiaja klimatyczne ka-
dry, ktére nie tylko ukazuja piekno Rzy-
mu, ale takze korespondujg ze stanem du-
cha bohatera. Jep zawsze bral garsciami
z tego, co przynosit mu los, a byt on wy-
jatkowo dla niego taskawy. Udana kariera

dziennikarska, powodzenie u kobiet i ob-
cowanie z wyzszymi sferami, wydaja sie
by¢ idealnym scenariuszem. Przekonuje-
my sie, ze jest wrecz odwrotnie. Porzadek
dnia Jepa wyglada codziennie identycz-
nie — wstaje przed potudniem, sporzadza
wywiady, w ktérych btyskotliwie wysmie-
wa mlodych, pretensjonalnych artystéw,

wieczorem wybiera sie na kolejng z rzedu
impreze. Obserwuje ludzi, ich pierwot-
no$¢ i utwierdza sie w przekonaniu, ze
tak naprawde nie istniejg zadne wartosci.
Wydaje sie, ze juz nic nie jest zaskoczy(¢
tak zdegustowanego otoczeniem czlo-
wieka, dopdki nie dostaje on wiadomosci
o $mierci kogo$ bliskiego.

Dilugo myslatam nad filmem, ktéry bedzie wart zamkniecia Abecadta. Klasyk, moze
lekko zapomniany, ale niezmiennie dobry, wydal mi sie idealny. Mowa tutaj o qule
z 1973 roku - idealnej w kazdym calu komedii kryminalnej wprost ze zlotych czaséw

tego gatunku.

Fabuta jest niezwykle prosta - szajka
oszustéw obmysla przekret, za pomo-
ca ktérego maja sie zemsci¢ na jednym
z gangsteréw, ktéry przyczynil sie do
$mierci ich kompana. Kolejny raz do-
wodzi to tezie, ze historia, ktéra da sie
stresci¢ w kilku stowach, pretenduje do

bycia dobrym scenariuszem. Wartka ak-
¢ja, nienachalny humor i intryga, ktéra
nie wprowadza w blad jedynie wspétbo-
hateréw, ale i widza sprawiaja, ze ogla-
danie to sama przyjemno$¢. Wiem, ze
czesto trudno zabraé sie za film, ktéry
ma juz swoje lata przez obawe, ze jest juz

przestarzaly. Gwarantuje wam, ze jedyna
wada, jaka znajdziecie w Zgdle to brak
mozliwo$ci obejrzenia go ponownie po
raz pierwszy. Pozostaje mi tylko zyczy¢
udanego seansu! m

Monika Catusiriska

PRZEL AMUJAC TABU

MROCZNY SWIAT LARSA VON TRIERA

Za oknem deszcz, w kubku goraca herbata, a wokét ogélny marazm. Jesienn mato komu ko-
jarzy sie radosnie. Aura nie sprzyja, bo nie dos¢, ze zimno i pada, to jeszcze szybko robi
sie ciemno. Jest to jednak idealna pora, zeby obejrzec jakis film!

I tu powstaje pytanie: jaki konkretnie? Sa
ludzie, ktérzy lubig wybiera¢ repertuar na
przekoér aktualnej sytuagji: jestem smutny
— obejrze co$, co poprawi mi nastréj; jestem
szczedliwy — moge obejrzec co$ z trudnym
problemem, co da mi do myslenia, nic i tak
nie zepsuje mi nastroju, a tylko lepiej zrozu-
miem bohaterdw, i tak dalej. S3 jednak tez
tacy, ktérzy dzialajg zupelnie odwrotnie.
Tym wszystkim z okazji jesieni polecam Lar-
sa von Triera.

Von Trier to uznany dunski rezyser i sce-
narzysta. Wyrezyserowal 32 filmy, a do 31
napisal scenariusz. Wiele z nich wielokrot-
nie znalazlo uznanie wsréd juroréw Festi-
walu Filmowego w Cannes czy Europejskich
Nagréd Filmowych. Jest postacia bardzo
barwng i znang ze swoich kontrowersyj-
nych wypowiedzi. W 2011 roku podczas
Festiwalu w Cannes o$wiadczyl, ze rozumie
dziatanie Adolfa Hitlera, a siebie nazwat na-
zistg. Poskutkowalo to nadaniem mu przez
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kapitule statusu persona non grata, a wiec
tym samym zakazano mu uczestnictwa
w festiwalu.

Filmy von Triera nie naleza do lekkich
i Yatwych. Niejednokrotnie nawigzuje on do
etyki, stawiajac w centrum obrazu problemy
spoteczne, ale réwniez swoje osobiste. Rezy-
ser prowokuje widza i nigdy nie pozostawia
go obojetnym wobec tego, co zobaczyl. Wy-
wotluje skrajne emodje, bawiac sie nimi przez
caly seans. To jeden z tych twércéw, ktérzy
potrafig sprawi¢, ze cze$¢ publicznosd bedzie
sie $miac po seansie, cze$¢ ptaka¢, a czes¢
wyjdzie zniesmaczona, stwierdzajac, ze Lars
von Trier nie jest dla nich. Sam rezyser méwi
o tym, iz ,film powinien by¢ jak kamieri w bu-
cie”. Ma niepokoi¢ i budzi¢ dyskomfort.

Przy postaci Larsa von Triera nie sposéb
nie wspomnie¢ o wspdttworzonym przez
niego manifescie Dogma 95. Nawoluje do
minimalizmu w kinie, do wytaczenia z filmu

wszystkich zbednych elementéw, takich jak

efekty spegalne czy scenografia. Zdaniem
twércéw Dogmy 95 to, na czym powinien by¢
skupiony widz w czasie seansu, to historia
i gra aktoréw. Wsréd dziesieciu sformutowa-
nych zasad znajduja sie na przyklad te o za-
kazie korzystania ze statyw6w i konieczno$ci
krecenia filméw ,,z reki” czy tez zakazie doda-
wania jakichkolwiek detali nieznajdujacych
sie pierwotnie w scenie (dzwieki, ktérych nie
slysza bohaterowie czy dodatkowe oswietle-
nie). Jego gtéwna zasada jest: ,Kino to czlo-
wiek wobec samego siebie, a nie tylko aktor
przed kamerg”.

W tym trudnym jesiennym okresie nie
dajcie sie listopadowej Melancholii, a kiedy
w ktérys czwartek, Tariczgc w ciemnosciach,
przekonacie sie, ze Kochacie kino, wpadnijcie
do sali 329 w Al o 19.00, gdzie DKF ,Poli-
technika” czeka na was wspdlnie z Larsem
von Trierem. m

Kinga Korcz, DKF Politechnika
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SHALL WE DANCE ZORBA?

Do konica semestru jeszcze daleko (no, moze nie dla przyszlych inzynieré6w z siédmego
semestru), wszedzie wokdtl liscie z wdziekiem wpadaja w bloto, a kolejny odcinek se-
rialu pojawi sie dopiero za tydzien. Brzmi jak nudny listopad. Niech nikt nie czuje sie
jednak zainspirowany do otwarcia ksiazek i skryptéw, a przynajmniej niech zrobi to
dopiero po obejrzeniu ekranizacji powiesci Nikosa Kazandzakisa. W rytmie nadanym
przez Greka Zorbe nauka pdjdzie o niebo lepiej!

I lepiej, i sprawniej, poniewaz tempo
zorby jest szybkie, a kroki fantazyj-
ne. Na dodatek znakomicie odtan-
czone przez samego Anthony’ego
Quinna. Ten cyrkowy silacz z La Stra-
dy Felliniego wciela sie tutaj w tytu-
towa role Aleksego Zorby — Greka,
ktéry - jesli zajdzie taka potrzeba
- moze by¢ zaré6wno kucharzem, jak
i gérnikiem. Juz w pierwszej scenie
okazuje sie, ze tym razem przyda sie
jego gbérnicze doswiadczenie. Bedzie
towarzyszy¢ i pomaga¢ mltodemu
Anglikowi w uruchomieniu kopalni

wegla kamiennego na Krecie. Kazda
jego wypowiedZ brzmi jak madrosé
ludu. W czarno-bialtej scenerii kre-
teniskiej wioski umiejetnie rysuje
charakter mieszkaicéw. Wyspiarze
okazuja sie zamknieci, wrecz wrodzy
wobec rzeczy nowych, niestandardo-
wych i niezgodnych z ich tradycja.
Gardza pieknem, jesli nie potrafia
go zdobyé. Méwia o sobie ,dobrzy
chrzescijanie”, ale nie boja sie wy-
mierzaé wlasnych sadéw i siegaé po
cudze mienie, ktére im sie rzekomo
nalezy. l wlasnie w tym miejscu moze

zagrzmie¢: hola, hola pani redaktor!
A gdzie ta optymistyczna, rados-
na batkanska dusza, ktérg wszyscy
utozsamiaja z tym filmem? Gdzie?
Wtasnie w wielkiej, wlochatej, wiecz-
nie rozesmianej i roztanczonej po-
staci Aleksego Zorby. To dzieki jego
btyskowi w oku, rubasznemu uémie-
chowi i zwinnym ruchom w ponad
dwie godziny wypijamy ten gorzko-
-stodki batkanski kielich. Gotowi na
lekcje zorby? m

Aleksandra Pedziwiatr

OPOWIESCI Z KULINARNII

Dni robia sie coraz chlodniejsze, a ciemno$¢ nastaje wczesniej. Wiatr zrywa z drzew pozoétkle
liScie, przez co w powietrzu unosi sie depresyjna aura. Wtedy ostatnia rzecza, o jakiej marzy
student, jest stanie przy garach. Moze lepiej poleze¢ na kanapie pod kocem z kubkiem goracej
herbaty w reku, czytajac najnowszy numer ,Zaka”? Mam dla was rozwiazanie problemu - szybka
i prosta zupe krem z cukinii. Wspaniale rozgrzewa w te jesienne dni.

—

4 /UPA KREM Z CUKINII

SKEADNIKI
1 cebula

1 por

1 marchewka
1 pietruszka
3 ziemniaki
3 cukinie

2 tyzki oleju

1 cytryna
sél

pieprz
tymianku
rozmarynu
majeranku

szczypta chili
woda
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3 zabki czosnku

1 kostka rosotowa

2 lyzeczki suszonego
1 tyzeczka suszonego

1 tyzeczka suszonego

PRZYGOTOWANIE

Do garnka wlej olej, do-
daj poszatkowang cebule,
czosnek i chwile podsmaz.
Dorzu¢ pokrojong w kost-
ke marchewke, pietruszke,
ziemniaki, pora i cukinie.
Podsmaz przez 10 minut,
co jaki§ czas mieszajac.
Wlej wode do poziomu
warzyw. Dopraw przy-
prawami, ziolami, wrzué
kostke rosolowa i wymie-
szaj. Gotuj, az zmiekna
warzywa, a potem zblen-
duj na gladki krem. Dla
smaku dodaj sok z cytry-
ny. Zupe mozesz podaie-
solonych orzeszkéw ziem-
nych. Smacznego! m

Paulina Napierata
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/AGADKI LOGICZNE

O SZKLANKACH | KUBKACH

W mrozny jesienny dzieri nietrudno rozmarzy¢ sie i ujrze¢ oczami wy-
obrazni wielkie cieple kubki herbaty. Niestety, ciepto kubka jest ulotne,
wiec aby deszy¢ sie nim dtuzej, sprébujmy zaprzac do pracy aparat
matematyczny. Nie od dzisiaj wiadomo, ze diata o mniejszym polu po-
wierzchni wolniej sie oziebiaja, a najlepszym ksztattem jest kula. Do
dzielal

1. Zal6zmy, ze kubek ma ksztalt walca. Jaki powinien by¢ stosu-
nek wysokosd do promienia? Jakie powinny by¢ promieri i wy-
soko$¢ kubka, by 250 ml herbaty wystyglo jak najwolniej?

2. Rozwazmy teraz rozszerzajacy sie ku gérze szklanke — gorace
kakao przyjmuje w niej ksztalt $cietego stozka. Kat miedzy two-
rzac stozka a osig symetrii wynosi 15 stopni. Jaka wysokos¢
ijaki promienr zapewnig najwolniejsze stygniecie 250 ml kakao?

O KARTACH
W coraz krétsze jesienne dni mozemy umili¢ sobie czas gra wkarty. Pro-
ponuje kilka ¢wiczen z liczenia szans w brydzu. Talia ma cztery kolory
po trzynasde kart, razem 52 karty.
1. Mamy na rece 13 kart. Jakie jest prawdopodobieristwo, ze nie
mamy zadnego dluzszego koloru (ponad 4 karty w kolorze)?
Jakie na to, ze mamy ponad 6 w jednym kolorze, a jakie na to,
ze mamy tylko dwa kolory?
2. Jest czterech graczy, Mamy na rece 13 kart, wéréd nich jednego
asa. Jakie jest prawdopodobienistwo, ze pozostale trzy asy sa
u gracza po lewej? Jakie na to, ze ktérykolwiek z pozostatych
graczy ma trzy asy? Co jest bardziej prawdopodobne: to, ze kaz-
dy ma po jednym asie, czy to, ze kto$ ma doktadnie dwa asy?

Mateusz Pyzik
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ODPOWIEDZI DO ZAGADEK Z POPRZEDNICH NUMEROW

O tAMANIU PAPIERU

1. Topo prostukwadrat! Po ztozeniu stosunek bokéw wyniesie 2:1.

2. Rozwiazujac réwnanie: Q' =80%* Q, gdzie Q to stary, a Q nowy
stosunek pola do obwodu, wyrazone nieznanymi dtugosciami bo-
kéw, uzyskamy wynik 3:1.

3. Po rozwigzaniu réwnania, tym razem na stosunku bokéw, okaze
sie, ze wynosi on v2:1. Ciekawostka jest, ze s3 to propordje typowej
kartki papieru w rozmiarze A3, A4, A5 i innych z tej grupy.

4. Rozwigzujac proporde i=z <= () - i-1=0 uzyskamy stosunek
ati= 551, czyli stynny zlotypodzial. Figure o takich proporcgach
nazywamy zlotym prostokatem.

5.  Wnikliwy czytelnik zauwazy, ze brak zmiany stosunku pola do
kwadratu obwodu implikuje brak zmiany stosunku bokéw. To

o0znacza, ze zastosowanie ma rozumowanie z poprzedniego punk-

tu, wynikto = 1

O WYPELNIANIU PRZESTRZENI KULAMI
Stosunek pustej przestrzeni do catosd wynosi odpowiednio:

1. 1n/6

2. 11/3V2
Wyniki uzyskujemy przez gorliwe dzielenie przestrzeni na kawatki
i mierzenie jej objetosci oraz objetosd kul. Oczywisde drugi sposéb
upakowania kul okazuje sie skuteczniejszy. Ciekawostka jest, ze juz
w 1611 roku Kepler (ten od orbit planet) wysnut przypuszczenie, ze to
najlepszy sposdb ze wszystkich mozliwych, lecz dowiedziono tego do-
piero w 1998 roku.
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ALEKSANDRA PEDZIWIATR

W listopadzie powracamy do zabaw
slowami - wiekszos¢ hasel krzyzéwki jest
wyrazem zlozonym z dwéch innych. Tym
razem wznosimy sie¢ na jeszcze wyzszy
poziom abstrakgji jezykowej. Litery z sza-
rych pél utworza smaczne hasto. Przedlij
je na adres konkurs@zak.pwr.wroc.pl do korica
listopada, a my sposréd poprawnych od-
powiedzi wybierzemy jedna i nagrodzimy
jej nadawce upominkiem!

Regulamin konkursu dostepny na
stronie: www.zak.pwr.wroc.pl. m

Aleksandra Mizgata

POZIOMO
1. Dany od Boga.
3. Dlaczego drzy subwoofer?
6. Tradycja twojej bylej.
8. Oskarzenie bylej partii rzadzacej
o bycie nie catkiem prosta.
9. Sobie mezczyzna (ang.) tyka.
10. Bardzo kolorowy srodek platniczy.
14. Alub F kuzyna zubra.
15. Nietrafiony karton.
16. Narzedzie do popedzania zwierzat
nalezace do boga stonica.
17. Tutaj sprzet do nalewania.

PIONOWO
2. Catkiem fajny taniec.
4. Jak nie mézgéw, to mokra.
5. Pozegnanie pola kota (bez kwadra-
tu).
6. Mate krélewskie krzesto nalezgce do
dwéch Elzbiet.
7. Czarna jadowita lub do zucia.
11. Zawody zeglarskie Agnieszki i Agaty.
12. Pompowane czesci opon nalezace
do 100 (z bledem).
13. Czes¢ garderoby spod zaprzeczenia.



~Niebo w 1004”, Dorota Ciemniewska
Kolaz z kadréw na panorame Wroctawia z okna pokoju akademika T-16, inspirowany stowami amerykanskiego pisarza Henry'ego
Davida Thoreau ,It's not what you look at that matters, it's what you see”.
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W dniach 7-9 pazdziernika cze$¢ redakeji, Zaka" wybrata sie na wyjazd integracyjny.

Od lewej:

Stoja: Paulina Napierafa, Aleksander Spyra, Pawet Hajduczenia, Aleksandra Palecka, Krzysztof Papierniak, Kinga Smus, Mateusz Pyzik,
Anna Raczynska, Klaudia Suszek

Siedza: Aleksandra Mizgata, Magdalena Legendziewicz, Farelka, Aleksandra Podsadniak, Dagmara Rybak
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godz. 19.00 sala 329

kazdy czwartek I budynek A-1 PWr
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