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Drodzy Czytelnicy!

Koniec roku akademickiego wy-
woluje u mnie bardzo ambiwalentne
odczucia. Z jednej strony — wakadje,
wolnos¢! Z drugiej — sesja... i ostatni
numer ,Zaka” na najblizsze trzy mie-
sigce. Moze jestem pracoholikiem,
ale jednak wole napiety semestralny
harmonogram, deadline’y w redakgi
i projekty. Oczywiscie pod warunkiem,
ze znajdzie sie w tym zamieszaniu czas
na dobra ksigzke, wyjscie ze znajomy-
mi (na przyklad z redakdji), nieco spor-
tu czy zarwanie nocki na spacer, wino
i troche dobrej muzyki.

Ale co robi¢, gdy wakagje zblizaja sie
nieuchronnie? Czteroletnie studenckie
dos$wiadczenie pozwolito mi opracowac
pewien skuteczny system, jak nie nudzi¢
sie w wakagje, a jednoczesnie odpoczaé.
Sprawa jest prosta — pierwszy miesiac
leniuchujemy. Eapiemy plecak, jedzie-
my stopem nad morze, planujemy wy-
jazd w gory, opalamy sie na dzialce lub
kupujemy zagraniczne wezasy — co kto
lubi. Po miesigcu pelnym wrazen bierze-
my sie za praktyki uczelniane, prace do-
rywecze, szlifujemy jezyki, szydetkujemy,
rozkladamy sztalugi, rozwijamy swoje
pasje... a w przerwach leniuchujemy.
Lvoila! Zaczyna sie pazdziernik, za nami
przyjemne, ale efektywne wakage, a na
stojakach nowy ,.Zak”.

Zanim jednak to nastapi, zaprasza-
my do lektury. W tym miesigcu mamy
gar$¢ artykutéw wakacyjnych — dora-
dzamy nowicgjuszom, jak zaplanowac
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fantastyczny wyjazd za niewielkie pie-
nigdze oraz przelamujemy stereotypy
dotyczace jazdy na rowerze. Zeby za
bardzo sie nie rozleniwi¢ przed sesja,
polecamy kurs szybkiej nauki, dla wiel-
bicieli kosmosu artykut o planetach
karlowatych, a dla wszystkich — pare
stéw o tajemniczych substangjach E.

Wszystkim czytelnikom z calego
serca zycze dobrych ocen, wspanialych
wakadji i realizacji wszystkich planéw.
Dziekujemy, ze byliScie z nami caty rok
akademicki i zapraszamy do lektury
w pazdzierniku, kiedy juz powrécimy
znowymi pomystami i kilkoma niespo-
dziankami. Ruszymy tez z nowa rekru-
tagja — polecamy sie, do tak zgranego
zespolu naprawde warto dofaczyé.

Do zobaczenia!

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci
za tre$¢ ogloszen.

Zastrzega sobie prawo do skrétéw
izmian w materiatach niezaméwionych.
Przedruk materialéw wylacznie za
zgoda.

+ZAK” NA FACEBOOKU
DotAcz Do FANOW NA:
FACEBOOK.COM/ZAK.PWR

fh
Amadeusz Swierk, Kamila Kozuszko

Grafika
Adam Stemiuk

Sktad itamanie
Anna Maria Grochala

Wspifpraca
Damian Cichecki, Anna Stachowiak, Magdalena Szpak, Karolina Wodnik

73k

Miesiecznik Studentow
Politechniki Wroctawskiej

SIS TRESC

NA POCZATEK

4 Whoctaw na owach koexach
6 Zawnocwy Sosie w stowie!

PO GODZINACH

T Fannasowa (1 corroma) vspipuse

8 Masz winomose

9 ZosTAN ANTYBORATEREM W SWOJE) KuCHNI

S Mosr tave sapeers!

10 Meoiovan po STupencky

11 How 0 spEND vouR SuMmER

12 Jkie E vako sorex

13 Mate tasemwice Ureaou Stoneczneso

14 DzIesIec TYSIECY GonzIn 1 Z0STAJESE MISTRZEM
19 Damsko-meskim okiem

KULTURA

16 AccanTus - AFErA W POLSKIM MUSICALU
18 Woma na mixRoroN 1 GimaRg

19 Bwu

19 Asccaoto rumowe - £ 1, F”

20 DKF - “Hao Awoazes? Mown Aworze)”

ROZRYWKA

21 Opownescr 7 kouNanwi

21 Sunoxy
22 Knzvzowka
22 Simm

Redakeja

Valentyna Borlodian, Anna Buczkowska, Monika Catusinska, Magdalena Drymato, Kinga
[dasiak, Jagoda Kozik Aleksandra Mizgata, Bartosz Olszewski, Aleksander Pawik,
Aleksander Spyra, Ewefina Szwal, Joanna Maria Wigckowska

Korekta
Agata Gruca, PawetHajduczenia, Joanna Kochel Aleksander Spyra, Agnieszka Turczyn

Promocja
Klaudia Suszek

LIERWIEC 205 J



NA POCZATEK

row na awoch kotkach

DO KOLARKI DALEJ MI NIZ STAD NA ISLANDIE. PRZYZNAJE BEZ BICIA, ZE NIE UMIEM JEZDZIC BEZ TRZYMANKI, NIE
PUSZCZE KIEROWNICY PRAWA REKA, A O BUDOWIE ROWERU WIEM TYLE, CO NIC.

Gdyby ktos rok temu powiedzial mi, Ze rower
stanie sie moim gléwnym wiosenno-letnio-
-jesiennym $rodkiem trasportu, nie uwierzy-
fabym. I dlatego to wlasnie ja sprébuje prze-
kona¢ wszystkich sceptykéw dwoéch kélek
do tego fantastycznego pojazdu.

PRZYJEMNE Z POZYTECZNYM
Przede wszystkim, rower to ruch i prze-
bywanie na $wiezym powietrzu. A tego
nam, umeczonym i wiezionym w murach
budynkéw kampusu studentom brakuje
najbardziej. Zareczam, ze nie ma nic przy-
jemniejszego niz rozwiane od wiatru wlosy
i potezna dawka tlenu z rana, kiedy to wy-
padatoby by¢ przytomnym na laboratoriach
0 7.30, a, B6g nam $wiadkiem, czesto sie po
prostu nie da.

Jakie to mile, kiedy zamiast spa¢ z glowa
oparta smetnie na tramwajowej szybie, bu-
dzimy sie z kazdym kolejnym naci$nieciem
pedaléw! Jasne, ze lepiej mie¢ we Wroctawiu
wiasny, przywieziony z domu rodzinnego
bicykl, jednak dla mieszkajacych daleko tez

jest rozwigzanie.
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Po pierwsze — rowery miejskie, ktére od
maja zdobig wroctawskie ulice, po drugie
— zakup roweru za przyslowiowy flaszke.
Do tej zabawy nie potrzeba holenderki czy
innego cacka, najwazniejsze, zeby sprzet
nadawat sie do uzytku. Polecam druga opcje
gléwnie dlatego, ze rowery miejskie obar-
czone s3 nieprzyjaznymi ograniczeniami
czasowymi za darmowy przejazd, a przeciez
nikt nie lubi sie stresowa¢ podczas jazdy.

OBALAMY MITY, tAMIEMY STEREOTYPY
Stosowane przez co niektérych wymoéwki
przyprawiaja o zawrdt gtowy, przysiegam.
Zdaje sobie sprawe, jak ciezko wyj$¢ poza
ograniczeniawlasnego umystu. Méjnaprzy-
klad, odkad jako dziecko wpadtam w krzaki,
jadac rowerem, podpowiadat mi uparcie, ze
nie cierpie tego sportu. Przemyslatam wiec
sprawe i uzyje kontrargumentéw, ktére
przekonaly mnie. ,Boje sie jezdzi¢ po uli-
cach” — owszem, ja tez sie boje. Ale Wroctaw
ma tak fantastycznie rozbudowana sie¢ $cie-
zek rowerowych, ze taka potrzeba wlasciwie
nie zachodzi. A jesli nawet — prawo méwi, ze

jesli sa spelnione trzy warunki: chodnik ma
co najmniej dwa metry szerokosci, obok nie
ma $ciezki rowerowej ani wydzielonego pasa
dla rowerzystéw, a dopuszczalna predkosé
na drodze przekracza 50 km/h, mozna je-
cha¢ po chodniku.

Szczerze méwiac nie mam pojecia, jakie
jest ograniczenie predkosd w tych nielicz-
nych miejscach, w ktérych klucze wsrod
przechodniéw, natomiast w ciemno moge
obstawi¢, ze wszyscy je famig. Mozna zatem
spokojnie oznajmic¢ Strazy Miejskiej (cho¢
nie zauwazylam dotychczas, zeby kogokol-
wiek w tej sprawie zatrzymali), ze boje sie
0 swoje zycie.

Kolejny argument, tym razem damski:
,Chce tadnie wyglada¢ na uczelni, a na ro-
wer trzeba ubrac sie w sportowe rzeczy”. Nic
bardziej mylnego, o ile oczywiscie chcemy
dojechad, a nie uczyni¢ z jazdy katorzniczy
trening. Swoja droga, odpowiednia predkos¢
wraz ze strojem sprawiaja, ze argument:
»Jak przyjade, bede spocony” réwniez nie
ma prawa bytu. Jesli kojarzycie moje zdje-
cie ze wstepniaka, a na $ciezce rowerowe;j

FOT. AMADEUSZ SWIERK



zobaczycie podobng dziewczyne w spéd-
niczce i z torebka w koszyku, to jest spora
szansa, ze to bede ja.

Brzmi moze nieco kuriozalnie, ale na
rowerze mozna spokojnie jezdzi¢ w bale-
rinach czy sandatach, w niczym nie prze-
szkadza réwniez spédniczka czy sukienka,
a juz najmniej makijaz. Poprawienie wlo-
s6w, ewentualnie makijazu oraz umycie ragk
nie zajmuje wiecej niz pie¢ minut. Jedyne
ograniczenia stanowia dlugosci sp6dniczek
— o ile dtuga da sie podwina¢ i upia¢ z bokuy,

oczywiscie dzwonek lub inny sygnal ostrze-
gawczy, ktérego dzwiek nie doprowadzi do
zawalu Zadnego przechodnia. Jesli nato-
miast konstrukcja maszyny nie pozwala na
sygnalizowanie skretu reka, potrzebny nam
takze kierunkowskaz (wysoce nieprawdopo-
dobne zjawisko). I to wszystko.

Jest natomiast jeszcze ogrom dodatkéw
niekoniecznych, lecz uzytecznych. Nalezg
do nich: zétta kamizelka odblaskowa, ktéra
przyda sie podczas gestej mgly, deszczu, ale
tez w pogodne wieczory osobom przezor-
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celu zwrdcenie uwagi na wcigz jeszcze igno-
rowanych milosnikéw roweréw. Hasto tych
spotkart brzmi: ,My nie blokujemy ruchu,
my jeste$my ruchem”.

Inna rzecza, znacznie ulatwiajaca prze-
mieszczanie si¢ naszym ulubionym od
dzisiaj jednosladem jest obecno$¢ na wielu
stacjach benzynowych bezptatnych kompre-
soréw do pompowania két w rowerach. Nic
prostszego — podjezdzamy, pompujemy, od-
jezdzamy. Wymienia¢ dalej? Prosze bardzo!
Niedawno we Wroclawiu zostala otwarta

miniéwka nie jest juz naj- kawiarenka  rowerowa
lepszym  rozwigzaniem, ] . Bike Café (dla nowicjuszy
chyba ze z legginsami, kté- ID O / ecam Q or Q cO p rz ny czenie SI€ - barista przemieszcza
re mozna potem zdjac. .. 3 . . sie rowerem Wyposazo-

Odpuscitabym  takze dO Smi Q aj Q C yCh d zle / ne p O \/\/f OoC- nym w ekspres ci$nienio-

buty na wysokim obcasie.
Zmniejszy¢ nalezy tak-
ze ilo$¢ rzeczy w torebce,
bo zbyt cezka obcigza
koszyk, ktéry opiera sie
o rame, powodujac ogra-
niczenie kontroli nad ro-
werem 1 niemile rzezenie.
Najzabawniejszy z argumentéw brzmi: ,Nie
mam kondydji”. A w jaki sposéb wyrabia sie
kondycje? Cwiczac, czyli na przyktad jezdzac
na rowerze. | kolo sie zatacza... Ale to nie je-
dyny powdd, dla ktérego ta wymoéwka jest
absurdalna. Kolejny jest
taki, ze ta zabawa najzwy-
czajniej w $wiecie nie jest
wyczerpujaca. To napraw-
de nie jest Tour de France,
a rowery przeciez sa wy-
posazone w przerzutki,
dzieki ktérym mozemy
regulowal stopien nasze-
go wysitku. Kazdy, kto od-
wazyl sie wsigé¢ na rower,
nawet po dlugim okresie
kanapowego trybu zycia,
potwierdzi, ze przejecha-
nie 40-60 minut nie sta-
nowi wielkiego problemu.
Zatem, do dzieta!

MUST HAVE KAZDE-
GO ZMOTORYZOWANEGO INACZE]
Zeby nie bylo az tak pieknie i kolorowo, ist-
nieja tez pewne zasady (ale nie takie znowu
straszne), ktérych nalezy lub warto prze-
strzega¢. Mianowicie — jesli mamy ochote
jezdzi¢ po zmroku lub przed wschodem
slorica, jestesmy zobowiazani do os$wietle-
nia naszego pojazdu. Do tego jest potrzebne
jedno $wiatlo przednie ciggle lub migajace
o barwie bialej (np. lampka na baterie) oraz
czerwone $wiatlo ciggte lub migajace tylne.
Jedynym oswietleniem, ktére musimy
mieé zamontowane caly czas, jest czerwony
odblask z tylu roweru. Czyli nie jest tak Zle,
prawda? Kolejna rzecz — nieodzowny jest

tawiu cyklistow. Wiek nie ma zna-
czenia, nie liczy sie tez zawod,
ptec rowerzysty ani marka roweru.

nym; kask i ochraniacze na tokcie i kolana
— na wyprawy gérskie lub lesne, kiedy praw-
dopodobienistwo upadku jest wieksze niz
zazwyczaj — oraz wspomniany juz wyzej ko-
szyk, stuzacy do przechowywania drobnych
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rzeczy, torebki badz niewielkich zakupéw.
Nie s3 to wydatki obcigzajace zbytnio nawet
studencky kieszen, warto wiec stopniowo
inwestowa¢ w wyposazenie naszego jedno-
Sladu. Gloéwnie ze wzgledéw bezpieczen-
stwa, ale tez i komfortu.

PRO-BIKE, CZYLI ROZKWIT KULTURY
ROWERZYSTOW

Nie tylko rozbudowana struktura $ciezek
rowerowych we Wroclawiu $wiadczy o tym,
Ze miasto sprzyja cyklistom. Méwia o tym
tez coraz nowsze inicjatywy, takie jak np.
comiesieczna Masa Krytyczna, czyli niefor-
malny przejazd po ulicach miasta, majacy na

wy i parzy pyszna kawe),
ktéra wspiera promodje
jazdy rowerowej i two-
rzenie  infrastruktury
dla rowerzystéw. Brawo!
Sklepy internetowe ob-
fituja we wszelakie ga-
dzety, pomoce i czesci do
roweréw, wéréd ktérych nie brakuje pleca-
kéw, koszykéw, a nawet GPS-6w. Aplikacja
Endomondo Sports Tracker ulatwia nam
natomiast kontrolowanie liczby przejecha-
nych przez nas kilometréw, a ze moze by¢
zsynchronizowana z Fa-
cebookiem, wylewniej-
si moga sie pochwali¢
osiggnieciami ze znajo-
mymi. Dodam jeszcze
mnozace sie jak grzyby
po deszczu blogi i stro-
ny, ukazujace stylowych
rowerzystéw na ulicach
i mysle, ze mamy kom-
plet atrakdji i promodje
pelna para.

Polecam goraco przy-
aczenie sie do $migaja-
cych dzielnie po Wroc-
fawiu cyklistéw. Wiek
nie ma znaczenia, nie
liczy sie tez zawdd, plec
rowerzysty ani marka
roweru. Moze jeszcze daleko nam do Ho-
landii, w ktérej roweréw jest wiecej niz
mieszkaricéw kraju, ale rozgladajac sie po
wroctawskich ulicach widze, ze idziemy
w dobrym kierunku. Jazda na rowerze to
nie tylko sport, zmeczenie i wysitek. To
takze sposéb zycia, a obecnie nawet ele-
ment kultury. O ile podazanie za moda
czesto nie jest pozadanym zjawiskiem,
o tyle podazanie akurat za taka moda po-
pieram w zupelnosci. Zainwestujcie wiec
w dobre zapiecia i... ruszajcie! Widzimy
sie na kolejnej Masie Krytyczne;j.

FOT. AMADEUSZ SWIERK
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ZQwrocmy sobie w gtowiel

VERTIGO JAZZ CLUB & RESTAURANT TO NIEDAWNO OTWARTY AZYL DLA ENTUZJASTOW JAZZU. KLUB, W KTORYM
NIEMALZE CODZIENNIE ROZBRZMIEWA MUZYKA NA ZYWO, W KTORYM MOZNA DOBRZE ZJESCIWYPICTO IDEA WAR-
TA UWAGI — ALE CZY WROCEAW POTRZEBUJE TAKIEGO MIEJSCA?

WrocLIVE!

Wroctaw to pod wieloma wzgledami miasto
wyjatkowe. Na jazzowej mapie Polski - za-
réwno w przesztoddi, jak i teraz — odznacza
sie niebagatelnym wplywem na rozwdj
i rozpowszechnianie tego gatunku muzy-
ki w naszym kraju. W trudnych czasach
PRL-u stanowito wazny osrodek kulturalny,
a dzieki dziatalnosdi Polskiego Stowarzysze-
nia Jazzowego muzyka ta wlasnie tutaj mia-
1a szanse sie odrodzi¢.

Chociaz pojawiaja sie glosy, ze w miescie
muzyka improwizowana juz nigdy nie be-
dzie brzmiata tak, jak za czaséw kultowej
Rury, to prawda jest, ze jazz we Wroclawiu
urést wrecz do rangi symbolu. Dzi§ w mie-
Scie istnieje sporo klubéw z muzyka na zywo
— nie bez powodu to jedne z ulubionych
miejsc na wieczorne studenckie wypady .
Trzy miesigce temu do wroctawskiego kata-
logu klubéw muzycznych dolaczyto znako-
mite miejsce — Vertigo Jazz Club & Restau-
rant. Lokal przy Olawskiej 13 to prawdziwy
azyl dla entuzjastéw jazzu. Jesli wiec macie
ochote na troche wytchnienia przy dzwie-
kach dobrej muzyki, to miejsce jest dla was!

JAZZOWY ZAWROT CrOWY

Let’s get Vertigo! — tym oto zawolaniem nie-
dawno otwarty Kklub jazzowy zacheca do
odwiedzenia tych wszystkich, ktérzy poszu-
kuja muzycznych wrazen. Bo przebywanie
w Vertigo z pewnoscia moze przyprawié

TR\ T Lehy
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o zawrét glowy — to ,,dom muzyki” mitos-
nikéw jazzu, w ktérym niemalze codziennie
grana jest muzyka na zywo, a liczba arty-
stow wielkiego formatu, ktérzy do tej pory
koncertowali w klubie, robi wrazenie.

Pomimo ogromnej ilosci lokali jazzowych
we Wroctawiu, przyzna¢ trzeba, ze takie-
go miejsca dotychczas nie bylo. Wigkszos¢
funkcjonujacych w miescie klubéw muzycz-
nych na koncerty przeznacza jedynie kilka
dni w tygodniu. W weekendy natomiast
scena przeksztalca sie w parkiet trwajacych
do rana imprez. Vertigo postawilo na profe-
sjonalizacje i statych klientéw, dla ktérych
niezbednym standardem jest jazz wysokiej
préby. Dziatalnosé klubu wspiera jego fono-
graficzna wizytéwka — niezalezna wytwor-
nia V Records, wydajaca plyty polskich jazz-
manéw i debiutantéw.

KLIMAT TWORZA LUDZIE... | MUZYKA
Na otwarcie Vertigo Jazz Club & Restau-
rant czekali$émy kilka dobrych lat. Gdy w In-
ternecie pojawila sie pierwsza informacja
zapowiadajaca narodziny kolejnego klubu
jazzowego — zawierajaca réwniez jego pod-
stawowe zalozenia i prezentacje koncepgji
wnetrza — wsréd bywalcéw wroclawskich
jam sessions zapanowal zgietk. Wszyscy di,
ktérzy o Vertigo dowiedzieli sie wczesniej,
musieli sporo czeka¢, ale w tym czasie wo-
kot miejsca wytworzyla sie niezwykla aura
tajemniczodci. Na pytanie o date wielkiego

R
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WNETRZE VERTIGO JAZZ CLUB & RESTAURANT
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otwarcia wcigz nikt nie znat odpowiedzi.

Juz po pierwszym wieczorze spedzonym
w klubie uznatam, ze wyjatkowa atmosfera,
ktéra tam panuje, wynika z zasadniczej in-
tendji jego pomystodawcéw — idei miejsca
stworzonego dzieki synergii dwdch nieod-
facznych elementéw: muzyki i ludzi, ktérzy
pragna jej stuchaé. Gospodarze zadbali o od-
powiednie warunki, a oferta serwowanych
dari i alkoholi, wystréj czy obstuga dodatko-
wo sktaniaja do odwiedzin. Oryginalne wne-
trze, zainspirowane designem najpopular-
niejszych klubéw jazzowych Nowego Jorku,
jednoczesnie bardzo eleganckie i przemysla-
ne, buduje odpowiedni nastréj do stuchania
jazzu.

JAZZ, OH YESI

W czasie kilkumiesiecznego funkcjonowania
klubu dyskretnie podgladatam Vertigo - za
kazdym razem doswiadczajac pozytywnych
wrazen. Wielokrotnie natrafialam na wyste-
py rozmaitych artystéw, ktérzy prezentowa-
li odmienne stylistyki i muzyczne inspiracje.
To, ze miejsce zyskalo juz swoja klientele,
wida¢ golym okiem. Gléwnie w weekendy,
kiedy od wczesnych godzin wieczornych
trudno znalez¢ wolne miejsce. A goscie przy-
chodza naprawde r6zni. Naduzyciem nie
jest nawet stwierdzenie, ze klub gromadzi
przedstawicieli kilku pokolen, a aczy ich
jedno - zamitowanie do jazzu. Z pewnos-
cig Vertigo jest tez trafna odpowiedzia na
potrzeby gosci z zagranicy, ktérzy czesto
poszukuja miejsc o zblizonym profilu. Tu-
taj maja szanse postucha¢ polskich, wspét-
czesnych formadji jazzowych. Usytuowanie
lokalu w samym centrum Starego Miasta
z pewnodcig ulatwia im do niego dostep.
Poza codziennymi koncertami miejscowych
grup jazzowych, w klubie odbywaja sie réw-
niez wieksze, biletowane, niedzielne eventy,
na ktére skladaja sie koncerty uznanych juz
indywidualnos$ci muzyki jazzowe;.

Vertigo Jazz Club & Restaurant to bez
watpienia ambitna inicjatywa. Jeszcze zbyt
weczesnie, by méwic¢ o sukcesie, ja jednak
wierze w obiecujaca przysztosé nowego lo-
kalu. To zarazem sprawdzian dla Wroclawia
i jego mieszkancéw — bo to oni w najbliz-
szym czasie ocenig zasadno$¢ tego miejsca.

Magdalena Szpak
(Pasjonatka jazzu, autorka bloga Blue-Bossa
o wspdtczesnej muzyce improwizowanej)
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JAK CZESTO NIZEJ PODPISANY SLYSZAt NA POLITECHNICE USZCZYPLIWE LUB POGARDLIWE StOWA NA TEMAT HU-
MANISTOW — TEGO NIKT ZLICZYC NIE POTRAFI. JEST JEDNAK TAKIE WYDARZENIE, KTOREGO TWORCY W ATRAKCY]-
NY SPOSOB POKAZUJA NAWET NAJWIEKSZYM NIEDOWIARKOM, MOZE NAWET MIMOWOLNIE, KORZYSCI Z MARIAZU
POMIEDZY DWOMA DZIEDZINAMI WIEDZY: NAUK SCISEYCH | SKUPIONYCH NA CZLOWIEKU.

Lesnica. Piekny barokowy palac, stojacy na
o wiele starszych kazamatach, widziat nie-
jedno. Goscili tam cesarze i kr6lowie, szlach-
cice i szlachcianki; lecz takiego wydarzenia,
jak organizowane juz po raz kolejny Dni
Fantastyki, prézno szuka¢ na kartach hi-
storii. Powie kto$ — zwykly konwent fanéw
fantastyki: duzo dziwnie zachowujacych sie
mlodych ludzi. Wyréznia sie jednak, chcac
nie chcac, swoim poziomem merytorycz-
nym, a krétkie spojrzenie nant moze ukazac
profity z posiadania szerokich horyzontéw.

LUDZIE DLA LUDZI

Wigkszo$¢ konwentéw organizowanych jest
przez kluby fantastyki lub organizage po-
zarzadowe; w przypadku lesnickiej imprezy
zdawac by sie moglo, Ze jest inaczej, bo nad
wszystkim czuwa Centrum Kultury Zamek,
bedace instytucja miejska. Jednak nie tylko
pracownicy zajmuja sie przygotowaniem
fantastycznego wydarzenia, a kazda z oséb
wnosi swdj nieoceniony wklad, swoje zain-
teresowania.

— Zaproponowano mi mozliwo$¢ wsp6l-
pracy przy organizacji Dni Fantastyki, wiec
sie zgodzilem. Jako student, ktéry udziela
sie w kole naukowym, moglem sie przeko-
na¢, ile ciekawych rzeczy jest tworzonych
przez pasjonatéw — méwi Jakub Kozerski,
koordynator bloku nauka i technologie, a za-
razem student ostatniego roku informatyki.
— Stad tez powstat pomysl, zeby polaczy¢ te
dwa swiaty. Wbrew pozorom literatura i na-
uka maja wiele wspélnego, o czym mozemy

sie przekona¢, patrzac na to, jak fantasty-
ka inspiruje — zauwaza. I nie jest to zdanie
bezpodstawne; wiele wynalazkéw, idei, po-
mystéw wykorzystanych pézniej przez na-
ukowcéw, zostalo wpierw opisanych przez
pisarzy-wizjoneréw.

PO CO NAMTA CALA FANTASTYKA.
Ludzie przyjezdzaja na konwenty z réznych
pobudek; s3 tacy, ktérzy przez trzy dni nie
wychodza z zamkowych lochéwiwraz z przy-
jaciélmi graja w planszéwki; sa tacy, ktérych
celem jest pokazac $wiatu swoje najnowsze
przebranie, idealnie upodobniajagce nosza-
cego do ulubionego bohatera; s3 nawet tacy,
ktérzy przez caly czas trwania wydarzenia
pracuja za darmo, aby inni mogli sie dobrze
bawi¢. Jednak s3 réwniez tacy — i jest ich
zazwyczaj zdecydowana wiekszos$¢ — ktérzy
zjawiaja sie nie tylko dla atmosfery i spotka-
nia znajomych, ale tez po to, by dowiedzie¢
sie czego$ nowego. Moga to osiagna¢ chodzac
na spotkania z pisarzami, panele dyskusyjne,
a takze prelekge prowadzone przez fanéw
lub... zawodowych naukowcéw.

- Wysoki poziom merytoryczny to juz
tradyga lesnickiej imprezy; na przyklad
w zeszlym roku wystapienie profesora Jana
Masajady, pod wiele méwigcym tytulem ,,Po
co nam ta cala fantastyka, gdy mamy fizyke
kwantows”, deszylo sie duza popularnosda,
a podczas dwugodzinnego wykladu trudno
bylo wejs¢ do zapelnionej sali — opowiada Ja-
kub Kozerski. — Moge zdradzi¢, ze w tym roku
Zamek odwiedzi miedzy innymi profesor

Jerzy Vetulani, psychofarmakolog i neurobio-
log. Ale nie zamykamy sie jedynie na nauki $ci-
sle czy przyrodnicze; bedzie mozna réwniez
wystucha¢ naukowcéw-humanistéw — doda-
je. Mozna wysnu¢ stad wniosek, ze osoby in-
teresujace sie literaturg, uczestniczace w zyciu
kulturalnym, s ciekawe $wiata w kazdej jego
odslonie, takze tej badanej przez nauki éciste.

DWUGCEOWY PATRONAT

Wielu uwaza, ze Politechnika i Uniwersytet
sa jak ogien i woda, Ze nie sposéb pogodzi¢
tych dwéch wrogich krélestw. Dni Fantasty-
ki pokazuja jednak, ze mozliwe jest potacze-
nie sit we wspdlnej sprawie.

— Pomyst na zdobycie patronatu zaréwno
Uniwersytetu Wroclawskiego, jak i Politech-
niki Wroctawskiej wynika niejako z zalozeri
imprezy. Ideg konwentéw fantastycznych
jest faczenie ludzi o wspélnych zaintereso-
waniach, bez wzgledu na dzielace ich grani-
ce — ttumaczy Skalosz Milczanowski, jeden
z organizatoréw ds. promodji. Obie uczelnie
wespra impreze kadra, a takze dziataczami
kot naukowych — chocby z takich organiza-
qji, jak TKGames czy KN Flow.

Jak widaé, w czerwcu leénicki zamek
stanie sie na trzy dni miejscem, w ktérym
niejeden miloénik réwnan rézniczkowych
bedzie mdgt zapozna¢ sie z literatura czy fil-
mem, a niejeden czytelnik Comte’a czy Kan-
ta wystucha wykladu o odleglych rejonach

Wszechswiata lub nanorobotach.

Aleksander Spyra
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Maisz wicdomose

KAZDY PAMIETA DLUGIE WIECZORY SPEDZANE NA GG, KTORE PRZEZ BARDZO
DtUGI CZAS DOMINOWALO | NIEODtACZNIE NAM TOWARZYSZYLO W SIECIO-
WEJ KOMUNIKACJI ZE ZNAJOMYMI. NIKT Z NAS DO KONCA NIE WIE, W KTO-
RYM MOMENCIE | DLACZEGO WEASCIWIE ZACZELISMY PRZENOSIC WSZYST-
KIE SWOJE ROZMOWY NA UKOCHANEGO FEJSA. PO JAKICH APLIKACJACH
KRAZA JEDNAK WIADOMOSCI LUDZI Z CALEGO SWIATA?

Aplikacje Facebook Messenger znamy wszy-
scy, wszyscy uzywamy i obecnie nic wiecej
nam nie potrzeba. Pewnie zaczela by¢ po
prostu najwygodniejsza w momendie, gdy
i tak spedzaliémy czas scrollujac facebooko-
wa tablice od géry do dotu. Ale! Istnieje jedna
podstawowa zasada korzystania z tego typu
komunikadji sieciowej — inne osoby musza
uzywac tej samej aplikagji. Ok, ok, wiem, ze to
zaden problem i by¢ moze bezsensownie do-
szukuje sie nieistotnych szczegdtéw, bo i tak
wszyscy uzywaja tych programéw. Sprawa
niestety przestaje by¢ oczywista w momen-
cie rozciggniecia swoich kontaktéw na inne
kraje. Okazuje sie, ze nasz Messenger nie jest
weale najpopularniejszy na $wiecie.

WHATSAPP

WhatsApp to jedna z wielu aplikagji, kté-
re daja mozliwo$¢ wysytania wiadomosci.
Cho¢ w Polsce nie jest zbyt znana, jest jed-
na z popularniejszych w Europie, a na pew-
no uzywana
na  szerszy
skale niz
Messenger.
Czym rdznig
sie obie apli-
kacje? Tech-
nicznie rzecz
biorac, maja
odmienny
sposéb  dzia-
tania, co dla
zwykltych
uzytkowni-
kéw nie ma
zbyt wielkiego znaczenia. Gtéwna z r6znic
polega na tym, ze Facebook Messenger
jest nieodlaczna czedcia naszego profilu
w Twarzoksigzce, natomiast WhatsApp
jest powigzany z numerem telefonu.
Ideg dzialania jest wysytanie wiadomosci
SMS za posrednictwem Internetu, a wiec
za darmo. Réznica ta ma konsekwencje
w dziataniu aplikacji. Po pierwsze, nie ist-
nieje powigzanie z jakimkolwiek portalem
spolecznoéciowym. Z tego powodu liste
znajomych musimy utworzy¢ samodziel-
nie, poprzez wpisanie numeru danej oso-
by. Oczywiscie istnieje réwniez mozliwos¢
eksportu kontaktéw z pamieci telefonu do

CZERWIEC 2015

aplikagji. Pojawia sie jednak pytanie, dla-
czego WhatsApp musi posiada¢ wlasng li-
ste? Odpowiedz jest prosta. Automatyczny
eksport wszystkich kontaktéw zapisanych
w telefonie wigzalby sie z niepotrzebnym
zasmieceniem pamieci aplikacji kontakta-
mi os6b, z ktérymi i tak nie zamierzamy
porozumiewa¢ sie za posrednictwem In-
ternetu. Po utworzeniu listy naszych zna-
jomych wystarczy tylko podpia¢ sie pod
Wi-Fi lub wlaczyé mobilny. Internet i wy-
syla¢ darmowe SMS-y. Zapomnialbym!
Oczywiscie nasi znajomi roéwniez .musza
uzywaé WhatsApp.

Ktéra aplikacja jest lepsza? Czy po-
winni$my masowo zarzuci¢ korzystanie
z Facebook Messengera i czym predzej pe-
dzi¢ z wézkiem do androidowego sklepu?
Nie. Moim zdaniem miedzy aplikacjami nie
ma wyraznych réznic. Jesli caly nasz kraj
nie wiadomo jak i nie wiadomo kiedy umé-
wit sie, ze korzysta z Facebook Messengera,
toniechjuztak zostanie. Z punktu widzenia
uzytkownika nie ma zadnej réznicy w tym,
czy wiadomosci sa wysytane poprzez sie¢
Zuckerberga, czy sa identyfikowane nu-
merem telefonu. Poza tym i tak uzywamy
Facebooka do wiekszosci innych rozméw,
wiec kolejnym plusem dla nas jest to, ze s3
one automatycznie aktualizowane i mamy
w nich porzadek, niewazne czy piszemy
z komputera, czy telefonu. Istnieje jeszcze
jeden maly, drobny szczegél, ktéry spra-
wia, ze wybdr aplikacji przestaje miec ja-
kiekolwiek wieksze znaczenie i jest jedynie
kwestia zbiorowej umowy uzytkownikéw.
Jaki$ czas temu Facebook kupit prawa do
aplikacji WhatsApp za kwote 19 miliardéw
dolaréw. Nie zmienia to faktu, ze wiekszos¢
z nas nie wie nawet o jej istnieniu. Sam do-
wiedzialem sie o niej kilka miesiecy temu,
kiedy na moje stwierdzenie, ze odezwe sie
na Fb, moja przyjaciétka Rebecca spojrzata
na mnie ze zdziwieniem i zapytala, czy nie
uzywam WhatsApp. Zdziwienie spotego-
walo sie chyba jeszcze bardziej, kiedy szcze-
rze odpowiedzialem, ze nie wiem nawet, co
to za aplikacja. Prawda jest jednak taka, ze
jesli zobaczycie na czyims$ telefonie ikonke
z zielonym dymkiem, to mozecie by¢ prak-
tycznie pewni, ze utrzymuje jakie$ kontak-
ty z ludzmi z zagranicy.

WHATSAPP

VKONTAKTE

VKONTAKTE

Nie zdziwilo was nigdy, ze pomimo prze-
ogromnej, ogdlnoswiatowej spolecznosci
Facebooka raczej nie spotyka sie tam imion
i nazwisk pisanych cyrylica? Rosjanie nie
pozostaja w tyle i niezmiennie wierni swoim
idealom nie podazajg za zachodnimi tren-
dami. Tak oto powstalo VKontakte, przy
ktorym spedza czas wiekszo$¢ rosyjskiego
spoteczenistwa. Kiedy zaczatem go uzywac,
gléwnie do.rozméw z moimi znajomymi
z Rosjisstrasznie mi sie spodobal. Czysty,
przejrzysty, funkconalny, lepszy. Gdybym
miat dzi$ wybierac i postawi¢ matematycz-
ny znaczek wieksze, mniejsze pomiedzy VK
a Fb, to niestety mdj glos dostalby rosyjski
odpowiednik. Jego zasada dziatania nie od-
biega od gléwnych idei portalu spolecznos-
ciowego. Jest jednak cos, co wyréznia VK
— Rosjanie na swoim portalu udostepniaja
mozliwoé¢ odstuchiwania muzyki. Mozemy
tworzy¢ swoje muzyczne playlisty, co jest
bardzo atrakcyjne, bioragc pod uwage fakt,
ze mozna znalez¢ tam naprawde wszystko.
Od znanych nam zagranicznych piosenek,
poprzez osiagniecia rosyjskiego rynku mu-
zycznego, na polskim disco polo koriczac.
Dodajemy do playlisty i stuchamy. Od po-
nad dwdch lat stucham muzyki z rosyjskie-
go portalu spolecznosciowego i nie przewi-
duje przestad, bo jest to dla mnie wygodne,
a poza tym moge wlaczaé swoje playlisty
gdziekolwiek i u kogokolwiek jestem.

KTORY?

Wiem, Ze na calym $wiecie istnieje duzo
innych portali i messengeréw, mniej lub
bardziej popularnych. Korzystanie z ktére-
gokolwiek z nich jest jednak jedynie wyni-
kiem pewnej spotecznej umowy. Uzywamy
tego, czego uzywamy, i raczej nie zmieni sie
to z dnia na dzien, cho¢ pewnie przyjdzie
taka chwila, w ktérej Facebook podzieli losy
naszego starego GG, a my przerzucimy sie
na co$ nowego. Ponadto szczerze polecam
zblizenie si¢ do mobilnej kultury naszych
wschodnich sasiadéw i stuchanie muzyki
poprzez VK, ktdre jest po prostu wygodne
i z ktérego sam nie przewiduje w najbliz-
szym czasie rezygnowac.

Damian Cichecki
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/ostan antybohaterem wtasnej kuchnil

GOTOWAC KAZDY MOZE, NAPRAWDE. ACZKOLWIEK NIE KAZDY MA CIERPLIWOSCUCZYC SIE NA WEASNYCH BLEDACH,

ATO JUZ 0SOBNA HISTORIA.

Moze i s3 osoby, ktére od pierwszego kontak-
tu z garnkiem i patelnig czuja bluesa na tyle,
Ze tworza jedno arcydzieto sztuki kulinarnej
za drugim - takim zwracam honor - ale ja
z calg pewnosda do nich nie naleze. I pomi-
mo ze na chwile obecna radze sobie catkiem
nieZle, do tej pory zdarzylo mi sie sporo wpa-
dek. Ba, one nadal sie zdarzaja! Gtéwnie z po-
wodu glowy w chmurach i roztrzepania, kt6-
re nie s3 pozadane u wytrawnych kucharek.
Wiasnie dlatego postanowitam zebra¢ kilka
moich kuchennych katastrof i opisa¢ je tutaj,
w formie przepiséw na porazke.
Nie prébujcie tego sami.

MUFFINKI (BEZ)JAJECZNE

Wymysdl, ze chdatbys upiec muffinki. Pozwdl,
zeby przepis chodzit za toba tygodniami i co-
dziennie mysl, Ze trzeba by kupic jajka, bo do
muffinkéw potrzebne jest jedno. Nastepnie
kup wytloczke, przyjdz do domu i zréb dasto;
wyl6z je do papierowych foremek ulozonych
w spedjalnej blaszce, po czym odkryj, ze przy-
gotowane jajko lezy spokojnie obok blaszki.
Wygrzebuj cale dasto z foremek, aby zmie-
sza¢ je z jajkiem i ponownie natozy¢.

JAJECZNICA - SNIADANIE MISTRZOW
Obudz sie okolo 15 minut za pézno, po
czym w szalericzym tempie probuj ogarnaé
sie do wyjscia, nie opusciwszy $niadania,
ktore przeciez jest bardzo waznym posil-
kiem. W tym celu najpierw wstaw na gaz su-
cha patelnie, a potem péjdz sie czesaé. Wr6¢
po pieciu minutach i wrzué na rozgrzana (na
granicy przypalenia) patelnie kawatek ma-
sta, a nastepnie jajko — obserwuj, jak jajko
przypala sie podczas kolejnych pie¢ sekund.
Ale nie poddawaj sie! Prébujac naprawi¢ ja-
jecznice, rozbij kolejne jajko o skraj patelni
i upusc je na podloge. Nastepnie odpusé so-
bie $niadanie i wyjdz.

LPACHNACE" BULECZKI DROZDZOWE
Caly dzienn opowiadaj wszystkim, ze wie-
czorem upieczesz pyszne, pachnace bulecz-
ki drozdzowe z konfiturg w elektrycznym
piecyku. Nie przejmuj sie tym, ze piecyk
nadaje sie gtéwnie do podgrzewania - to-
bie na pewno sie uda! Nastepnie uformuj
buleczki i obserwuj, jak przypalaja sie od
spodu, od géry pozostajac surowe. W akcie
desperacji poodwracaj je géra na dél, zeby

Must have gadgets!

RZUT MESKIM OKIEM NA KILKA CIEKAWYCH RZECZY | APLIKACJI, KTORE W DUZYM STOPNIU MOGA, ALE NIE MUSZA,
OKAZAC SIE POMOCNE W CODZIENNYM ZYCIU STUDENTA. VOL. 6.

MINI MOBILE ROBOTIC PRINTER

10 cm na 11,5 cm i 300 graméw — tych pa-
rametréw z pewnoscig nie bedziemy ocze-
kiwa¢ od pelnowarto$ciowej samobieznej
drukarki atramentowej, a jednak! Izrael-
ska firma Zuta Labs od stycznia biezacego
roku wysyla do odbiorcéw urzadzenie, kté-
re udalo sie zbudowa¢ dzieki programowi
Kickstarter. Drukarka to nic innego jak
niewielkich rozmiaréw robot wyposazony
w glowice do drukowania, ktéry samodziel-
nie przemieszcza sie po drukowanej kartce.
Drukarka-robot posiadawbudowangbaterie,
ktorej tadowanie trwa trzy godziny, i pozwa-
la na jedng godzine drukowania. Urzadzenie
obstuguje wszystkie standardowe formaty
papieru, zadruk strony trwa ok. 40 sekund,
natomiast cartridge z atramentem pozwa-
la wydrukowa¢ ok. 1000 stron. Wszystko,
co musimy zrobi¢ po zakupie urzadzenia,
to umiesci¢ je w lewym gérnym rogu kart-
ki, a nastepnie przesta¢ do niego plik, ktéry

chcemy wydrukowaé. (Cena: $199)
Wiecej na: www.zutalabs.com

NEXTPAQ MODULAR CASE

Dodatkowy modut baterii, wskaznik laserowy,
latarka, a moze trzy pary gtosnikéw smartfo-
na? Jest to mozliwe dzieki nowej modutowej
obudowie do telefonéw komérkowych firmy
Nextpaq. Pozwala nam ona zoptymalizowa¢
nasze urzadzenie przez dodanie do niego ko-
lejnych moduléw instalowanych w ,,plecy”
obudowy. Do dyspozydji mamy osiem slotéw,
ktére mozemy wykorzystywaé w zaleznosd
od potrzeb. Obecnie firma posiada w ofercie
dwanasde moduléw, takich jak bateria, glos-
nik, latarka, laser, czytnik kart, czujnik wil-
gotnosd i temperatury, dodatkowe przyciski,
pamie¢ flash, alkomat, zaslepka oraz kopia
zapasowa. Ponadto sama obudowa posiada
wbudowang baterie o pojemnosci 1000 mAh,
dzieki czemu zbedne moze okaza¢ sie zabie-
ranie w podréz dodatkowego powerbanku.

niedopieczong gére cho¢ troche przyrumie-
ni¢. Otwérz gosciowi drzwi i wystuchaj py-
tania: ,,Skad ten zapach spalenizny”™? A na
kolacje zr6b kanapki.

FRANCUSKA (POLSKA?) ZUPA CEBULOWA
Skorzystaj z dziwnego, niesprawdzonego
przepisu z gazety. Poswie¢ na gotowanie
zupy cale popotudnie i patriotycznie pozwol,
aby zapach polskiej, krajowej cebuli wsigk-
nat wkazdy zakamarek twojego mieszkania.
Ugotuj zupe, w ktdrej ciggna sie nieapetycz-
nie paski pokrojonej cebuli, a nastepnie cala
wylej do toalety, gdzie jej miejsce.

Mam jeszcze jeden przepis — wstawienie na
patelnie czegokolwiek (warzywa z patelni,
makaron ze szpinakiem...), wygodne usa-
dzenie sie na krzesle z dobrg lektura i spo-
kojne czekanie na przypalenie, opgjonalnie
zapomnienie o przyprawieniu. Sprawdza sie
w kazdej sytuadji!
Smacznego!

Jagoda Kozik

Zgodnie z zapowiedziami producenta oferta
bedzie stale rozszerzana, jak na razie jest ona
dostepna dla uzytkownikéw iPhone’a 6, SG S5
oraz SG 6 Edge. (Cena: $109)

Wiecej na: www.nexpag.com

MICRO PHONE LENS
Micaro Phone Lens pozwala na 150-krotne po-
wiekszenie dzieki niewielkiej silikonowej so-
czewce naklejanej bezposrednio na obiektyw
naszego smatrfona lub tableta. Jest to kolejny
Jfundraisingowy” projekt realizowany dzieki
dobrowolnym wplatom internautéw. Instalaga
soczewki jest banalnie prosta, nie wymaga kleju
imozeby( stosowanana zdecydowanejwiekszo-
$d urzadzen dostepnych na rynku. Soczewka,
rozmiarem przypominajaca szklo kontaktowe,
umozliwia obserwage przedmiotéw o srednicy
1/100 ludzkiego wlosa. (Cena: od $14)

Wiecej na: www.microphonelens.com

Aleksander Pawlik
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STUDENCKA WIZYTA U NASZYCH WtOSKICH PRZYJACIOt OKAZALA SIE IDE-

® i

ALNYM TEMATEM NA ARTYKUL, KTORY POD POSTACIA JEDNOSTRONICOWEGO
REPORTAZU POJAWIA SIEW CZERWCOWYM NUMERZE ,ZAKA”, A OTO ON...

Srodkiem transportu, ktéry mial nas szyb-
ko, tanio i skutecznie przemiesci¢ z jedne-
go kraju Europy do drugiego, okazat sie
samolot linii lotniczych Ryanair. Stalismy
sie fowcami okazji — mniej istotne bylo
miejsce, do ktérego chcieliémy polecied.
Codziennie, na przemian z przyjaciétka,
sprawdzalam strone internetowg Ryanai-
ra: przelot do Kopenhagi za 89 zt (w obie
strony), bilet do Oslo za 19,99 zH! W konicu
spontaniczna decyzja — bukujemy lot do
Mediolanu. Podzwrotnikowy klimat i §r6d-
ziemnomorskie powietrze wygraly z chtod-
na i deszczowa Skandynawia.

Cena biletéw w obie strony wyniosta do-
kladnie 185,89 zl. Wylot z warszawskiego
lotniska, kierunek: oddalone od Mediolanu
o okoto 100 kilometréw Bergamo. Poko-
nujac dystans niemal 1 200 km w czasie
dwdch i pét godziny, mielismy jednoczes-
nie uczucie, jakby$my sie w ogéle nie rusza-
li z miejsca. Przelot byl bardzo przyjemny
— lecieliSmy ponad o$niezonymi szczytami
Alp. Niesamowity widok.

A NA MIEJSCU...

...ciepto. Uff... Odetchnetam z ulgg. Byl
pozny wieczdr, a malownicze Bergamo po-
tozone u potudniowych podnézy Alp Ber-
gamskich zapraszalo nas do siebie. Z za-
lem wsiadtam do autobusu zmierzajacego
do Mediolanu.

Na miejsce dostali$émy sie za pie¢ euro
od osoby. Wysadzono nas w poblizu Mi-
lano Centrale, jednej z najwiekszych sta-
Gji kolejowych w Europie, obstugujacej
dziennie okoto 330 tys. pasazeréw. Fasa-
da dworca (o wysokosci 72 metréw) robi
imponujace wrazenie.

1) m—TRE

Chcieli$my jako$ wykorzysta¢ czas, kté-
ry zostal nam do rana, wiec po zaczepieniu
kilku przechodniéw i jednego wiasciciela
restauracji skierowali$my sie w kierunku
Corso Como, ktére miato ponoé tetni¢
zyciem i okazalo sie faktycznie pieknym
miejscem z licznymi barami i kawiar-
niami. Dostaliémy stolik w jednej z nich
i zamo6wiliémy piwo (ceny jak najbardziej
niestudenckie, chyba ze kto$ pija piwo za
40 z}). Nastepnie z btogim spokojem wy-
zwolonym odrobing alkoholu usiedli$my
obok fontanny przy Piazza Gae Aulenti
irozmyélali$my, jakie to piekne miejsce, te

Wilochy...

SECONDO GIORNO, CZYLlI WtO-
SKIEJ PRZYCODY DZIEN DRUCI

Noc spedzona na dworcu centralnym nie
napawa moze zbytnim optymizmem, ale
w koricu wschodzace mediolanskie storice
wyzwolito w nas pewng doze euforii i za-
czelo sie zwiedzanie.

Oczywiscie miejsca godne zobaczenia
zostaly ustalonejeszcze w Polsce, na pierw-
szym miejscu uplasowat sie plac katedral-
ny (Piazza Duomo), przy ktérym znajduje
sie olbrzymia gotycka katedra. Aby dosta¢
sie do jej wnetrza, trzeba wystac sie w ko-
lejce po bilety, ktérych ceny wahaja sie od
2 do 15 euro. Koscidt jest zachwycajacy: ol-
brzymia konstrukdja z poteznymi oknami
z witrazami, zwieficzonymi maswerkami,
krypta, w ktérej znajduje sie skarb katedry
(Tesoro del Duomo) oraz zwtoki éw. Karola
Boromeusza, wybitnego duchownego re-
nesansu. W cenie biletu mozna napawac sie
réwniez widokiem arcydziel wloskich rzez-
biarzy. Wejscie na plac przez galerie Piazza

Duomo bylo wrecz nieziemskie — wszedzie
mnoéstwo ekskluzywnych butikéw i piek-
nych Wilochéw przechadzajacych sie po-
miedzy nimi. Naprawde uroczy widok.

Po nasyceniu oczu poczuli$émy potrze-
be nasycenia brzuchéw, wiec trzeba bylo
opusci¢ Duomo i przespacerowac sie w re-
jony miasta, gdzie stoluja sie troche ubozsi
mieszkancy Mediolanu. Wybralismy dziel-
nice Brera. Tutaj liczne restauracyjki oferu-
ja typowo wloskie positki, gtéwnie makaro-
ny i pizze.

Zamo6wilismy co$, a w miedzyczasie, zla-
pawszy Wi-Fi, sprawdziliémy nasze profile
na couchsurfingu - internetowym serwisie,
w ktérym ludzie z réznych rejonéw swiata
oferuja swoje towarzystwo i ewentual-
nie nocleg, oczekujac w zamian podobne;j
uprzejmosci, gdyby znalezli sie¢ w obcym
miedcie. Dostaliémy kilka propozydji, ale,
niestety, ostatecznie zadna nie wypalita.
Niemniej uwazam, ze to rzecz godna pole-
cenia wszystkim podréznikom-tutaczom.

Najedzeni i szczesliwi wybralismy sie do
parku Sempione przy Castello Sforzesco.
Lezac tam na trawie, mozna bylo poczuc¢ sie
jak czlonek rodu Sforzéw, ktérzy od XV do
XVI wieku wtadali ksiestwem Mediolanu,
a zamek stanowil ich siedzibe. Odnalez¢ tam
mozna tez pewng czastke wspdlnej historii —
mianowicie kr6lowa Bona, zona Zygmunta
Starego, wywodzila sie z tej wlasnie linii.

W czasie naszego pobytu trwaly targi
Expo, co byto widoczne w zwiekszone;j licz-
bie stuzb porzadkowych na ulicach miasta.
Wspominam o tym dlatego, ze przy wej-
$ciu na Plac Zamkowy (Piazza Castello)
mozna bylo zobaczy¢, oprécz wloskich po-
liGantéw, olbrzymie namioty z wystawa-
mi, ktérych tematyka w tym roku brzmiata
~Wyzywienie planety, energia dla zycia”.

NA KONIEC

Ostatniej nocy postanowiliémy pusci¢ wo-
dze fantazji... No, moze nie do konca —
trudno jest bowiem zaszale¢ ze studenckim
budzetem (mielismy po 50 euro) w miescie
lezacym w gtéwnym pasie przemyslowym
kraju, a co za tym idzie, zamieszkiwanego
przez ludzi stanowiacych o PKB. Lombar-
dia, ktdrej stolica jest Mediolan, wytwa-
rza jedna czwartg PKB Wloch. Dochéd na
jednego mieszkarica Lombardii jest po-
réwnywalny z dochodem na mieszkarica
Luksemburga. Pickne miasto, ale nie do
korica dla studentéw. Dlatego ostatnig noc
spedziliémy na lotnisku, popijajac kawe
z McDonalda, przygladajac sie rytualnym
przemarszom mediolariczykéw, ktérzy
spiesza na samolot, aby zwienczy¢ swoj ty-
dzierr weekendem w Monako.

Kinga Idasiak
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ow fo spend your summer

SUNNY SUMMER HAS COME AND BROUGHT A VAST AMOUNT OF OPPORTUNITIES. SOME ARE OBVIOUS AND
PREDICTABLE (SUCH AS SLEEPING ALL DAY LONG OR SUNBATHING) AND SOME SHOULD BE MENTIONED SO-
MEWHERE IN ORDER TO BE REMEMBERED. HAVE YOU DECIDED HOW TO SPEND YOUR HOLIDAYS? LET'S MAKE
OURTO-DO LIST FOR THIS SUMMER. IT IS REALLY WORTH TRYING!

1. PASS ALL EXAMS

The first and the most essential thing
you should do right now is passing all
your exams. It will let you do anything
you want, be in any place you've dre-
amed of and spend time with any sin-
gle person in the world without worry-
ing about your studies all through the
summer.

2. TRY HITCHHIKINHG
Travelling is a fascinating activity, whe-
re you can find yourself and get to know
your fellows better. Travelling with
friends may turn the ordinary trip into
most exciting one. Hitchhiking helps
the youths to reach the point without
spending money on the road. Also, go-
ing somewhere with unknown people,
talking to them and telling
different stories has a gre-
at influence on personality
as the level of self-confi-
dence extremely increases.

3. STAND IN A QUEUE FOR
POLISH LODY

Polish Lody is a famous
café in Wroclaw where you
can taste different kinds
of ice cream. The café is si-
tuated in the Bem Square
(Plac Bema). It is believed
to be the best ice cream
in the city and the queue
is enormous! So, if you
haven’t tried it yet, you are
warmly welcome!

4. RIDE A BIKE ALL DAY LONG

Have you ridden a bike on the suburbs
of Wroclaw? This summer is the right
time to do it. Magnificent sceneries
surround you, the birds are singing and
the weather is gorgeous. Recharge your
batteries during such a ride and take
a look at the nature - full of life in this
time of year.

5. PARTY ALL NIGHT LONG

Parties during the academic year (even
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the greatest ones) have their draw-
backs. The most reasonable is the fact
that you have some work to do and
some lectures to attend to. Summer
offers you the full freedom from deeds
and you are allowed to take all that life
has to offer.

6. FIND A NEW HOBBY

Everyone has at least one thing in life
they have always wanted to try. Coo-
king, knitting, driving a sports car or
bungee jumping from the Wroclaw
Olympian Stadium - everything is po-
ssible to try when you have time. Lots
of interesting things could be done
during the holidays. I wish you to find
your passion and be proud of your
achievements in your new hobby!

B e T M

SUMMER ENJOYS HERSELF

7. HOST SOMEONE BY CPUSHSURFING
The most interesting way to see your
city from a different angle is to show
it to somebody else. Tourists let you
pay attention to the things which seem
ordinary since you look at them every
day. Why don’t you host a person who
can make you fall in love with the city
you've lived in for some time now and
got used to its beauty? You will also
help someone with the apartment for
the night. Just go to the website and
search for the right guest!

8. LEARN A FOREICN LANGCUAGE

No matter where you are from, the po-
int is to develop your skills. Famous
proverb says: ,The more languages you
know, the more you are a person” - for
sure, it is true. So, just start from a cou-
ple of sentences in a language you've al-
ways wanted to speak and see whether
you are able to carry on practicing and
achieve your goal! Or just “polish your
Polish”.

9. TAKE A LOT OF PICTURES

Summer is doomed to be the time of
crazy things and a vast amount of pic-
tures. Take photos of everything you
like - the flower on your window, the
beautiful girl sitting next to you on the
bench or take some funny selfies with
your friends. You will be
looking at these pictures
in the rainy days and they
will keep your best me-
mories with you forever!

10. READ BOOKS

If you want to be more
educated or just have an
extra topic to discuss with
your friends - read books.
The holidays are full of
shiny days, so bring one
of the interesting stories
to the park, sit under the
tree and relax while re-

FOT. DEVIANTART (ILIJAA)

ading. Reading even 5 pa-
ges a day will make your
life much brighter and
your vocabulary more sophisticated.

Good luck!

You can always enhance this list and
create one of your own. Just don’t
forget about your family and friends
who have probably missed you during
your studies. And remember: make
every single day of these holidays un-
forgettable!

Valentyna Borlodian

T
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CHEMII W PRODUKTACH SPOZYWCZYCH JEST TYLE, ZE CALY NUMER ,ZAKA” ICH OPISU NIE ZMIESCI. WYBRALAM
JEDNAK KILKA POPULARNYCH, CZESTO WYSTEPUJACYCH SKLADNIKOW, BY PRZYJRZEC SIE IM BLIZE). TEN KROTKI
ARTYKUt PRZEDSTAWI WAM, CO | PO CO JEST DODAWANE DO NAPOJOW, GDZIE MOZNA DOSTACNAJZDROWSZA COLE
[ CZYM KONCZY SIE tAMANIE ZASAD BHP.

Zdrowe zywienie staje sie coraz bardziej
modne i przybywa ludzi, ktérzy czytaja
etykiety produktéw spozywczych. Jednak
przecietnemu Kowalskiemu niewiele moé-
wig tajemnicze symbole i naukowe nazwy
umieszczane na opakowaniach. Studend
uczelni wyzszych (a juz szczegdlnie tech-
nicznych!) powinni by¢ bardziej swiadomi,
co spozywaja. Nic bowiem nie kusi tak bar-
dzo, jak zimne, zroszone puszki z automatu
w C-13 wletni, goracy dzien. Co jednak skry-
wa sie pod warstwg aluminium? Oprécz zta
wcielonego, odrdzewiaczy i innych podej-
rzanych substangji, jak niezmiennie przypo-
minajg nam media, mamy, babcie i zarazone
moda na ,styl eko” kolezanki?

BENZOESAN SODU (E211)
To powszechnie stosowany konserwant, na
ktéry coraz wieksze rzesze zywieniowych
fanatykéw reaguja jak byk na plachte torre-
adora. Opinie na temat jego szkodliwosdi sa
podzielone. Dzienna dawka nieszkodliwa dla
zdrowia zostala okreslona na 5 mg na kilo-
gram ciata. Wlatach 60.1 70. przeprowadzono
badania, podczas ktérych osobom w réznym
wieku podawano dawki kilkunastokrotnie
wieksze — przekraczajace 700 mg na kilogram
ciata. Nie odnotowano zadnych powaznych
skutkéw ubocznych. Jednakze cze$¢ naukow-
c6w uznaje te badania za nieaktualne.
Udowodniono juz powigzanie tego zwigzku
z podraznieniami §luzéwki zotadka i powsta-
waniem alergii. Badania przeprowadzone
na myszach wykazuja takze, ze duze ilosd
benzoesanu sodu moga powodowa¢ zmia-

ny w ukfadzie nerwowym i budowie tkanek

P Satisfaction
comes in the

genuine-
Ask for

Ceztolis

FOT. FLICKR.COM
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moézgu i watroby. Zwiazek staje si¢ niebez-
pieczny dopiero w produktach zawierajacych
witamine C — np. napojach gazowanych, po-
niewaz w wyniku ich reakgi moze powstac
benzen, ktéry jest zwigzkiem rakotwérczym.

W wiekszosci napojéw zawartos¢ benzo-
esanu sodu utrzymuje sie ponizej 150 mg/1.
Przyktadowa, wazaca 50 kg, drobna dziew-
czyna musiataby wypi¢ ponad péttora litra
napoju zawierajacego te substandje, zeby
przekroczy¢ dzienng norme.

KWAS FOSFOROWY (E338)

Nadaje kwasny smak napojom, ale takze
dziala jako konserwant. Wystepuje natural-
nie w naszych plynach ustrojowych. W du-
zych stezeniach moze powodowa¢ demine-
ralizacje (a wiec ostabienie) kosci i zebéw.
Poza sektorem spozywczym jest stosowany
jako sktadnik nawozéw sztucznych i odrdze-
wiaczy. Napoje z jego zawarto$cia zawieraja
jednak bardzo male ilosci tego kwasu i nie
polecitabym ich jako odrdzewiaczy.

KARMEL AMONIAKALNO-SIARCZY-
NOWY (E150D)

Jest barwnikiem spozywczym nadajacym
napojom brazowy kolor. Moze powodowac
nadpobudliwo$¢, problemy z praca uktadu
pokarmowego i plodnoscia. Podczas jego
produkdji tworza sie produkty uboczne:
2-MlI i 4-MI, ktérymi moze by¢ zanieczysz-
czony ten barwnik. Stan Kalifornia nakazat
odpowiednie oznaczanie produktéw zawie-
rajacych zbyt wysokie dawki 4-MI, poniewaz
substancje te s uznawane za rakotworcze.
Jednak spotkato sie to ze sprzeciwem pro-
ducentéw napojéw Coca-Cola i Pepsi,
ktérzy nie chcieli odnie$¢ strat przez
nowy przepis. Prawo sie nie zmienilo,
wiec zeby oming¢ nieprzyjemne komu-
nikaty na butelkach, zaczeto stosowacé
oczyszczony (i drozszy) barwnik o ob-
nizonej wartosci 4-MIL. Oczywiscie —
tylko w stanie Kalifornia. Cala reszta
$wiata pije Cole o nawet pieciokrotnie
wiekszej dawce tego rakotwérczego
sktadnika.

ASPARTAM (E951)

To popularny stodzik. Jest ok. 180 razy
stodszy od cukru, wiec jego zawartos¢
moze by¢ duzo nizsza. Smak tego sto-
dzika rézni sie nieco od cukru, dlatego
czesto laczy sie go z innym stodzikiem

— acesulfamem K. Takie polaczenie daje
bardzo podobne wrazenia smakowe do sa-
charozy.

Niektére portale dietetyczne podaja, ze
aspartam wlasciwie nie ma kalorii. Nie jest
to prawda — jest niemal tak samo kaloryczny
jak zwykly cukier. Jednak z powodu silniej-
szego smaku jest dodawany w mniejszych
ilo$ciach i dlatego mniej tuczy. Jest stosowa-
ny takze przez cukrzykéw, bo po jego spozy-
ciu nie zwieksza sie poziom cukru we krwi.

Stodzik zostal odkryty przez niestoso-
wanie sie do zasad BHP. Podczas badan dla
firmy farmaceutycznej James M. Schlatter,
chcac przewrdci¢ strone ksigzki, polizat pa-
lec pokryty badana substancja. Zaintereso-
wany niezwykle slodkim smakiem zaczat
badania, ktére doprowadzily do pojawienia
sie tej substangji w przemysle spozywczym.

Czy aspartam jest szkodliwy? Wedtug
ofigalnych badat nie ma negatywnego
wplywu na zdrowie, ale sceptycy zarzucaja,
ze wiekszo$¢ naukowcéw bioragcych udziat
w badaniach byla zwigzana z koncernami
spozywczymi. Dopdki nie zostang przepro-
wadzone dokladniejsze, niezalezne badania,
aspartam bedzie nadal cieszy! sie zi3 stawa —
nie wiadomo, czy stusznie, czy tez nie.

KOSZENILA (E120)

To naturalny czerwony barwnik spozywczy
tworzony z suszonych owadéw zwanych
czerwcami kaktusowymi. Jest chetnie wyko-
rzystywany ze wzgledu na trwatos¢ i odpor-
noé¢ na $wiatto. Barwnik nie jest szkodliwy,
ale zdarzajg sie zanieczyszczenia, ktére moga
prowadzi¢ do wstrzasu anafilaktycznego.
Niestety, wielu ludzi nie zdaje sobie spra-
wy, ze jest pochodzenia zwierzecego, co jest
szczegOlnie wazne dla wegan i wegetarian.

A NAJGORSZE?

Za najbardziej niebezpieczny uznaje sie jed-
nak cukier. Substangja niby nie niebezpiecz-
na - dlatego tez czesto naduzywana. W napo-
jach gazowanych, a takze sokach owocowych,
zawarto$¢ cukru to ponad 10 g/100 ml. Na
jedng szklanke przypadaja nawet 4 lyzeczki!
Picie duzych ilosd stodkich napojéw prowa-
dzi do nadwagi, a nadwaga do wielu choréb.
Znad swojej szklanki oranzady radze — uwa-
zajcie na napoje! I smacznego!

Aleksandra Mizgata
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Mate tajemnice Uktadu Stonecznego

DAWNO TEMU NASZ UKEAD SEONECZNY MIAL DZIEWIEC PLANET. OSTATNIM, NAJZIMNIEJSZYM GLOBEM BYt PLU-
TON | KWESTIA CZASU POZOSTAWALO, KIEDY ZOSTANIE ODKRYTE WIECEJ ODLEGLYCH PLANET. W PEWNYM MOMEN-
CIE POJAWILY SIE KOLEJNE TAJEMNICZE | DALEKIE CIALA: HAUMEA, MAKEMAKE, ERIS... ASTRONOMOWIE MIELI
PROBLEM, PONIEWAZ NOWO ODKRYTE OBIEKTY PRZYPOMINALY PLANETY, ALE BYtY DUZO MNIEJSZE. W ZWIAZKU
ZTYM SPECJALNIE DLA NICH STWORZYLI NOWA KLASE — PLANETY KARLOWATE. DZIS OFICJALNIE DO TEGO GRONA
NALEZY PIEC OBIEKTOW, A OKO£0O 400 KOLEJNYCH KANDYDUJE DO WSTAPIENIA W ICH SZEREGI.

Wszystko zaczeto sie od Plutona — niepozor-
nej, malutkiej planety krazacej na odlegtych
kraricach Ukladu Slonecznego. Cieszyt sie
on mianem dziewiatej planety az do roku
2006, kiedy astronomowie zaczeli odkrywaé
wiecej obiektéw Pasa Kuipera o rozmiarach
podobnych do Plutona i uznali, ze moze ich
by¢ zbyt duzo, aby kazdy zalicza¢ do grona
planet. Dlatego stworzyli nowa klase obiek-
téw — planet karlowatych
— i oficjalnie wiaczyli do niej
Pluton oraz inne podobne
jemu ciala niebieskie. Dzisiaj
tym mianem ciesza si¢ réw-
niez Ceres, Haumea, Make-
make i Eris.

PLANETY KAREOWATE

Aby obiekt dolaczyt do eli-
tarnego grona planet karfo-
watych, musi spetnia¢ kilka
warunkéw. Po pierwsze,
jego masa musi pozwoli¢
na wytworzenie kulistego
ksztattu, co odpowiada réw-
nowadze hydrostatycznej.
Po drugie nie moze by¢ sa-
telita innej planety. Ponad-
to jedna z ich waznych cech s3 splaszczone
orbity; oznacza to, ze odlegtos¢ od Stonca
w ciaggu jednego obiegu bardzo sie zmie-
nia, np. Pluton w peryhelium (minimalnej
odlegtosci od Slonca) znajduje sie blizej
Storica niz Neptun, natomiast w aphelium
(maksymalnej odleglosci od Storica) jest
pottora raza dalej niz on. Charakterystycz-
ny jest réwniez fakt, ze planety karlowate
nie oczyscity swojego otoczenia, a wiec cze-
sto wokét nich krgza inne ciala niebieskie.
Naukowcy twierdza, ze te odlegte obiekty
to nie do korica uformowane planety. Pier-
wotna definicja przewidywala takze, ze
planeta karlowata znajduje sie na orbicie
wokét Storica, ale niektérzy nazywaja w ten
sposéb réwniez obiekt PSR 1257+12 D,
uwazany za pierwsza pozastoneczng plane-
te karlowatg. Do ich grona nalezg gtéwnie
obiekty odlegtego Pasa Kuipera (czyli ob-
szaru rozciggajacego sie za orbita Neptuna):
Makemake, Haumea i, najwieksza z nich
wszystkich, Eris. Oprdcz nich catkiem nie-
daleko od nas — w pasie planetoid miedzy
Marsem a Jowiszem — krazy malutka Ceres.

HISTORIA PLUTONA

Zostat odkryty w 1930 roku przez amery-
kariskiego astronoma Clyde’a Tombaugha
inazwany na cze$¢ rzymskiego boga podzie-
mi. Poczatkowo wliczono go do grona pla-
net Ukladu Stonecznego, jednak wcigz co$
nie dawalo spokoju naukowcom - Pluton
okazal sie wyraznie mniejszy nie tylko od
pozostatych planet uktadu, ale réwniez od

WIZJA ARTYSTYCZNA POWIERZCHNI ERIS, OPARTA
KACH OBSERWACIJI ESO

wielu ksiezycéw. Przykladu nie trzeba szu-
kac daleko, juz nasz ziemski Ksiezyc jest p6t-
tora raza wiekszy od Plutona i prawie sze$¢
razy ciezszy. Predkos¢ ucieczki z powierzch-
ni Plutona to zaledwie 1,23 km/s, a przy-
spieszenie grawitacyjne wynosi tylko okoto
0,66m/s?. Z drugiej strony Pluton jest wiek-
szy od wielu planetoid i typowych obiektéw
transneptunowych. Do 2005 roku, czyli do
odkrycia Eris, pozostawal najwiekszym zna-
nym obiektem tego typu.

Doktadne i latwe wyznaczenie masy
umozliwit krazacy wokét niego Charon, kté-
ryjestjednym z pieciu naturalnych satelitéw
Plutona. Niektérzy w zwigzku Pluton-Cha-
ron widza podwdjna planete kartowats, po-
niewaz obydwa ciata kraza wokét wspélnego
$rodka masy, ktéry znajduje sie ponad po-
wierzchnig Plutona. Pozostalymi ksiezyca-
mi Plutona, odkrytymi dzieki obserwacjom
prowadzonym przez teleskop Hubble’a, sg
Hydra, Nix, Kerberos oraz Styx.

Uwaza sie, ze Pluton sktada sie gléwnie
zlodu oraz niewielkiej ilosci metali i skat. Po-
siada réwniez cienka atmosfere zbudowana

NA WYNI-

z azotu, metanu oraz dwutlenku wegla. Nie-
wiele wiadomo na temat Plutona, poniewaz
nie zbadata go dotad zadna sonda kosmicz-
na. Nasza wiedze ma wzbogaci¢ wystana
w 2006 roku misja New Horizons, ktéra
powinna dotrze¢ do Plutona w 2015 roku.

NAJBLIZSZA NAM CERES

Historia Ceres siega 1766 roku, kiedy as-
tronom Johann Daniel Titius
von Wittenburg zauwazyl
ciekawg zalezno$¢ miedzy od-
legtosciami planet od Storica
a liczbami. Jegli zacza¢ od 0,
a nastepnie wykorzystac licz-
by 3, 6,12, 24 itd., podwajajac
liczby za kazdym razem, do
wyniku doda¢ 4 i podzieli¢
przez 10, otrzymuje sie wynik,
ktéry niemal idealnie zgadza
sie z odleglosciami kolejnych
planet od Storica wyrazonymi
w jednostkach astronomicz-
nych. Obecnie nazywa sie to
reguta Titiusa-Bodego. Od-
kryty w 1781 roku Uran zda-
wal sie potwierdzi¢ prawdzi-

wos¢ tej zaleznosdi, w wyniku

czego rozpoczely sie poszukiwania planety,

ktéra krazytaby w przestrzeni miedzy Mar-

sem a Jowiszem.

Ten intrygujacy obiekt, noszacy wdzieczne
imie rzymskiej bogini wegetadji i urodzaju,
sprawial astronomom réwnie wiele proble-
méw, co Pluton. Odkrywca Ceres na samym
poczatku uznal, ze nowy obiekt to kometa,
ale brak komy zaprzeczyl temu pomystowi.
Dlatego Ceres, podobnie jak Pluton, zostata
zaklasyfikowana jako planeta. Jednak z cza-
sem zaczeto odkrywaé kolejne podejrzane
obiekty w przestrzeni miedzy Marsem a Jo-
wiszem i zdano sobie sprawe, ze Ceres jest
jedynie czescig dysku zbudowanego z duzej
liczby matych ciat. Dysk zostat nazwany pa-
sem planetoid, a Ceres zaliczano do grona
planetoid az do 2006 roku, kiedy wraz z Plu-
tonem stworzyla klase planet kartowatych.

Zaskakujace historie tych dalekich dat
niebieskich rodza pytanie, ile jeszcze tajem-
nic skrywa przed nami nasz rodzinny Uklad

Stoneczny...

FOT. WIKIMEDIA COMMONS

Joanna Maria Wieckowska
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DZIGSIQC tysiecy goazin
| zOStaNiesz mistrzem

LUDZIE MAJA ROZNE PLANY NA PRZYSZt0SC. NIEKTORZY SA ZADNI PRZYGOD, INNYM WYSTARCZA RODZINA
| PRZYJACIELE, KOLEJNI POTRZEBUJA SUKCESOW | UZNANIA. JEDNAK CZYMKOLWIEK BYSMY SIE NIE ZAJMOWALI,
CHCEMY BYC DOBRZY W TYM, CO ROBIMY.

I chociaz to spore uogélnienie — zalézmy,
ze tak jest. W tym momencie pojawia sie
pytanie — co sprawia, ze niektdérzy ludzie
osiagaja sukces, a inni nie? Co sprawia, ze
niektérzy moga nazywaé sie autoryteta-
mi w swoich dziedzinach, a reszta nigdy
nie osiggnie pewnego putapu wiedzy? To
pytanie jaki$ czas temu zadal sobie psy-
cholog Karl Anders Ericsson. Przeprowa-
dzajac proste obserwacje studentéw Ber-
liriskiej Akademii Muzycznej, stwierdzit, ze
umiejetnodci muzykéw sa $cisle zwigzane
z liczbg godzin poswieconych na $wiado-
me ¢wiczenia. W badanej grupie nie mialo
znaczenia, czy dana jednostka byla uta-
lentowana, czy nie. I cho¢jestem pewna,

ze talent i posiadanie pewnych predys-
pozycji wiele utatwia, to nie moge za-
przeczyd, ze ciezka praca w duzej mierze
przewyzsza naturalne uzdolnienia.

CZAS | TAK MINIE

Doba ma dwadziescia cztery godziny.
Trzydziesci dni ma ich siedemset dwa-
dziescia. Rok — osiem tysiecy siedemset
sze$¢dziesigt. Podsumowujac: aby zdoby¢
tytul mistrza, wedtug Andersa Ericssona,
nalezaloby pilnie, przez ponad trzysta
sze$¢dziesiat piec dni zglebia¢ tajniki ja-
kiego$ tematu czy zagadnienia. Bez snu,
bez pracy zarobkowej, nawet bez przerw
na przyjmowanie positkéw.

Spéjrzmy na to nieco powazniej. Za-
162my, ze na nauke czy trening bedzie-
my poswiecac cztery godziny dziennie.
Dla jednych to pewnie malo, dla innych
niewyobrazalnie duzo — w tym momen-
cie to nieistotne. Przyjmujac te cztery go-
dziny dziennie, powinni$my us$wiadomic¢
sobie, ze aby osiaggna¢ magiczng granice
dziesieciu tysiecy, musimy poswieci¢ dwa
ip6t tysigca dni. Codziennie. To niemal sie-
dem lat systematycznej pracy, pokonywa-
nia przeszkéd i zdobywania wiedzy.

DWUDZIESTOLETNI STAZ

Kolejna sprawa, ktérej poswiecono odpo-
wiedni fragment — przykladowy dwudzie-
stoletni staz w danym przypadku nie musi
by¢ tozsamy z rozwijaniem swoich umiejet-
noéci. Chodzi o $wiadome podwyzszanie
swoich kompetengji, stawianie wyzwan
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i pokonywanie ich. Sprawia to, ze machi-
nalne wykonywanie zadan mija sie z celem.
Moze tu tkwi problem — mam $wiadomo$¢
tego, ze wiele oséb, ktdére znam — réwniez
i ja — nie zawsze z pelng $wiadomoscig
podchodza do stawianych sobie wyzwan.
Najbanalniejszy z przyktadéw: szkola pod-
stawowa czy gimnazjalna, zadanie domo-
we z matematyki robione w trakcie obiadu,
przed telewizorem. Uwaga jest rozproszo-
na, bez udziatu $wiadomosci podstawiamy
kolejne wzory, nawet nie patrzac na to, co
robimy. Nie dziwie sie, ze wiele 0séb w lice-
um ma problemy z nauka.

SMART.

Chyba kazdy miat lekcje z podstaw przed-
siebiorczosci w liceum albo poruszyl ten
temat na studiach. Wymieniony akronim
dotyczy zarzadzania projektami — formu-
tujemy cel, ktéry powinien by¢ skonkrety-
zowany, mierzalny, osiggalny, realny i okre-
Slony w czasie. Pomaga to prawidtowo
wyznaczy¢ cel, a co za tym idzie — zwiekszy¢
szanse na jego osiggniecie.

Podobnie radzi pan Ericsson — aby osiag-
nac cel, nalezy skoncentrowac sie na praktyce
i opanowywaniu techniki, zamiast na osta-
tecznym wyniku, stawia¢ sobie specyficzne,
mierzalne cele, do ktérych nalezy dazy¢ oraz

zdobywac czeste informacje zwrotne od oséb
o wiekszych osiagnieciach i dorobku.

I najwazniejsze — to praca nad tym, czego
jeszcze nie potrafimy lub nad tym, co spra-
wia nam problem, jest prawdziwg droga do
osiaggniecia celu i zrobienia z nas eksperta.
Nalezy réwniez pamieta¢ o koncentragji —
jedynie dzialania podjete $wiadomie moga
przynies¢ wymierne korzysci.

CZY 10 TYSIECY GODZIN

TO ZAGRANICA?

Z jednej strony sa dziedziny, w ktérych

dziesie¢ tysiecy godzin to zbyt wiele — bar-
dzo dobry poziom mozna juz uzyskac
przy trzech do pieciu tysigcach. Z dru-
giej jednak strony, obecny postep i tech-
nologia skutecznie blokuja tego typu
okreslenia. Trudno zakladaé, ze po
przepracowaniu, powiedzmy, czterech
lat w branzy informatycznej bedzie sie
mozna nazywac geniuszem, a wszystko
dlatego, ze obecnie technologia rozwi-
ja sie w tak szybkim tempie, ze jedynie
odpowiednio zdeterminowane osoby
s3 wcigz na biezaco.

KIEDY JESTES EKSPERTEM?

I na koniec zadajmy sobie pytanie:
kiedy mozemy nazwac sie ekspertem?
Pojawilo sie juz stwierdzenie, ze czas
nie moze by¢ ostatecznym wyznaczni-
kiem. Karl Anders Ericsson powiedziat,
Ze mianem tym mozna okresla¢ osoby,
ktére wyrdzniaja sie na tle otoczenia,
ich praca przynosi konkretne rezultaty
i ostatecznie jej efekty nie s3 wynikiem
przypadku, poniewaz sg powtarzalne.
Te stwierdzenia powinny by¢ korygowane
zaleznie od dziedziny, ale na pewno poka-
zuja pewien kierunek.

FOT. WIKIMEDIA COMMONS

PRZEPIS NA SUKCES

Ludzie wciaz poszukuja recepty na suk-
ces. Prawda jest taka, ze wiekszo$¢ z nas
doskonale wie, co powinnismy robic.
Ostatecznie mamy dwie mozliwosci —
oczekiwa¢ na szczesliwe zbiegi okolicz-
noéci albo w ciggu nastepnych kilku lat
regularnie pracowac na swoja przysztosé.

Magdalena Drymajto
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/. cyklu damsko-meskim okiem:

czyli telefoniczne niekonczace sie historie

Nawet Jon Snow, ktéry ni-
czego nie wie, jedno wiedzie¢
musi. Kobiety powinny ogra-
niczy¢ sie do odbierania tele-
fonu, a dzwonic¢ tylko w dwéch
przypadkach - gdy czyjes zdro-
wie lub Zycie jest zagrozone,
albo gdy na ,lumpkach” sa
»trojki” i trzeba sie uméwic.

Bardzo trudno jest powie-
dzie¢ co$ o rozmawiajacych
przez telefon kobietach, czego
ktos$ juz wczesniej nie widziat
na zywo lub w Internecie. Powstalo juz tyle kawaléw, memoéw
i — wcigz modnych - vine’éw, ze wypada zauwazy¢, iz co$ jest na
rzeczy. W chwili, gdy to czytacie, dostarczane s3 nam nowe ma-
terialy do $miechu, ale trzeba poczeka¢, az trafig do publiczne;j
wiadomosci. A trafig, bo my, faceci, jestesmy wredni i infantylni,
wiec lubimy dzieli¢ sie anegdotami z wami w roli gtéwnej. To czy-
ni nasze zycie ciekawym.

Drogie dziewczyny, czy naprawde uwazacie, ze opisywanie
zakupionych ubran przez telefon jest lepsze od wystania zdjecia
lub pokazania zdobyczy na zywo? Uwielbiamy was stucha¢, ale
to, co méwicie, ma znaczenie. To zrozumiate, ze niektére meskie
tematy was nudza. Moglybyscie sie wiec domysli¢, co czujemy
my, gdy opis tuniki styszymy po raz trzeci, a jeszcze nigdy jej nie
widzielimy.

Dobrze wiemy, ze lubicie méwi¢ — to nie zbrodnia. Tylko istnieja
sytuacje, gdy zwyczajnie trzeba co$ ustali¢ i nadmiar stéw szkodzi.
Kiedy umawiacie sie na spotkanie, wazne jest, aby uzgodni¢ czas
imiejsce. To, co w tej chwili robi wasz pies, co macie na obiad, czym
wlasnie smarujecie policzki, nie ma znaczenia. O tych wszystkich
waznych sprawach porozmawiacie, jak juz sie zobaczycie.

Zarty o kobietach i telefonach nikogo juz tak naprawde nie ba-
wig. Ani dziewczyn, ani nas. To nie jest §mieszne, ze telefon czes-
ciej macie w rekach niz w torebce, a gdy prébujemy zadzwonic¢,
nie odbieracie. Nie bawi nas, gdy dowiadujemy sie o ,naszych”
planach z uslyszanej rozmowy telefonicznej. I juz catkowicie nie-
grzecznie jest rozmawia¢ przez telefon, gdy my chcemy zagadac.
Czyli bardzo czesto, bo my z natury jeste$my odwazni, tylko bra-
kuje nam okazji. Zwyczajnie trudno jest sie wstrzeli¢ w te waska
luke czasowa pomiedzy rozmowg przez telefon a rozmowsa z ko-
lezankga.

Przyzwyczajenie do telefonu jest az nadto widoczne w przy-
padku obu pldi, ale to na waszym uzaleznieniu $wiat traci naj-
wiecej. Patrzac w ekran telefonu, nie pozwalacie nam podziwiaé
swoich oczu. Trzymajac stuchawke przy uchu, bladzicie wzro-
kiem kilka metréw nad naszymi glowami, kiedy my nie mozemy
by¢ az tak wysocy. Odlézcie telefon na chwile i pozwolcie nam sie
do siebie usmiechna¢. Zwréécie na nas uwage, telefon poczeka,
przeciez do zakochania wystarczy jedno spojrzenie.

Dlatego nie lubimy, jak rozmawiacie godzinami przez telefon.
My tez potrafimy stucha¢.

RYS. PIXABAY.COM

Bartosz Olszewski

Wypraszam sobie! Nigdy jeszcze
nie posunelam sie do opisywania
W rozmowie z mezczyzng trzeci
raz tej samej tuniki. Co najwyzej
opisuje trzy nowe (i rézne) ele-
menty garderoby, ale zgaduje, ze
ito was nudzi. Nie dogodzisz!

Tak, lubimy méwi¢. A wy po-
winniscie wiedzie¢, ze mowa jest
od wiekéw podstawowym narze-
dziem komunikowania sie i na-
wigzywania relagi — nie sg nimi,
RYS. PIXABAY.COM natomiast, ani znaczace pomru-
ki, chetnie uzywane przez was w rozmowach telefonicznych z kobietami
(,mhm”, ,aaa”, ,eech”...), ani pelne derpienia westchniedia sugerujace,
ze dlugos¢ rozmowy przekracza wasze zdolnosd poznawcze. Wyglada
wiec na to, ze w przypadku rozméw damsko-meskich uméwienie sie na
spotkanie to rzeczywiscie najlepszy wybér. Gorzej, ze nawet podczas
rozmowy w cztery oczy madie sktonnosd do przysypiania. Czy to ozna-
cza, ze aparat mowy lepiej ewoluowat u kobiet niz u mezczyzn? Moze to
nie sam telefon stanowi problem, a umiejetno$¢ komunikacji zwrotnej?

Dlatego wlasnie kobiety owszem, lubia dzwoni¢ - ale do innych
przedstawicielek plci pieknej. To dla nas stworzono taryfy z nielimi-
towanymi rozmowami, SMS-ami i MMS-ami — wszak wiadomo, ze
czasem o tym, co wlasnie robi nasz pies, nie oplaca sie méwi¢, lecz wy-
sta¢ fotke, a podczas wyktadu lepiej wysta¢ spod tawki wiadomosé niz
dzwoni¢ i szepta¢. Przede wszystkim, my siebie wzajemnie stuchamy.
W tych rozmowach wystepuje sprzezenie zwrotne, a co najwazniejsze,
na opowies¢ o kolorze nowej tuniki dostajemy konkretng odpowiedz,
a nie kolejne znudzone mrukniecie. Zwracam natomiast cze$ciowo
honor, bo o dziwo, na SMS-y czesto odpisujecie. Co prawda, jednym
lub dwoma stowami (czy wy wszyscy macie ustawiony szablon wia-
domosd o tresd: ,,0k™?), czasami po trzech godzinach (jegli jednak
szablonu nie macie, wystukanie tych dwéch literek przeciez zajmuje
odpowiednio duzo czasu), ale jednak. Ba, mato tego! Kiedy to wy chce-
cie sie czyms$ pochwali¢, wysylacie nawet MMS-y!

Ale spokojnie, s3 na was sztuczki. Jak sprawi¢, zebyscie postuchali,
co mamy do powiedzenia na temat nowej bluzki? Rzuci¢ od niechcenia,
jakiego koloru stanik mamy pod nig — efekt skupienia uwagi murowany.
Jak zainteresowa¢ was naszym dzisiejszym obiadem? Obieca¢, ze was
na taki sam zaprosimy. A kiedy chcemy, zebysde ocenili nasza nowa
sukienke? Nie wysyla¢ zdjecia sukienki na wieszaku, ale nasze w niej
zdjecie. Bo wjaki sposdb na to nie patrzed, do nas jednak macie stabos¢,
niezaleznie ile czasu spedzamy z telefonem przyklejonym do ucha.

Najzabawniejszy jest argument Bartka wskazujacy na wasz hero-
izm w kwestii zagadywania, kt6ry rzekomo nie ma mozliwosdi ujrze¢
$wiatta dziennego. Oh, really? Dlaczego w takim razie nie widuje chto-
pakow, ktérzy czaja sie, zeby tylko zagadac dziewczyne pomiedzy jed-
nym telefonem a drugim? Dlatego, ze kiedy ona koriczy rozmawiac i,
nie daj Boze, sie do was usmiechnie, amant czesto robi oczy jak pie-
ciozlotéwki, a jego zaséb stownictwa koriczy sie na eleganckim, wspo-
mnianym wczedniej: ,.eee”, ,,yyhmm”, opgonalnie innych onomatope-
jach. Dziewczyna siega wiec po telefon, zeby ukry¢ zazenowanie. ..

Jagoda Kozik
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FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

KULTURA

Accantus

- ofera w polskim musicalu

ACCANTUS — STUDIO NAGRANIOWE Zt0ZONE Z LUDZI KOCHAJACYCH MUSICAL. CEL — ZARAZENIE TA PASJA ILU
SIE DAY LICZBA FANOW — ROSNACA WYKLADNICZO. KAZDA ICH PIOSENKA — MAJSTERSZTYK, KAZDY KONCERT

— PEENA WIDOWNIA.

Wies¢ o Accantusie rozchodzi sie poczta pantoflowy. Wystarczy jed-
no odstuchanie jedne;j ich piosenki, zeby przyklei¢ sie na stale do ich
youtube'owego kanatu (www.youtube.com/user/StudioAccantus). Dlaczego?
Moze dlatego, ze nie podaja widzom byle czego; kazda z ich piosenek
ma dopracowany polski tekst, jest perfekcyjnie zaspiewana i zinter-
pretowana. A moze przede wszystkim dlatego, ze trafia przez ucho
do serca. Jak udato sie im stworzy¢ taki fenomen? Wiedze najlepiej
czerpac u zrodta...

Bilety na Afere Mayerling — koncert przygotowany przez Studio
Accantus — kupowali$my niedtugo po ich udostepnieniu, a i tak uda-
fo nam sie ztapa¢ ostatnie sztuki. W pigtek 8 maja chorzowska Szty-
garka pekata w szwach juz p6t godziny przed koncertem. Nam udato
sie zajrze¢ za kurtyne i zamieni¢ dwa stowa z cztonkami zespotu,
ktérzy miedzy wlozeniem koszuli a poszukiwaniem lakieru znalez-
li chwile, aby opowiedzie¢ nam o sobie, o pracy w zespole i planach
accantusowe;j ekipy.

IAK: Skad sie wzial obecny sklad zespolu? Jesteicie w réznym
wieku, pochodzicie z r6znych miast; dlaczego $piewacie razem?
DOROTA KOZIELSKA: Bartek [Kozielski — przyp. red.] ma zawsze swojg wi-
zje, chce nagra¢ jakas piosenke i szuka do niej odpowiedniej osoby.
Kiedy juz odkryje ten idealny glos, szuka jego wlasciciela, najczesciej
poprzez wspélnego znajomego lub z pomoca Facebooka.

MICHAL WEGRZYNSKI: Mnie Bartek ,przydybal” w Tintilo. Méwitem
o Nedznikach, kiedy kazal mi zaspiewac ,to”, ,,co$ innego” i pézniej
jeszcze ,to”, po czym stwierdzil: ,,no stuchaj, to sprébujemy”. Tak za-
czelismy pracowac razem.
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NATALIA PIOTROWSKA: Studiowatam na Gdanskiej Akademii Muzycznej
idwa lata nizej studiowat tez Jarek Kozielski, brat Bartka. Robiliémy
wspdlnie koncert, na ktéry przyjechat Bartek. Kilka miesiecy péz-
niej dostalam od niego telefon - zaproponowal mi nagranie utworu
z musicalu Chicago, poniewaz mdj glos przypadt mu do gustu. Wte-
dy przyjechatam pierwszy raz do Warszawy, do studia. Wspétpraca
poszla gtadko i od tamtej pory kumpluje sie z Bartkiem.
ZUZANNAGIERCZYCKA: Mnie Bartek poznal w Teatrze Muzycznym Tintilo.
Kiedy trzy lata temu dolgczytam
do ekipy, on juz wystepowat, a ja
bylam $wiezakiem. Oboje wzieli-
$my udziat w projekcie W cieniu,
a potem Bartek naméwil mnie
na nagranie mojego pierwszego
utworu dla Studia Accantus - tria
z Sylwia Przetak i Sylwig Banasik
Chce by¢ Kopciuszkiem. To bylo dla
mnie ogromne wyzwanie. Kiedy
zobaczytam, ile to nagranie miato
wyswietlen, rozplakalam sie ze
szczedcia.

Jaka atmosfera panuje w ze-
spole? Czy udalo Wam sie
zgrac?

NP: W Accantusie pracuje ze
wspanialymi ludzmi. W branzy
muzycznej zazdros¢ i rywalizagja
s3 spore, a tutaj ich po prostu nie
ma. Moze dlatego, ze kazdy z nas jest inny, ma inny rodzaj glosu,
pasuje do innego typu utworéw. Razem pracujemy, imprezujemy
ijestesmy ze sobg bardzo zzyci.

MW.: Jest zazdros¢! Tak, oczywiscie! Jak ogladam kolejng $wietnie
zrobiong przez ktéregos z nich piosenke, to mnie krew zalewa. Po-
tem wychodze na te scene i mam ochote ich za siebie przepraszac...
A tak serio - jest cudnie. Bardzo sie lubimy. Chyba pod tym katem
Kozielscy dobieraja tez ludzi. Oni chca sie dobrze bawi¢, a my sie
z nimi dobrze bawimy.

LG.: Potwierdzam, wszyscy bardzo mocno sie kumplujemy. Jeste-
$my rozrzuceni po Polsce i czesto od poniedziatku do niedzieli kazdy
z nas ma ,,co$” i nie mamy kiedy sie spotka¢, wiec bardzo czekamy
na nasze dwudniowe wyjazdy na koncerty. Przed wyjazdem do Cho-
rzowa przez dwa tygodnie caly czas na naszej facebookowej grupie
pisaliémy sobie nawzajem, jak bardzo nie mozemy sie siebie docze-
ka¢; bylismy bardzo stesknieni. Kazdy z nas jest catkowicie inny, ale
mamy wspélne cechy jako artysdi, ktére nas bardzo zblizaja i wiemy,
ze miedzy soba sie zrozumiemy. Tak mocno, jak nie zrozumieja nas
nawet nasi partnerzy.



Czy w takim razie istnieje szansa na dolaczenie do Accantu-
sa? Mnéstwo ludzi chcialoby u Was $piewac.

DK: Jezeli ktos jest utalentowany, lubi $piew i czuje nasz styl, to wysyla
Bartkowi prébki przez Internet. Wtedy on moze sprawdzi¢, czy dana
osoba moglaby cokolwiek zaspiewac i jesli tak — zaprasza. Problem
powstaje, gdy sa to ludzie spoza Warszawy, bo nasza dzialalnos¢ nie
wigze sie z oplacaniem nagran. To jest wszystko robione ,dla funu”,
spelnienia swoich marzen. Trudno jest zaprosi¢ kogo$ z drugiej cze-
$ci Polski tylko po to, zeby na chwile zszedt do piwnicy co$ zaspiewac.
Natomiast jezeli komus rzeczywiscie zalezy i Bartek widzi w kims po-
tengjat, wtedy to sie zwykle udaje.

Chwileczke - wszystkie filmiki, ktére mozemy ogladaé na
Youtube sa nagrywane w piwnicy?

DK Tak, w piwnicy o wymiarach dwa na dwa metry. Miesdi sie tam
tylko biureczko. Zeby nie bylo stycha¢ szumu komputera umiedcili-
$my go w domu na gérze, zrobiliémy dziure do piwnicy, pociggnelismy
kable i pod ziemia jest tylko klawiatura.

LG:: Czasami zbioréwki nagrywamy gdzies indziej, wtedy wokale fadnie
sie miksuja. Trudno jest nagrac chér, wklejajac pojedyncze sciezki, osob-
no od kazdej osoby, chocdiaz i to sie zdarza. Wtedy Bartek zbiera wszyst-
ko wkompletng catosé. Co trzeba zaznaczy¢, nic nie jest poprawiane!

Ile czasu zabiera nagranie jednej piosenki?

DK: Bardzo ré6znie. W przypadku piosenki solowej to jest dzieri spedzo-
ny wspélnie — spotykamy sie, opowiadamy sobie, o czym jest piosen-
ka, na co zwrdci¢ uwage, jakie stowa sa kluczowe, jakie sa intendje $pie-
wajacej ja postadi, co ona juz przezyla, a co ja jeszcze czeka — niektére
slowa juz to zapowiadaja. Nagrywamy w catosci ub we fragmentach,
zaleznie od stopnia skomplikowania i klimatu piosenki — w nagraniu
najczedciej uczestniczy Bartek i wokalista. Przy kazdej produkdji jest
tez kilka oséb takich jak ja, Jarek czy Adrian Wisniewski, z ktérymi
Bartek konsultuje sie po nagraniu w sprawie dykdji, intonagji, inter-
pretadji — bardzo wazne jest zewnetrzne oko. W przypadku zbioréwek
proces nagrania jest o wiele dtuzszy — zajmuje od kilku tygodni do
kilku miesiecy, bo prawie nigdy wykonawcy nie spotykaja si¢ na raz,
wszystko jest oddzielnie uktadane jak w puzzlach.

Skad pomyst na piosenki z musicali i bajek Disney’a? To ry-
zykowny wybér.
DK: Jeden lubi cole, drugi pepsi, jeden sport, drugi teatr, jeden lubi
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muzyke klasyczng, drugi musical. Bartek jest tym, ktéry kocha mu-
sical, po prostu. Chce, zeby nieznane w Polsce piosenki z Broadwayu,
West Endu, polubilo jak najwiecej ludzi, tak jak on je uwielbia. Tu
pojawia sie problem jezykowy — $piewamy tylko po polsku, a thuma-
czen tekstéw czesto brakuje. Dlatego Bartek znalazt mnie. Nad pol-
skim tekstem pracujemy razem, tzn. ja go pisze, a potem on méwi,
co jest zle. Wysoko postawilismy sobie poprzeczke, bo nie prze-
kraczamy zadnych granic, ktére na poczatku sobie wyznaczylismy.
Uznali$my, Ze nasze piosenki maja brzmie¢ tak, jakby ktos je méwit,
jakby czul, myslal, rozmawial. Czesto nie jestem zupelnie wierna
temu, co pierwotnie jest w piosence. Wiadomo, mysl przewodnia
jest ta sama, natomiast stéw uzywam zupelnie innych.

Historia piosenek z Afery... jest niesamowita, bo tylko kilka
z nich jest w wiekszodci wierna oryginalom, kazda ma co$ ode
mnie. Polacy majg inng wrazliwo$¢ i w nig zawsze staram sie tra-
fi¢. Nie dopuszczam transakcentagji, nie uzywam zadnych archa-
izméw. Ba! Staram sie, zeby piosenka, byta dopasowana do $pie-
wajacego ja wokalisty. Biore pod uwage to, czy lepiej mu sie $piewa
dhugie lub wysokie dzwiekina ,,a” na ,e” czy na ,,0”. Potrafie dobra¢
odpowiednie stowo dla odpowiedniego wykonawcy.
LG.: Bez Doroty wiele rzeczy by sie nie udato. Nie byloby tekstéw
ani wsparcia emocjonalnego. Co innego pilnowanie dobrej kondy-
qji glosu, a co innego dbanie o kondycje nas - ludzi. Ona z nami
wspaniale rozmawia. Nie doé¢, ze jest nieodlaczng czescig studia,
to jest naszym przyjacielem.
N.P: Piosenka musicalowa to rodzaj piosenki aktorskiej i oprécz
tego, ze jest dzwiek, jest tez stowo, ktére, moim zdaniem, jest duzo
wazniejsze, bo przekazuje tres¢. Dbalos¢ o szczegély to tez w du-
zej mierze zastuga Bartka, ktéry podczas nagran milion razy nam
przerywa i méwi, co jest nie tak. On jest naszym guru, mimo ze
jest mlodszy.

Latwo jest sie podporzadkowaé?

MW.: W zawodzie, ktéry mam przyjemnos¢ od jakiego$ czasu upra-
wiaé, bardzo czesto jest sie krytykowanym. Kazda osoba, ktéra jest
widzem, stucha i obserwuje to, co ja wykonuje, moze mnie ocenic.
Bywa to nieprzyjemne, ale zdaje sobie sprawe, Ze czasem tylko wy-
daje mi sie, ze rewelacyjnie zagratem, Swietnie zaspiewalem, ze byt
pogrom, a okazuje sie, ze to nie trafito do widza. I od tego jest rezyser
— Bartek. Co z tego, ze jest mlodszy? On styszy. Robi rzeczy, ktére
mu sie podobaja, nie nastawia sie od poczatku na sukces.
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DOROTA KOZIELSKA

- niezastapiona accan-
tusowa mama. Przettu-
maczy kazdy tekst tak,
aby miat w sobie praw-
dziwe miecho. W mie-
dzyczasie porozmawia
i zaprosi na obiad, bo
drzwi jej domu sie nie
zamykaja.

BARTEK KOZIELSKI

- rzadko siedzi dluzej
niz pie¢ minut. Zato-
zyciel i pomystodawca
Studia Accantus, czto-
wiek od wszystkiego,

rezyser, dzwiekowiec,
nauczyciel i Swietny
kumpel.

MICHAL WEGRZYNSKI

- gra, Spiewa i duzo sie
Smieje. W Aferze... gra
cesarza Franciszka J6-
zefa. Czasami zapomi-
na tekstu, ale to dlate-
go, ze niosa go emocje.
Uwielbia skecze Kaba-
retu Starszych Panow.

ZUZANNA GIERCZYCKA
- socjolog, wokalistka.
Mitosniczka Grzegorza
Turnaua, Ewy Demar-
czyk, kotéw i oczywi-
Scie $piewu. Robi to, co
kocha i tego nie zatuje.

NATALIA PIOTROWSKA
- nie daje sobie odpo-
cza¢. Graw spektaklach,
jest caly czas w rozjaz-
dach, ale na Accantusa
zawsze znajduje czas.
W Aferze... wciela sie w
arcyksiezng  Stefanig,
kazda piosenka wzbu-
dzajac morze braw.

imieczs Bl
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Gdyby jednak nie miat intuicji, to nie byloby tego sukcesu.

DK.: To prawda, bardzo sie rozwijamy. W zeszlym roku mielismy
3 000 odston dziennie, co bylo dla nas oszatamiajace. Teraz jest ich
70 000-80 000 dziennie. Jestesmy zszokowani i podekscytowa-
ni kazdym komentarzem, wzruszaja nas one do lez, cieszymy sie
z kazdego stowa, ale nie jesteSmy w stanie na wszystkie odpisa¢. Co

jednak gwarantujemy — wszystko czytamy, ogladamy i stuchamy.

1G.: Nadal nie moge uwierzy¢ w rzeczy, ktére dzieja sie dookota
nas. Kiedy po piosence, ktéra wymaga mndstwo energii emo-
cjonalnej, ide za scene, a potem wychodze na uklony, jestem
zmeczona. Najchetniej polozytabym sie do 16zka. Ale kiedy wi-
dze ludzi, ktérzy przyjechali po to, zeby méc chwile z nami po-
by¢ i uszczknaé na zywo kawalek tego, co im dajemy poprzez
Youtube... nie marudze. Wchodze do pomieszczenia, w ktérym
mamy sie spotkac z fanami i czuje sie jak nowonarodzona. To

niesamowite — przypomina podigczenie do pradu i otrzymanie
nowej dawki energii.

Czym zajmujecie sie, kiedy nie gracie Afery Mayerling?

N.P: Przygotowuje teraz spektakl Legalna blondynka w Krakowie w Te-
atrze VARIETE. Dodatkowo studiuje kryminologie na Uniwersytecie
Warszawskim. Powinnam pisa¢ teraz prace
magisterska, ale w zwigzku z tym, ze pojawit sie
Krakéw, odlozytam to na péznie;j.

MW: Jestem aktorem. Jezdze po calej Polsce
z teatrem objazdowym z Wroctawia, duzo
gram — dajemy czasem trzy spektakle dziennie.
1.G: Ucze sie w szkole muzycznej, pracuje
w Decathlonie. Przygotowuje sie do slubu,
ktéry biore za dwa miesigce, wiec troche na
glowie mam. Bardzo chciatabym zwigzad
swoja przyszlo$¢ z muzyka i to jest pewnie
marzenie kazdego z nas, cze$¢ juz je realizu-
je. Ja jestem najbardziej zielona jezeli chodzi
o wchodzenie w ten $wiat, ale mam nadzieje,
ze uda mi sie p6j$é wich §lady.

Kto zaspiewa na Twoim $lubie?
LG.: Zespolu nie bede miata, ale jezeli moi accantusowi co$ wymy-
§la, bedzie rewelacyjnie. Bo oczywiscie wszyscy sa zaproszeni.

Jaka przyszlosé czeka zesp6t Accantus?
DK: Marzy nam sie rozszerzenie dziatalno$ci. Marzy nam sie wlas-

ny musical... ale o tym na razie cicho-sza!

Rozmawiali Anna Buczkowska i Aleksander Pawlik

Wojna na mikrofon i gitare

PRZYBIJ PIATAKA TO NOWY KLUB MUZYCZNY ZAtOZONY PRZEZ PRZYJACIOL DLA PRZYJACIOt. MOZE WEASNIE DLA-
TEGO KAZDY MOZE POCZUC SIE TAM SWOBODNIE, JAK U STAREGO ZNAJOMEGO — ROZSIASC SIE NA KANAPIE, WYPIC
DOBRE PIWO I... POSLUCHAC NAJLEPSZYCH MEODYCH WROCLAWSKICH KAPEL.

Eukasz Kasztelan, otwierajac Przybij Pigta-
ka, chciat spelni¢ swoje marzenie o prowa-
dzeniu klubu muzycznego. Sam kiedy$ grat
w zespole, dlatego chetnie wspétpracowat
z mtodymi artystami, ktérzy chcieli zagra¢
na jego scenie. Jednak, jak méwi dzisiaj
— zrozumial, ze to za malo. Dlatego przy
wsparciu studia muzycznego Disease posta-
nowil stworzy¢ projekt, ktéry wesprze mto-
de zespoly i pomoze w ich rozwoju.

Kazdy nowy zesp6t marzy standardo-
wo o tym samym - o koncertach, plytach,
trasach i wielkiej stawie. Rzeczywistosé¢ jak
zwykle szybko stawia na nogi - ciezko jest
sie wybi¢, zosta¢ zauwazonym. Niezbedny
jest do tego nie tylko talent, samozaparcie,

PRZYBIJ PIATAKA Z ZAKIEM: KUPON NA PIWO ZA 3 Zt !

¢wiczenia, ale i... odrobina szczescia. Ten
ostatni sktadnik dostarcza Wojna Kapel.
Jedna edyca Wojny Kapel trwa pét roku.
Pierwsza rozpoczela sie w maju i potrwa do
poczatku lipca. Co wtorek na scenie Przybij
Pigtaka bedg rywalizowa¢ ze soba dwa ze-
spoly, na ktére bedzie mozna glosowa¢ za
posrednictwem aplikacji na Facebooku oraz
podczas trwania koncertéw. Glos oddany
przez aplikagje liczy sie jako jeden punkt,
natomiast oddany w klubie jako dwa punk-
ty. Kapela, ktéra zdobedzie wiecej gloséw,
przejdzie do finatu miesigca. W finale mie-
sigca zobaczymy zwyciezcéw cotygodnio-
wych zmagar walczacych o bilet do ¢wieré-
finatu. Ostatni miesigc edydji to juz bitwy
o podium - ¢wierc¢finaly, pétfinaly i osta-
teczne rozstrzygniecie konkursu.
Klub Przybij Pigtaka wyposazony jest
w profesjonalny sprzet naglasniajacy, wiec
uczestnicy nie muszg go sobie samodzielnie
zapewnia¢. Nagroda gltéwna jest mozliwosé

nagrania dwoch utwordw w wersji demo
oraz otrzymanie tytulu najlepszej kapeli.
Organizatorzy wcigz przyjmuja zgloszenia,
wystarczy napisa¢ do nich na facebooko-
wym fanpageu lub wysta¢ e-mail na adres
przybijpiataka@gmail.com. Moze wiec dos¢
juz z garazowym graniem i wystepami na
lokalnych festynach — Wojna Kapel daje
mlodym zespolom szanse na pokazanie sie
publicznosci, poszerzenie grona fanéw i wy-
promowanie swojej dziatalnosci.

Oczywiscie Wojna jest przeznaczona nie
tylko dla kapel - bez stuchaczy granie nie ma
sensu. Dlatego Przybij Pigtaka serdecznie
zaWprasza widzoéw na muzyczna uczte. Przy
napojach i przekaskach (kazde za pie¢ zlo-
tych) bedzie mozna zrelaksowac sie i postu-
cha¢nowych, $wiezych pomystéw, serwowa-
nych prosto od ich twércéw. Dobry koncert
w gronie znajomych — brzmi kuszaco?

AnnaBuczkowska



Burza
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W MAJOWYM REPERTUARZE TEATRU POLSKIEGO FIGURUJE SZTUKA SZEKSPIRA BURZA, W REZYSERII KRZYSZTOFA
GARBACZEWSKIEGO. PRZEDSTAWIENIE WYSTAWIANE JEST NA SCENIE IM. JERZEGO GRZEGORZEWSKIEGO WE WROC-
LAWIU. W ROLI PROSPERO SPOTKAC MOZEMY EWE SKIBINSKA.

Nalezy zacza¢ od poczatku, a wiec od tego,
co widzimy jeszcze przed rozpoczeciem
pierwszego aktu. Scena wraz ze scenogra-
fia wyglada dosy¢ ponuro: czarna plachta
materiatu imitujaca niebo, ktére ma da¢ do
zrozumienia, ze historia dzieje sie w miej-
scu dzikim, surowym i obcym. Na wyspie
zamieszkane] przez garstke wygnancéw
szaleje burza z grzmotami i piorunami.

W dalszej kolejnosci slyszymy mono-
log wypowiadany przez mezczyzne o gle-
bokim, donosnym glosie. Jezyk, ktérym
wypowiada kwestie, jest zupelnie niepo-
dobny do XVII-wiecznego jezyka sztuki.
Jesli ktos$ chciatby zobaczy¢ Szekspira
w postaci czystej i nienapelnionej duchem
wspolczesnosci, dozna wielkiego zawodu,
bowiem sztuka naszprycowana jest wstaw-
kami, na ktére skladaja sie rozmowy poza

sceng, wyswietlane na wielkim materialo-
wym ekranie projekcyjnym rozciggnietym
nad gtowami widzéw. Nie do korica jasne
jest dla mnie, o czym aktorzy méwili: byly
przeklenistwa, jakies nic nie wnoszace sen-
tengje... obraz zagmatwany i niesp6jny.

Prospero szalejacy na scenie — przyznaje
— robil wrazenie. Pani Ewa Skibiriska dala
z siebie wszystko, catkowicie obnazyla sie
przed widownia. Jej gra byla niewymuszo-
na, niezwykle plynna i lekka. Jako kobieta
w roli mezczyzny wniosta do tej sztuki in-
nos¢.

Burza Szekspira przez wieki byla niedoce-
niana, poczatkowo uwazano ja za komedie,
w pézniejszych czasach nazwano ja roman-
sem. Prawda jest jednak, ze jeden z ostat-
nich utworéw, jakie napisat Szekspir przed
$miercig, zasluguje na miano najwiekszego

dziela dramaturga. I mimo Ze mnie osobi-
cie przedstawienie nie urzeklo, publicz-
nos¢ dlugo bila brawa, a aktorzy na scenie
patrzyli na widownie tak, jakby nie wierzyli,
ze rzeczywiscie wspottworzyli przez te dwie
godziny co$ zastugujacego na aplauz.

Samo przebywanie w sali pekajacej
w szwach od ludzi zajetych kontemplowa-
niem sztuki bylo rzecza przyjemna. Méc
zobaczy¢ ucharakteryzowane twarze ludz-
kie na scenie réwniez do rzeczy nieprzy-
jemnych nie nalezy. Same superlatywy,
a do tego bilety s3 niedrogie i fatwo je ku-
pi¢ przez Internet, wiec zadbajmy o swoja
wrazliwoé¢ i zmyst dobrego smaku, po-
zwélmy, aby w kazdym z nas obudzil sie
esteta i propagator kultury wyzszej.

Kinga Idasiak

Abecadio fimowe

DEBIUTANCKI FILM ALEXA GARLANDA EX MACHINA TO THRILLER SCIENCE FICTION, PORUSZAJACY
PROBLEM ETYCZNY, PRZED KTORYM PREDZEJ CZY POZNIEJ STANIE KIEDYS LUDZKOSC — CZY AN-
DROIDY MOGA BYC TRAKTOWANE NA ROWNI Z CZEOWIEKIEM? MIMO ZE POWSTALO JUZ MNOSTWO
PRODUKCJI OPOWIADAJACYCH O ROBOTACH, KTORE POSIADAJA LUDZKIE UCZUCIA, EX MACHINA
TUZINKOWA Z PEWNOSCIA NIE JEST.

W akcje dajemy wciggna¢ sie wraz z pierw-
szymi minutami filmu, podczas ktérych
informatyk jednej z firm wygrywa kon-
kurs dla pracownikéw i w nagrode zostaje
zaproszony do rezydencji szefa — genial-
nego wizjonera mieszkajacego na kom-
pletnym odludziu. Na miejscu Caleb (Do-
mhnall Gleeson) zostaje wtajemniczony
w sekretny eksperyment, ktérego ma
zosta¢ czescig. Poznaje w ten sposéb Ave
(Alicia Vikander) — androida stworzonego

przez Nathana (Oscar Isaac), odbywa z nig
rozmowy, na podstawie ktérych, na bazie
testu Turinga, bedzie mozna stwierdzi¢,
czy zachowanie Avy jest na tyle ludzkie,
by zapomnie¢, ze ma sie do czynienia ze
sztuczna inteligencja. Poczatkowo fascy-
nujace dla Caleba badanie, staje si¢ coraz
bardziej skomplikowane i rodzi wiecej py-
tan niz odpowiedzi. Czy wystarczy, by ma-
szyny potrafily imitowa¢ ludzkie reakcje,
aby traktowac je na réwni z rasa ludzka?

Czy jezeli potraktujemy je na réwni, prze-
rabianie i ulepszanie juz istniejacych jest
czyms$ niemoralnym? Mysle, ze pod koniec
seansu mozecie mie¢ problem z udziele-
niem odpowiedzi na powyzsze pytania.

Ex Machina to teatr trzech aktoréw, kto6-
rzy sprawili, ze kameralne dzielo z ciekawie
brzmiacg $ciezka dzwiekowa jest bardzo
udanym thrillerem, ale nie tylko — moze sie
réwniez sta¢ podstawa dyskusji o naturze
etyczne;j.

BYCIE ARTYSTA JEST TRUDNE. WALKA O WENE, CHECI | JAKO TAKIE BRZMIENIE NIERAZ PRZYCMIEWA
RADOSC TWORZENIA. FRANK LENNY’EGO ABRAHAMSONA DOSKONALE POKAZUJE GRUPE MUZYKOW
PROBUJACYCH BEZSKUTECZNIE NAGRAC NOWY ALBUM.

Jon (Domnhall Gleeson) - klawiszowiec
nieudolnie nagrywajacy wlasne utwory, zo-
staje z przypadku czlonkiem dos¢ ekscen-
trycznego zespotu. Wokalist jest tytutowy
Frank (genialny Michael Fassbender), ktéry
boryka sie z ostra fobig spoteczng — odwagi
dodaje mu noszenie sztucznej gtowy jako
formy muru oddzielajacego go od reszty

ludzi. Darzy Jona sympatia i liczy sie z jego
zdaniem, w przeciwienstwie do pozosta-
tych, ktérzy traktuja go z gory.

Abrahamson wprowadza nas do $wiata
muzyki eksperymentalnej, w ktérym hasto
»sztuka dla sztuki” jest jak najbardziej aktu-
alne, cho¢ pokazany proces tworzenia odnosi
sie takze do innych rodzajéw sztuki i sprawia,

ze uswiadamiamy sobie, Ze potrzeba wiele
czasu i wyrzeczen, by cokolwiek stworzyc.
Frank to stodko-gorzka opowies¢ o pasji,
walce z samym sobg i swoimi stabo$ciami,
a takze szukaniu siebie — czyli tym wszyst-

kim, co mamy za lub jeszcze przed soba.

Monika Catusinska

imieczs QY
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JHalol Andrzej? Mowi Anarze)”
czyli DR na szloku statuetek

CYKL TEGOROCZNYCH SPOTKAN DKF-U ZAKONCZYMY W CZERWCU KINEM EUROPEJSKIM. GEODNYM KINA WIDZOM
ZOSTAWILISMY NA DESER MARATON FILMOWY NA DACHU SKS-U.

W KREGU MI£OSCI

REZ: FELIX VAN GROENINGEN
(DATA POKAZU: 12.06.2015 R)

12 czerwca jest dniem projekcji W kregu mi-
tosci. Belgijski dramat z roku 2012 to zrédto
silnych emodji, dzielo pobudzajace widza do
odczuwania i empatii. GIéwnych bohateréw,
o imionach Elise i Didier, spaja milo$¢ do
muzyki, temperament i — paradoksalnie —
indywidualizm. Ich niezalezno$¢ wyraza sie
w licznych tatuazach, komponowanej z pa-
sjg muzyce oraz w nieusankcjonowanym
prawnie zwigzku. Owocem ich namietnosc
jest cérka Maybelle. Niestety, scenariusz fil-
mu pokazuje, ze zycie czesto nie znosi sie-
lanki niepodlegajacej uplywowi czasu. Nie-
spodziewanie ich zycie zmienia sie wraz ze
zdiagnozowaniem choroby nowotworowej
u dziewczynki. Rezyser na szczescie ucieka
od schematéw, tworzac film nieszablono-
wy, bedacy dzielem realistycznym, pozba-
wionym telenowelowych rozwigzari. Para
przezywa kolejne wydarzenia w charakte-
rystyczny dla siebie sposéb, nie brak tu be-
dzie wzajemnego obwiniania sie i agresji. Po
zetknieciu sie z ich historig trudno bedzie
powtérzy¢ stowa, ze cierpienie uszlachet-
nia. Opis filmu nie bylby spdjny, gdyby nie
wspomniano o muzyce. Bluegrass, gatunek
muzyki przypominajacy country, bedzie to-
warzyszy¢ widzom, a takze wspélnie graja-
cym w zespole Elise i Didierowi.

MARATON FILMOW
TRASHOWYCH:
(DATA POKAZU: 13.06.2015 R.)

1. WSCIEKLE PIESCI WEZA
REZ. BARTOSZ WALASZEK

2. SARNIE ZNIWO
REZ. BARTOSZ WALASZEK

3. BULGARSKI POSCIKK
REZ: Z.F.SKURCZ

Dzient p6zniej spotkamy sie na maratonie
filméw trashowych. Dziela klasy Z zawsze-
budza skrajne emodje, od fascynadji do po-
gardy. Nie mozna im jednak odméwi¢ ol-
brzymiego wplywu na popkulture. Potrafia

0 T

inspirowaé; moz- nerwach, wsp6tczynnik mor-
na tu przywota¢ m derstw z zimng krwia jest wyz-
posta¢  Quentina szy niz w Grze o tron.

Tarantino, ktéry Nalezy doda¢, ze filmy te
czerpie  garscia- niezwykle interesujace

mi z tego nurtu.
Jest to najczesciej
filmowy  under-
ground; tylko fani
gatunku  mogli
cieszy¢ oczy perel-
kami takimi jak Nazistowscy surferzy muszqg
umrzeé; lecz czasami powstajg tez dziela,
ktére nie sg jedynie nagromadzeniem absur-
du i prostego, dosadnego humoru. Z filméw
ambitniejszych warto wymieni¢ chociazby
(pisane bez ironii, cho¢ tytul moze zmylic)
Morderczq opone, bedaca genialng satyra
i pastiszem na kino grozy oraz bezmyslna,
niewymagajaca widownie.

Jednak, co pokazemy na maratonie, filmy
trashowe to speqjalno$¢ nie tylko kinemato-
grafii amerykanskiej. Wyswietlone zostang
rarytasy znad Wisly: Wicekle piesci weza,
Sarnie zniwo i Bulgarski poscikk autorstwa Z.E.
Skurcz. To projekt zalozony przez brad Wa-
laszkéw, ktérzy szerszej widowni mogg by¢
znani z kreskéwek 4fun. tv, takich jak Kapitan
Bomba, Pies Leszek czy Generat Italia.

Dwie pierwsze pozyde to cze$¢ trylogii
Weciekte piesci weza. Film o tym tytule to
opowies¢ o zmeczonym swoja dotychczaso-
wa pracg gangsterze-najemniku, ktdry jest
zmuszony wréci¢ do $wiata przestepczego.
Chce pomsci¢ $mier¢ swojego brata bliznia-
ka. W tle kakao, dresiarze i komizm w naj-
glupszym i najlepszym wydaniu.

Sarnie zniwo, czyli pokusa stauetkowego szla-
ku wyréznia sie jako najbardziej sensacyjny
film Z.E Skurcz. Krew, szaleficze walki wrecz,
poscigi, a przede wszystkim morderstwa
z zimng krwig. Widz, bombardowany akdja,
wciggniety zostaje w fabule pelng intryg.
Zrédtem porachunkéw gangsterskich tym
razem bedzie szlak przemytnikéw statuetek.
Te przedmioty o niestychanej wartosd i ta-
jemnej mocy kusza panéw Andrzejéw, ktérzy
jeszcze bardziej bezwzglednie niz w poprzed-
niej czedci tocza walke o przejecie mafijnego
zwierzchnictwa nad szlakiem przemytni-
czym. W takiej sytuadji rozstrzygajacy glos
- i pie$¢ — moze mie¢ tylko Tytanowy Ja-
nusz. Uwaga! Tylko dla widzéw o mocnych
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W pierwszej czesci przygdd
wasatych gangsteréw uslyszy-
my przede wszystkim autor-
skie kompozycje o batkarisko-
-wschodnich melodiach oraz
kabaretowo-absurdalnych tekstach o skali
groteski poréwnywalnej z Latajagcym Cyr-
kiem Monty Pythona. Od pierwszej za-
granej nuty wpadaja w ucho, a po seansie
kazdy z sentymentem zanuci pod nosem
,Dzi$ prawdziwych Cyganéw juz nie ma”.
Niepowtarzalny soundtrack nie jest dzietem
przypadku — bracia Walaszek zastyneli jako
wirtuozi zespotu Figo-Fagot, natomiast Z.E.
Skurcz od lat wspélpracuje z Kazikiem. Be-
dziemy mieli okazje zobaczy¢ go na ekranie,
gdy jako przemytnik statuetek podspiewuje
pod nosem parodie jednej ze swoich najbar-
dziej znanych piosenek.

Maraton koriczymy rarytasem z porywa-
jacym tytulem, zwiastujacym niebanalng
rozrywke. Bulgarski poscikk utrzymany jest
w konwengji poprzednich filméw. Obfituje
w akgje oraz dopracowane, cho¢ grotesko-
we, sceny batalistyczne. Ostrzegamy — ilosci
krwi nie powstydzilby sie sam Robert Rodri-
guez. Jedno jest pewne — jesli szukacie Pani-
stwo polskiego Bonda, to dobrze trafiliscie.
Bulgarski wywiad miedzy warszawskimi
blokowiskami poszukiwaé¢ bedzie zdrajcy
— brata syjamskiego ambasadora, ktéremu
grozi $mier¢ z powodu mikrofilmu z kom-
promitujacymi materiatami.

Jesli chcecie razem z DKF-em ruszy¢ szla-
kiem statuetek, stawi¢ czota krwiozerczym
sarnom i pozna¢ Molibdenowego Mateusza,
nie czekajcie — trzynasty czerwca to najlep-
szy dzieni na taka przygode. Maraton nie jest
dla kazdego, warto wzig¢ pod uwage, czy od-
powiada nam ten wy$mienity, lecz jednak
absurdalny typ czarnego humoru. Sprag-
nionych dalszych wrazen zapraszamy juz od
pazdziernika na kolejny odstone czwartko-
wych (i nie tylko) pokazéw Dyskusyjnego
Klubu Filmowego Politechnika.

Anna Stachowiak
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Opowiesci z kuliNam

Luzniejszy czwartek i wielkie porzadki poskutkowaly burgerami na kolacje. Pieczenie bulek wcale nie jest trudne!

WEGEBURGERY
Z DOMOWYMI BULECZKAMI:

Skladniki na bultki:

+ 1,5 szklanki wody z mlekiem (pét na pé?);
+ 3 szklanki maki;

+ 0,5 szklanki otrebéw;

« 2 lyZki oliwy;

+ 20 g drozdzy;

« 50, cukier.

Skladniki na nadzienie:

+ 1 szklanka czerwonej soczewicy;

+ 2 szklanki wody;

+ okoto 0,5 szklanki suchej kaszy kukurydziane;j ;
(lub kaszy manny);

+jajko;

+ papryka stodka, chilli, sél, pieprz, majeranek,
curry, czosnek granulowany;

+ butka tarta lub otreby do panierowania.

x
z
o
o
=
<
z
>
(@]
o
<
x
=
o
s

Przygotowanie: Karolina Wodnik

1. Make mieszamy z otrebami w misce, wkruszamy

drozdze, zalewamy szklanka wody z mlekiem, dodaje-

my okoto tyzeczki cukru i zostawiamy do wyroéniecia. U O k

2. Dodajemy oliwe i s6l, wyrabiamy miekkie, elastycz-

ne ciasto, w razie potrzeby dolewajac wody. 5 3 8

3. Formujemy buteczki (7 duzych lub okoto 10 1 7 3
mniejszych). Zostawiamy na chwile do wyroéniecia,
smarujemy pozostalg woda z mlekiem i posypujemy

otrebami lub sezamem. 7 1

4. Butki pieczemy 15-20 minut (w praktyce — az sie 2 1 5
zrumienig) w 180°C.

5. Przygotowujemy nadzienie: soczewice gotujermny w wo- 9

dzie do miekkosd, a nawet do lekkiego rozgotowania.

6. Zdejmujemy z ognia, do goracej dodajemy kasze

kukurydziang lub manne, w ilosd takiej, aby zagesci¢
soczewice na tyle, aby dalo sie z niej formowac kotlety. 9 6 5
Zostawiamy do ostygniedia.

7. Dodajemy jajko, w razie potrzeby dosypujemy wie- 6 7
cej kaszy i doprawiamy wedle uznania.

8. Panierujemy w otrebach lub bulce, smazymy na
rozgrzanym oleju az beda rumiane.

9. Bulki przekrawamy na p6t i nadziewamy kotletami. Aleksandra Mizgata

T
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KrzyzOwko

W tym numerze kolejna ,wydzialowa” krzyzéwka. Tym razem dotyczy ona Wydzialu Elektrycznego. Litery hasla stanowia kolejno wy-
réznione szarym kolorem pola. Dla jednej z 0séb, ktére poprawnie rozwigza krzyzéwke, mamy drobny upominek. Aby wzia¢ udzialu

w jego losowaniu, wystarczy wysta¢ hasto mailem na adres konkurs@zak.pwr.wroc.pl, w temacie wpisujac , krzyzéwka”. Na zgloszenia, zawie-
rajace odpowiedz oraz dane kontaktowe, czekamy do korica czerwca. Regulamin konkursu dostepny jest na stronie: www.zak.pwrwroc.pl.

Powodzenia!

Ewelina Szwal

A CERNIE 205

PIONOWO:
1. Prowadzi prad elektryczny.

3. Tworza go rozwijajace sie lawiny wyta-
dowania elektrycznego.

5. Czes¢ urojona admitandji.

6. Twoérca dwéch bardzo waznych praw
dotyczacych obwodéw elektrycznych.

9. Urzadzenie zmieniajace prad staly na
prad zmienny.

11. Nagte zmniejszenie rezystandji obwo-
du prawie do zera.

14. Obok stojana.

18. Uktad do mierzenia mocy czynnej
z dwoma watomierzami.

POZIOMO:

1. Moc, ktéra jest suma geometryczng mocy
czynnej i biernej.

4. Elektryczny. Zjawisko przeptywu pradu
w powietrzu lub gazie, lub rodzaj broni.

7. Oprécz sktadowej zgodnej i zerowe;j
w uktadzie tréjfazowym.

8. By méc nim poprawnie mierzy¢, musi by¢
w réwnowadze.

10. Ladunek przez czas.

12. Uzwojenie umieszczone zwykle w stoja-
nie maszyny synchroniczne;j.

13. Inaczej cewka.
15. Wlaczany szeregowo.
16. Wzrost amplitudy drgars uktadu.

17. Wazna temperatura dla ferromagnetykéw.



Paris, Paris!

fot. Kamila Kozuszko
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