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Drodzy Czytelnicy!

Gdy czlowiek plynie przez zyde, wiele
Zlodliwych pradéw i zgubnych wiatréw
usiluje wywréci¢ z tak wielkim mozotem
budowang i sztukowang 16dz. Nie bedzie
to jednak tekst o morderczych sztor-
mach, tylko o drobnych, acz ciekawych
falach odbijajacych sie od burt komfortu
iurobionego sobie $wiata.

Wezmy na przyklad pociag znanej
i jedynej spotki oferujacej ekspresy na
trasie  Wroclaw-Katowice.  Czlowiek
mysli sobie, Ze zrobi druga, trzedig rzecz
w podrézy — wchodzac jednak do wago-
nu, nie wie jeszcze, ze zrzadzeniem losu
isystemu rezerwadji biletéw trafit na roz-
mowny przedzial. Nie musi by¢ przy tym
peten ludzi — wystarczy jeden elegancko
ubrany mezczyzna w kwiece wieku,
prezentujacy libertariariskie poglady,
lub jedna zblizajaca sie do emerytury
dama stojaca na stanowisku lewicowym.
Skoro mozna uczestniczy¢ w niezwykle
ciekawej dyskusji, dryfujacej od kine-
matografii $wiatowej poprzez aktualne
polityczne afery, do cudownych lekarstw
na rozmaite problemy naszego kraju,
wszelkie plany odktadane s3 na niena-
stepujace pézniej. Pojawia sie jednak tak
charakterystyczna mysl, aby uciec w stu-
chawki i przej$¢ mimo.

Lubinna sytuadja. Cztowiek spokojnie
zmierza w wysmienitym towarzystwie
oddac¢ sie konsumpdji towaréw akcyzo-
wanych, zostaje jednak zaczepiony przez
milg i bardzo wylewna rodaczke, ktéra

po przezyciu wielu lat na obczyznie ma
problem z prozaicznym kupnem biletu.
Oczywiscie pomoc nie jest problemem -
gdy jednak zaczyna, niejako w podziece,
opowiada¢ historie swojego zyda i ser-
decznie zacheca¢ do odwiedzin, gdy tylko
udamy sie w jej (juz rodzinne) tropikalne
kraje, pojawia sie che¢ jak najszybszej
udeczki do swoich wlasnych spraw.

Te i inne drobnostki atakujg poktad
ustabilizowanego $wiata, znanych pogla-
déw i zamknietego kregu oséb, ktérymi
sie otaczamy. Czy jednak obrona jest
odpowiednig reakga na taki abordaz?
Czasem tak; jednak przytoczone historie
pozostang juz czescig opowiesci pisanej
zyciem tego, kogo to spotkato.

Korzystajac jednak z wiosennej,
kwietniowej flauty na oceanie Uczelni,
w spokoju mozna odda¢ sie lekturze naj-
Nowszego numeru Zaka”.
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4 NA POCZATEK

NUDY NA PUDY!

FRAZEOLO VIII

Wiele oséb twierdzi, ze z nudéw mozna umrzed, jednak z medycznego punktu widzenia nie
jest to mozliwe. Oczywiscie to tylko frazeologizm, a z nudéw mozna, co najwyzej... usnaé
i o tym bedzie dzisiejsze Frazeolo - o potwornych nudach, ktére moga uspic.

Dlaczego flaki z olejem nie sa zbyt
interesujace? Jak $pi susel? I co przy-
czynito sie do tego, ze zycie mopsa jest
tak nudne... W 6smej czesci Frazeolo
wyjasnie, skad wziely sie te wszystkie
powiedzenia. Przeczytajcie ten artykut
do snu, bowiem chce was najpierw ,za-
nudzi¢” ciekawa etymologia, a p6zniej
zyczy¢ juz tylko cudownych snéw.

NUDNE ZYCIE MOPSA
Predzej czy pézniej kazdego w zyciu
dopada nuda - wéwczas czlowiek nie
wie, co ze sobg zrobi¢ i méwi, ze nudzi
sie jak mops. Dlaczego akurat mops?
Aby wyjasnié, czym ta rasa pséw
zastuzyla sobie na takie powiedzonko,
nalezy cofna¢ sie nieco w czasie, tak
do XVI wieku, kiedy do Europy spro-
wadzano te sympatyczne pieski prosto
z Chin. Czworonogi o pomarszczonych
mordkach staly sie ulubiericami arys-
tokracji; kazdy chcial je mie¢! Mopsy
nie byly Pokemonami, nie mialy su-
permocy, nie nadawaly sie nawet do
polowan, tak jak inne psy, ani nie na-
lezaly do typu spacerowicza. Psiaki te
byly maskotkami salonowymi, zatem
wylegujac sie na czerwonej alabastro-
wej poduszce, jadly i obserwowaly le-
niwym wzrokiem to, co sie wokét nich
dziato. To wlasnie znudzony wyraz ich
pyszczka pozwolil przypuszczaé, ze
mopsy sie nudza; zreszta nie ma sie im
co dziwi¢ - leniuchowanie na dluzsza
mete moze by¢ bardzo nuzace! A ja-
kie sa wspélczesne mopsy? Wcale nie
wyleguja sie godzinami na salonach,
wrecz przeciwnie — to catkiem aktywne
zwierzaki, ktére potrafig doskonale ba-
wic sie we wlasnym towarzystwie.

FLAKI Z OLEJEM? NUDY NA PUDY!
Zastanawialidcie sie moze kiedys,
dlaczego flaki z olejem s3 nudne? Co
prawda nie przepadam za flakami, jesli
chodzi o zupe, wiec jak najbardziej ko-
jarza mi sie negatywnie, no ale zeby
zaraz nazywac je nudnymi? Flaki moga
by¢ co najwyzej niesmaczne, choé to
kwestia gustu.

Powiedzenie nudny jak flaki z olejem

pochodzi z czaséw, kiedy ze wzgledu
na wysoka cene, mieso na wsi bylo
prawdziwym rarytasem, przez co ubo-
dzy ludzie nie mogli sobie na nie poz-
woli¢. Najczestsza potrawa krélujaca
na chlopskich stolach byly wéwczas
wspomniane flaki z olejem. Jedzenie
tego samego dzien w dzien rzeczywi-
§cie mozna uzna¢ za kulinarnag nude,
lecz nie w tym rzecz. Stowo nudny
wystepuje tu w znaczeniu ‘wywolujacy
nudnosci’. Flaki w oleju powodowaty
mdlosci dlatego, Zze serwowane byly
bez zadnych przypraw. Teraz wyobraz-
cie sobie je$¢ takie danie codziennie...

Nudzi¢ sie mozna troche, troche bar-
dzo, przeokropnie, §miertelnie i na ty-
sigce réznych innych sposobéw — nuda
nudzie nieréwna. Najwyzszy poziom
zaawansowania w nudzeniu sie wyraza
chyba powiedzenie nudy na pudy! Trze-
ba by¢ naprawde mocno znuzonym,
zeby wypowiedzie¢ to tajemnicze,
staropolskie powiedzonko. Czym sa
wspomniane pudy?

Tym razem nie jest to pojecie z ka-
tegorii kulinarnej; pudy to liczba mno-
ga od stowa pud, ktére stanowilo jed-
nostke masy az do 1918 roku. Pudami
postugiwano sie w Carskiej Rosji i Kré-
lestwie Polskim, a jeden pud to réwno-
warto$¢ 40 funtéw (16,38 kg), zatem
jest to co$ catkiem masywnego. Mimo
zniesienia tej jednostki, byla ona wcigz
uzywana na polskich wsiach az do wy-
buchu II wojny $wiatowej. Dlatego jesli
ma sie czego$ na pudy, to ‘posiada sie
tego bardzo wiele’; zreszta takie powie-
dzenie bylo tez bardzo czesto uzywane
jako przenoénia.

Pozostaje tylko pytanie,
go nie méwi sie na przyklad nudy na
kopy, albo nudy na mendle? Przeciez
te jednostki takze wyrazaja calkiem
spora liczbe czegos. Odpowiedz jest
prosta — ze wzgledu na rym. W wierszu
Sledz i Dorsz Jan Brzechwa postuzyt sie
tymi stowami: ,Tu sa takie nudy, ze jes¢
mozna s6l na pudy”.

dlacze-

USNE Z NUDOW!

Nie da sie umrzeé¢ z nudéw, chod

czasem wydaje nam sie, ze jednak jest
to mozliwe. Na nudnym wyktadzie
albo w domu nad nuzacymi notatka-
mi, w pociggu, w autobusie, w tram-
waju lub wystuchujac po raz dziesiaty
tej samej historii z ust znajomego... Co
robié?

Umrzec na szcze$cie sie nie da, ale
usnaé jak najbardziej, zwlaszcza gdy
w nocy sie imprezowalo lub robilo
sprawozdanie czy inny projekt. Z nu-
déw mozna odda¢ sie w objecia Mor-
feusza, nawet na madejowym tozu, by
juz po chwili spac¢ jak susel, nie zwaza-
jac na niekomfortowe postanie. Zanim
jednak pozwolicie, by Morfeusz objat
was swoim mitycznym ramieniem,
przeczytajcie, kim byt ten gos¢ - tak
dla wlasnego bezpieczenstwal

Morfeusz w mitologii greckiej byt
jednym z trzech synéw boga snu, Hyp-
nosa, ijako jego potomek byt odpowie-
dzialny za marzenia senne — potrafit
przybiera¢ dowolng postaé i ukazywac
sie we $nie jako ukochana osoba.

Jesli czytacie ten artykul w $rodku
transportu lub na sali wykladowej, to
niebawem wasze siedzisko moze za-
mieni¢ sie w madejowe loze. Jedli nie
wiecie, co 6w frazeologizm znaczy,
zadnijcie... Wygodnie? Nie sadze. Ma-
dejowe toze to nic innego jak po prostu
‘niewygodne postanie’. Kim byl Madej
i dlaczego kupil sobie niekomfortowe
16zko?

Ot6z postaé ta pochodzi z legendy
$wietokrzyskiej oraz malopolskie;j.
W obydwu Madej wystepuje jako zbdj,
ale tylko pierwsza wersja opowiesci
wyjasnia etymologie powiedzenia.
Wedlug podan $wietokrzyskich, roz-
béjnik mieszkal w jaskini wraz z mat-
ka; zabil swojego ojca i kazdego, kto
$mial wejs¢ do jego groty. Pewnego
razu znalazl sie tam przez przypadek
mlody chlopak - Bolko, ktéry szedl
na spotkanie z diablem, aby zmu-
si¢ go do oddania cyrografu. Madej,
dowiedziawszy sie, dokad zmierza
mlodzieniec, postanowil darowaé¢ mu
zycie pod warunkiem, ze ten zapyta
czarta, jaka kare gotuje mu pieklto za

Zak



jego grzeszne zycie. Jaki$ czas poz-
niej Bolko wrécilt z informacja, ze na
zbédja czeka juz w piekle loze najezone
szydlami, drutami, ostrzami i hakami,
zaopatrzone w klamry do skrepowania
glowy, rak i nég. Od dotu miaty bucha¢
plomienie, z géry natomiast splywac
stopiona siarka. Zloczynica bardzo sie
przestraszyl na wiesc o tym, co go cze-
ka po $mierci, wiec postanowil jako$
temu zapobiec i za zycia odpokutowa¢
wszystkie swoje grzechy.

Bolko wbit maczuge w ziemie i ka-
zal Madejowi kazdego dnia wedrowad
na kolanach do potoku po wode, kté-
ra nastepnie miat podlewaé narzedzie
zbrodni. Gdy zbdj spokornial i zmienit
zte uczynki na dobre, z maczugi wy-
rosto drzewo. Kiedy rosélina wydata
pierwsze owoce, Bolko ponownie od-
wiedzil Madeja, by udzieli¢ mu roz-
grzeszenia. Za kazdym razem, gdy
mezczyzna wyznawal swoje grzechy,
jabtka zamienialy sie w golebie i od-
latywaly, a po wypowiedzeniu ostat-
niego przewinienia, jakim byto zabicie
wlasnego ojca, Madej rozpad! sie na
kawalki i zamienit w popiét.
Dwadziescia lat p6zniej Bolko zostatl
biskupem. Wtlasnie stad wzielo sie
okreslenie madejowe toze, choé niewy-
godna kanapa i tak nie moze réwnac
sie ze stalowym postaniem, jakie mia-
to czekaé na Madeja po $mierci.
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SPIJ JAK SUSEL
Mam nadzieje, ze dotrwaliécie do tego
akapitu i nie $picie jeszcze jak susty.
Sen czlowieka czesto poréwnywany
jest do snu zwierzecia: na przyklad,
gdy ktos$ ‘épi czujnie, niespokojnie’,
to méwi sie, ze $pi jak zajgc pod miedzq.
Zajace sa niezwykle plochliwe — strach
nie pozwala im zapa$¢ w twardy sen.
Przeciwienstwem zajecy sa susly,
od ktérych wzieto sie powiedzon-
ko spac¢ jak suset, czyli ‘spa¢ mocno’,
gdyz te stworzenia, tak jak niedzwie-
dzie, okresowo zapadaja w sen. Postaé

takiego drzemiacego zwierzaka ukazu-
je sie w Alicji w Krainie Czaréw: ,Przed
domem stal pod drzewem stét nakry-
ty do podwieczorku, a Zajac Marcowy
i Kapelusznik popijali przy nim herbat-
ke. Pomiedzy nimi siedziat Susel, pog-
razony we $nie, oni za$ traktowali go
jak poduszke, opierajac sie na nim tok-
ciami i rozmawiajac ponad jego gtowa”.
Na zblizajaca sie noc zycze wam kolo-
rowych snéw i mam nadzieje, ze jednak
nie udato mi sie was zanudzié.m

Magdalena Legendziewicz

PASJA, KTORA JEST SPIEW
AKADEMICKI CHOR POLITECHNIKI WROCE AWSKIE]

Czy zastanawialiscie sie kiedys$, jakie moga by¢ zalety §piewania w chérze? Czy to w 0g6-
le ciekawe i zajmujace? Czlonkowie Akademickiego Chéru Politechniki Wroctawskiej
maja na ten temat wyrobione zdanie.

Jak glosi dawne przystowie, muzyka tago-
dzi obyczaje. Spiew nie tylko moze by¢ od-
skocznig od codziennego zycia, ale takze
mie¢ dobroczynne skutki dla zdrowia. Ma-
riusz Széstak, prezes Akademickiego Chéru
Politechniki Wroclawskiej, twierdzi nawet,
ze moze by¢ swego rodzaju darmowsg tera-
pia psychologiczng oraz ze nie jest to jedyna
zaleta. — Co wiecej, mamy grupe mailingo-
wa, a na naszych kolegéw i kolezanki za-
wsze mozna liczy¢. Jezdzimy takze po kraju
i zagranicy w ramach wyjazdéw konkurso-
wych i koncertowych — wylicza Mariusz.

CZTERDZIESTOPAROLETNIA HISTORIA

Akademicki Chér Politechniki Wroctawskiej
(AChPWr) juz od ponad 46 lat jest zwigzany
z nasza uczelnia. Zostat zalozony w 1970
roku przez Mariana Zalege i poczatkowo

KWIECIEN 2017

sktad tworzyt niewielki zesp6t $piewaczy
na Wydziale Gérniczym. Wraz z uplywem
czasu jego szeregi zasilili studenci z innych
wydziatéw, a nawet z réznych wroctawskich
szkét wyzszych. Obecnie jest zaliczany do
czoléwki polskich chéréw akademickich,
stanowiac jedna z kulturalnych wizytéwek
Wroclawia. Dos¢ powiedzie¢, ze AChPWr
jako jedyny chér amatorski wystapi na
przetomie czerwcailipca u boku $piewakéw
Opery Wroclawskiej w Hali Stulecia w spek-
taklu Faust Chatlesa Grounda.

Warto wspomnie¢, ze précz wystepéw
na zywo grupa ma w swoim dorobku nagra-
nia plytowe: Dziecigtko sie narodzito (2008),
A cappella (1995, 2008) oraz Pater noster
(2014). Trudno takze wymieni¢ wszyst-
kie nagrody za zaslugi w propagowaniu
kultury. Co wiecej, od 1974 roku AChPWr

organizuje Festiwal Barbérkowy Chéréw
Akademickich

WSZYSCY CHORZYSCITO JEDNA RODZINA
Cztonkami AChPWr s3 nie tylko studen-
ci, lecz réwniez doktoranci, absolwenci
oraz pracownicy wroctawskich uczelni. Nie
wszyscy czlonkowie s absolwentami szkét
muzycznych i posiadaja wyksztalcenie mu-
zyczne; w wiekszo$ci s3 to amatorzy, mitos-
nicy muzyki. W zaleznosci od realizowane-
go przedsiewziecia oraz semestru zesp6l
tworzy od 60 do 80 oséb. Mimo réznych
zainteresowan, wyksztalcenia czy wieku
udato sie doprowadzi¢ do tego, aby cztonko-
wie chéru stali sie grupa przyjaciot, a nawet,
mozna rzec, jedna wielk rodzing.

- Juz niemal tradydja jest, Ze nasza dele-
gacja bierze udziat w waznych wydarzeniach

FOT. MUZEUM ZIEMI LUBUSKIEJ
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w zyciu czlonkéw chéru, od tych radosnych,
jak sluby czy chrzty, do tak trudnych jak po-
grzeby os6b bliskich — ttumaczy Mariusz.

Wysoki poziom artystyczny, niezwykle
ciepla atmosfera w zespole, a takze atrak-
cyjny repertuar sprawiaja, ze wielu czton-
kéw chéru nawet po ukonczeniu studiéw
chetnie pozostaje w zespole na dtugie lata.
W chérze mozna poznaé ciekawych ludzi,
nawigza¢ przyjaznie, a czasem i odnalez¢
mitos¢. Istnieje grupa mailingowa, do kté-
rej nalezg wszyscy czlonkowie, zaréwno d
obecni, jak i ci dawni. Umozliwia wsparcie
na réznych plaszczyznach, nie tylko zawo-
dowych, ale i prywatnych, a takze ulatwia
dzielenie sie dos$wiadczeniem.

PASJA, KTORA JEST SPIEW

Wszystkich cztonkéw zespotu taczy wspdl-
ne muzykowanie i umitowanie dla chéral-
nego $piewu, poswiecanie swojego czasu,
by stworzy¢ dzielo, ktére jest zZrédiem
satysfakgji dla stuchaczy, a co za tym idzie
— dla wykonawcéw. Zycie w zespole to nie
tylko ciezka praca, ale takze milo spedzony

czas wolny oraz wspélne wyjazdy. Zespét

doskonali $piew w czteroglosie, systema-
tycznie poszerza swéj repertuar, bierze
udzial w atrakcyjnych koncertach i festiwa-
lach krajowych oraz miedzynarodowych.
Wydawa¢ by sie moglo, ze wyjs¢ i zaspie-
wac¢ to zaden problem; okazuje sie jednak,
ze jeden wystep wymaga wielu godzin préb
i wytrwalej pracy, tak aby podczas koncer-
téw wszystko wyszlo jak najlepiej.

REPERTUAR
Nie ma co ukrywaé, muzyka chéralna
kojarzy sie gléwnie z kosciolami i ope-
rami w obcych jezykach bez podpiséw;
ewentualnie z inauguracja roku akademi-
ckiego i tradycyjnym Gaudeamus igitur.
AChPWr takze ma w swoim repertuarze
muzyke sakralng, dawng lub klasyczng,
siega jednak réwniez po jazz czy nawet
formy popularne. Précz réznorodnosci
styléw zauwazy¢ mozna takze réznorod-
nos$¢ w skali dziatania — od kameralnych
wystepéw a capella do wielkich form wo-
kalno-instrumentalnych.

AChPWr wspélpracuje z wieloma dy-
rygentami, instytucjami kulturalnymi

i festiwalami, wykonujac m. in. Requiem
i Msze Koronacyjng Wolfganga Amadeu-
sza Mozarta, Stworzenie $wiata Josepha
Haydana, Carmina Burana Carla Orffa,
Requiem Johna Ruttera, Stabat Mater
Gioacchiniego Rossiniego czy Sen Geron-
tiusa Edwarda Elgara.

ZOSTAN CHORZYSTA

Jesli kto$ mysli o stawianiu pierwszych
krokéw w $piewie chéralnym, to prze-
stuchania do chéru odbywaja sie zwykle
na poczatku kazdego semestru. Mozna
takze dotaczy¢ ot tak — wstepne przestu-
chanie prowadzi asystentka dyrygenta,
nastepnie do odpowiedniego gtosu przy-
dziela Dyrygent Chéru. Przez trzy mie-
sigce biernego czlonkostwa szlifuje sie
warsztat, aby w koricu zosta¢ aktywnym
czltonkiem AChPWr. m

Angelika Radzitiska
Wiecej informacji dostepnych jest na

stronie www.chor.pwr.edu.pl lub na Faceboo-
ku https://www.facebook.com/achpwr

Plan na przysztos¢:

- 9 kwietnia (niedziela) — 19:00 — Koncert Wielkopostny w Koscie-

Najwazniejsze nagrody:
- II miejsce za wykonanie Sardany, Ztoty Dyplom za wykonanie

le pw. Anioléw Stré6zéw w Walbrzychu,

— 23 kwietnia (niedziela) — Koncert w Kosciele Milosierdzia Bo-
zego w Kudowie Zdroju (Koronka do Milosierdzia Bozego, Litania do
Polskich Swietych Wtodzimierza Szomariskiego),

- 27 maja (sobota) — 16:00 — proba generalna, 18:00 — Koncert
Akademickiego Chéru Politechniki Wroctawskiej z Orkiestra Uniwer-
sytetu Muzycznego w Dreznie, Aula Politechniki Wroctawskiej (A1),

- 23-26, 30 czerwca oraz 1-2 lipca — Opera Fausta Charlesa Gouno-
da, Hala Stulecia, Wroctaw

- 6-9 lipca - koncerty w Dreznie wraz z Orkiestra Uniwersytetu
Muzycznego w DreZnie.

piesni katalonskich, Zloty Dyplom za wykonanie piesni religijnych,
nieoficjalna Nagroda Publicznosci na I Miedzynarodowym Festiwalu
i Konkursie Chéralnym w Lloret de Mar, Hiszpania (2011),

- Grand Prix oraz Nagroda Specjalna za wykonanie piesni A kiedy
bedziesz mojq zong do stéw Kazimierza Przerwy-Tetmajera na IX Kon-
kursie Kompozytorskim Piesni Chéralnej Profesora Lucjana Laprusa
w Kaliszu (2014),

— Ztoty Medal oraz Nagroda Specjalna macedonskiego kompozy-
tora Zapro Zaprova za wykonanie utworu jego kompozycji Bogorodice
radujsja na Orhid Choir Festiwal, Macedonia (2014),

— I'miejsce w kategorii Muzyka Cerkiewna oraz Il miejsce ex aequo
w kategorii Chéry Mieszane Duze na V Miedzynarodowym Festiwalu
Chéralnym Vrtislavia Sacra (2015).

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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CZAS NATWOJ WEASNY PLAN
CZYLI STUDENT ZESTAW POWIEKSZONY

Dziecko w tonie matki ma zapewnione wszystko, czego mu potrzeba. Przychodzi jednak czas,
kiedy opuszcza swoja strefe komfortu. Dlaczego? Aby zy¢. Taki proces przechodzenia ze zna-
nego w nieznane nie dotyczy nas tylko na tym wczesnym etapie zycia, ale powtarza¢ sie be-
dzie jeszcze wielokrotnie - o ile jesteSmy gotowi na zmiany w naszym zyciu.

Ukoriczenie prestizowego kierunku stu-
diéw jest bez watpienia atutem na rynku
pracy i wielkim sukcesem osobistym. Jed-
nak nie wszystkim sie to udaje... Nie oszu-
kujmy sie, ale nie na kazdego kto ukonczyt
studia praca czeka z otwartymi ramionami.
Czasem zaw6d wybrali nam rodzice albo
dalismy sie zwie$¢ atrakcyjnie brzmigcej
nazwie kierunku i w rezultacie studiuje-
my co$, 0 cZym nie mamy najmniejszego
pojecia. Kolejny czynnik zlego wyboru to
stereotypy — niektére kierunki studiéw sa
oblegane ze wzgledu na wizje atrakcyjnych
zarobkéw, inne z kolei odrzuca sie z mar-
szu, cho¢ moga by¢ wlasnie obszarem,
w ktérym $wietnie bysmy sie sprawdzili.
To, ze ludzie nie odnosza sukceséw, nie jest
wynikiem ich nieudacznictwa, ale w gtéw-
nej mierze wynika wiasnie z braku wiedzy
o samych sobie: o tym jakie maja zdolnosdi,
w jakich obszarach czuja sie dobrze, co tak
naprawde lubig robi¢, a co mimo tego, ze
moze pozornie ich interesuje — kompletnie
im nie wychodzi. Okazuje sie wtedy, ze wy-
brany przez nas zawdd nie daje satysfakdi,
a wrecz wykonywanie go jest dla nas obcia-
zeniem.

Wiedza techniczna, teorie, hipotezy,
wzory... To wszystko mozemy znalezé
w ksigzkach, ale czy tyle samo czasu po-
$wiecamy na rozwdj osobisty? Wspdlczesny
system edukacji wciaz jeszcze dziata wedlug
starych schematéw standaryzagji - testy
wyboru, odpowiednie progi zaliczen, $ci-
ste podzialy obszar6w dziedzin nauki. Te
wszystkie klasyfikacje byty dobre przy rea-
lizowaniu planéw produkcyjnych poprzed-
niej epoki. Dzi§ wymaga sie od nas czego

innego — kreatywnego myslenia, a wielkie
hale produkcyjne zastepuje rosnaca w za-
skakujacym tempie liczba startup-6w i e-bi-
zneséw. Edukagja, nie tylko w Polsce, jesz-
cze przez wiele lat nie dogoni tak wielkich
zmian. Co wiec mozesz zrobi¢ w tej sytua-
qji? Postaw na swéj rozwéj w wielu obsza-
rach. Jezeli wybierzesz bardzo waska $ciez-
ke kariery i zamkniesz sie na wszelkie inne
aktywnosci, to bardzo szybko dojdziesz
do... frustradji. Zyjemy w czasach wielkiej
zmiennosci na rynku pracy i ogromnego
tempa rozwoju technologii. Co sie stanie, je-
zeli zapotrzebowanie na spegjalistéw twojej
profesji sie skoniczy? Czy bedziesz w stanie
wykonywa¢ inng prace? Wlasnie w takim
momencie moze sie okaza¢, ze kazda dodat-
kowa umiejetno$¢ jest na wage zlota.
Zachecam cie do rozejrzenia sie i sko-
rzystania z wielu ofert rozwoju kierowa-
nych do studentéw przez uczelnie. Studia
to bezdyskusyjnie czas dla ciebie, ale i od
ciebie zalezy, czy wykorzystasz go tylko na
zabawe, czy staniesz sie dojrzalym czlowie-
kiem o wielu zainteresowaniach i kompe-
tencjach. Wiedza interdyscyplinarna jest
z kazdym dniem coraz bardziej na topie.
Poszukiwanie nowych rozwigzan nie opiera
sie bowiem tylko na wysokich kwalifika-
cjach, ale powstaje dzieki polaczeniu rézno-
rodnych do$wiadczen. Skorzystaj z oferty
kot naukowych i organizacji studenckich,
np. BEST Wroctaw, darmowych szkoleri
umiejetnosci miekkich, targéw pracy. To, ze
wybrale$ studia na politechnice, nie ozna-
cza, ze nie mozesz rozwija¢ sie jako grafik,
manager restauracji, pisarz czy instrumen-
talista. Twoj plan studiéw nie musi by¢ taki

&' BEST

idealny, jakim dostate$ go w pierwszym dniu
roku akademickiego. Nanie§ na niego swo-
je poprawki, zaryzykuj wyjazd na wymiane
studencka, wybierz sie na akademicki kurs
edukacyjny z BEST-em, wypelnij rubryke do-
datkowych osiagnie¢. Uwierz mi, ze beda to
wpisy o wiele bardziej interesujace dla twojego
przyszlego pracodawcy niz tabela wszystkich
twoich ocen. Swiat juz od kilkunastu lat jest
globalng wioska, nie oszukuyj sie wiec, ze nie-
znajomos¢jezykéw obcych nie zamyka ci drogi
do dobrej pracy.

Moze przeczytate$ ten artykutinadal wyda-
je d sie, ze nie masz czasu na wszystkie te do-
datkowe aktywnosd. Boisz sie, ze stracisz wte-
dy szanse na najlepsze oceny, cotygodniowe
odwiedziny u rodzicéw lub nie bedziesz mégt
dtuzej pospa¢. Pamietaj, ze tylko wyjsde ze
swojej strefy komfortu jest recepta na sukces.
Wykonywanie zadan, ktére przychodza nam
tatwo, niestawianie sobie wymagan i celéw
do osiagnieda, realizowanie cudzych ambidi
to droga na skréty. To twoje zyde, w ktérym
powiniene$ spelniac swoje oczekiwania i swoje
marzenia. Wreczony d plan studiéw to wersja
classic, zréb z niego Zestaw Powiekszony! m

Ewelina Koztowska

SPROSTOWANIE

ZAKtando 2017 odbedzie sie 9 maja,
a nie, jak podano w marcowym numerze,
10 maja. Przepraszamy za wprowadzenie
w blad i mamy nadzieje, Ze nie obnizy to te-
gorocznej frekwendji.

Zapisy juz ruszyty. Kazdy, komu nie uda
sie zapisa¢ przez formularz na naszej stro-
nie, moze przyj$¢ w dniu wydarzenia do sali
2.17wbudynku C-13 — prawdopodobnie be-
dzie kilka wolnych miejsc. Przypominamy,
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ze osoby, ktére zapisza sie na ZAKtando,
zobowiazane s3 do posiadania na miejscu
rejestracji dokumentéw potwierdzajacych
tozsamo$¢ (wystarczy legitymacja studen-
cka) oraz dlugopisu (najlepiej z ciemnym/
czarnym wkladem). Rejestracja bedzie
mozliwa od godziny 11, a pisanie dyktan-
da rozpocznie sie o 11.30 i potrwa okoto
godziny. Po krétkiej przerwie odbedzie sie
wyklad zaproszonego goscia. Ogloszenie

wynikéw nastgpi o 17; nagrodzone zostang
trzy najlepsze osoby, z ktérych jedna otrzy-
ma tytul mistrza ortografii.

Jeszcze raz serdecznie zachecamy
wszystkich do udzialu. Pokazmy, ze studen-
ci uczelni technicznej dbaja nie tylko o roz-
wodj technologiczny, ale réwniez o jezyk oj-
czysty ijego poprawnosc. m

Aleksandra Sojka
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IMPREZY | NIE TYLKO

JUWENALIA 2017/

Najwieksze, najbardziej wyczekiwane wydarzenie roku. Plakaty rozmaitych imprez na kazdym
rogu krzycza podobne hasta. Jednak w przypadku Juwenaliéw Politechniki Wroctawskiej to zda-
nie jest z cala pewnoscia uzasadnione.

W tym roku ten wyjatkowy majowy ty-
dzien bedzie okazja na przeniesienie sie
za ocean, do krainy z ksigzek Karola Maya.
Skad pomysl, aby motywem przewodnim
byt wlasnie Dziki Zaché6d?

— Dlugo zastanawiali$my sie, co bedzie
charakterystyczne, a zarazem uniwersal-
ne i fatwe do zastosowania. Przypadkowo
uslyszeliSmy muzyke z filmu Dobry, zly
i brzydki i uznali$my, ze to jest to — tluma-
czy Karolina Wierzbicka, odpowiedzial-
na za promocje Juwenaliéw. — Co wiecej,
w tym roku motyw przewodni bedzie bar-
dziej widoczny: wszystkie grafiki promo-
cyjne sg utrzymane w takim wlasnie stylu,
niektére projekty studenckie dostosuja sie
do tego tematu, a Wittigowo zmieni si¢
w prawdziwe miasto kowboi — opowiada
Karolina.

NAJWIEKSZE ATRAKCIE

Najbardziej charakterystycznymi wyda-
rzeniami Juwenaliéw s3 atrakcje na Wit-
tigowie. Juz 9 maja okna akademikéw
zostang uzyte jako piksele gigantycznego
wyswietlacza — wtedy bowiem odbedzie
sie pokaz projektu PIL.W.O. (oraz Wielkie
Grillowanie); natomiast na dwa kolejne
wieczory zaplanowano najwieksze kon-
certy. Wéréd dziesieciu artystéw wyste-
pujacych na duzej scenie zobaczy¢ bedzie
mozna miedzy innymi zwyciezce konkur-
su PoliRock (w chwili pisania tych stéw
jeszcze nieznanego) czy zwyciezczynie
AEStrady - duet Kipikasza, ktéry w swojej
twoérczosci inspiruje sie muzyka tradycyj-
na. Co wiecej, na scenie pojawi sie znany
przedstawiciel polskiego rapu Quebonafi-
de, a takze Gooral, taczacy muzyke elek-
troniczng i folk. Juwenalia odwiedzi réw-
niez grajacy reggae Habakuk czy zespét
Romantycy Lekkich Obyczajéw.

I oczywiscie pochéd — najbardziej wi-
doczna oznaka studenckiej sity Wrocla-
wia. Chocby przyszlo tysigc matematykéw
i choc¢by wzielo tysigc suwmiarek i tak
nie zliczg, ile 0sé6b barwnym korowodem
przejdzie 11 maja ulicami miasta. To za-
wsze okazja, aby spedzi¢ czas w niesamo-
witej atmosferze, przebra¢ sie w wymysl-
ne stroje i ze $§piewem na ustach cieszy¢ sie
ze studenckiego $wieta.

NIE TYLKO POCHOD

Jednak Juwenalia to nie tylko kielbaski,
napoje wyskokowe i wielka impreza. To
réwniez cala gama wydarzen towarzysza-
cych, przygotowywanych przez organiza-
cje studenckie dziatajace na Politechnice.

Wezmy na przykltad wtorek, 9 maja.
Tego dnia odbeds sie drugie Technikalia —
czlonkowie két naukowych przeprowadza
warsztaty przyblizajace ich dzialalnosc.
Niejako w tym samym czasie przeprowa-
dzimy nasze Zaktando, czyli dyktando
naukowo-techniczne. Po tych wszystkich
wymagajacych wydarzeniach bedzie moz-
na uczestniczy¢ w NZS-owym Konkursie
Konstrukcji Puszkowej, ktory, jak sama
nazwa wskazuje, polega na budowaniu
z pustych aluminiowych puszek.

Albo spéjrzmy na weekend. Rozpocznie
sie on pigtkowa Akademia Filmowa, or-
ganizowang przez Dyskusyjny Klub Fil-
mowy DKEF Politechnika, z kolei Studium
Wychowania Fizycznego i Sportu zaprosi
wtedy na Maraton Tarica. Sobota to juz
(dla tych, ktérzy nie beda odsypiaci z tru-
dem popija¢ kefiru albo wody z ogérkéw)
Rajd o Puchar Rektora lub — dla 0séb nie-
zmotoryzowanych — trwajacy do niedzieli
turniej e-sportu, inicjatywa odbywajaca
sie po raz pierwszy.

Lista atrakeji jest dluga i nie sposéb
jej calej przytoczy¢. Nalezy jedynie za-
znaczy¢, ze wérdd nich nie zabraknie tak
tradycyjnych punktéw, jak np. Sniadanie

“‘““*m“.t'l\‘\\’
gaas

z Rektorem. Warto przypomnie(, ze w ze-
szlym roku trudno bylo wejs¢ do SKS-u,
aby méc zjes¢ kanapke i wypié¢ kawe w to-
warzystwie Jego Magnificencji.

WARTO?

Ta gigantyczna impreza to nie tylko za-
bawa i projekty, w ktérych uczestniczy
ponad 30 tys. studentéw. To niesamowi-
ta atmosfera, o ktdérej opowiada¢ mozna
przez lata. Jednak czy jest sens przycho-
dzi¢ ponownie? Nie wystarczy pojawic sie
tylko raz?

Przytoczone wyzej wzmianki o atrak-
cjach pokazuja, ze kazdy znajdzie co$ dla
siebie; jesli nie jedno wydarzenie, to inne.

— Tegoroczne Juwenalia bedy jeszcze
bardziej studenckie. Na gtéwnej scenie po-
jawia sie az dwa zespoly studenckie: jeden
wybrany podczas PoliRocka, drugi pod-
czas AEStrady. Niedlugo ruszy réwniez
konkurs na konferansjera. Szykujemy tez
dodatkowe atrakcje nawigzujace do histo-
rii Juwenaliéw, ale szczegdly zdradzimy
nieco pézniej — opowiada Karolina.

Czy to wystarczajace argumenty, aby
zjawi¢ sie miedzy 8 a 14 maja na kampusie
i na Wittigowie? Zdecydowanie tak, i to
lepsze niz popularne przyspiewki zmu-
szajace do zabawy pod grozba uszkodzen
ciala. m

Aleksander Spyra
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NIE CHORUJE, BO NIE MAM CZASU

Gdybym tylko miata wybér, wolatabym nie chorowaé w ogédle, bo szkoda mi czasu na bez-
czynne zaleganie w 16zku. Nie chce tez niedomagaéd, bo jestem na stancji, czyli wiele ki-
lometréw od pediatry, do ktérego bylam zapisana od dziecka. W miedzyczasie pietrza sie
kolokwia, projekty, brakuje wiec czasu na wizyte u lekarza, ktéra zajeltaby caly weekend.
Przeciez nie umieram, nic mi sie nie stanie, jesli nie péjde, a w ostatecznosci przejde sie
do najblizszej apteki i kupie co$ na grype.

Nikogo nie zaskocze stwierdzeniem,
ze po przeprowadzce w nowe miejsce
(w tym przypadku do miasta, w kto-
rym zamierzamy studiowa¢) trzeba do-
pilnowaé wielu rzeczy. Samo znalezie-
nie mieszkania w dogodnej lokalizacji
i przystepnej cenie to nie lada gratka,
a do tego wszystkiego dochodza jeszcze
formalnosci zwigzane z przyjeciem na
studia oraz takie, zdawaloby sie, detale,
jak choéby wyrobienie karty miejskiej
i zakodowanie na niej biletu semestral-
nego. Zaskakujace jest to, ze w calym
tym rozgardiaszu pamietamy o podpi-
saniu umowy na Internet, ale juz malo
kto zainteresuje sie brakiem lekarza,
bo nasz nagle znalaz? sie dziesiatki lub
setki kilometréw od nas i wizyta u le-
karza pierwszego kontaktu z przejicia
na drugi koniec osiedla zaczyna nagle
urasta¢ do rangi powaznego przedsie-
wziecia. Wiekszo$¢ $wiezo upieczonych
studentéw wychodzi z zalozenia, ze ich
to nie dotyczy, a do przychodni zapi-
szg sie, kiedy bedzie taka koniecznosc.
I moze faktycznie znajda sie szczesliw-
cy, ktérych to ominie - tymczasem jed-
nak prawdopodobienistwo, ze w ciggu
najblizszych pieciu lat bedziemy mu-
sieli péjs¢ do lekarza, jest dos¢ wyso-
kie. Zaryzykowalabym nawet stwier-
dzenie, ze graniczy z pewnoscig.

Skoro juz ustaliliémy, ze do lekarza
warto sie zapisa¢ i nie ma co odktadac
tego na ostatnig chwile, bo wczesniej
czy pézniej i tak bedziemy musieli za-
siegna¢ porady medycznej, to przyda-
toby sie jeszcze zorientowad, jak mozna
to zrobi¢, bo do wyboru mamy wiecej
niz jedna opcje.

DNI'WSTEPNE | DEKLARACIJE
Przed rozpoczeciem studiéw kazda
z uczelni organizuje co$§ w rodzaju
dni wstepnych. Moga one mie¢ rézne
nazwy w zaleznos$ci od naszej Alma
Mater, ale idea pozostaje taka sama —
kiedys przeciez trzeba podpisa¢ umo-
we z uczelnia, odby¢ szkolenie z zasad
BHP i postawi¢ pierwsze kroki w $wie-
cie szkolnictwa wyzszego.
Pierwszoroczni czesto dostaja przy
tej okazji deklaracje wyboru lekarza,
pielegniarki i poloznej — jest to jedna
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z opdji, na ktérag mozna sie zdecydo-
waé na czas studiéw. Po wypelnieniu
takiej deklaracji staniemy sie pacjenta-
mi Akamedika i bedziemy mogli korzy-
sta¢ z podstawowej opieki zdrowotnej
w taki sam spos6b jak dotychczas. Nie
watpie, ze nazwa Akamedik wiekszo-
$ci wroclawskiej braci studenckiej juz
nie raz obila sie o uszy. Jest to firma
$wiadczaca ustugi w zakresie podsta-
wowej opieki zdrowotnej i specjalizuja-
ca sie w organizacji opieki medycznej
dla $rodowisk akademickich. W Polsce
maja swoje siedziby w szesciu mia-
stach, w tym réwniez we Wrocltawiu,
gdzie mieszcza sie az dwie placéwki -
przy ulicach Parkowej oraz Krasinskie-
go. Lokalizacja w $rodku miasta, do
tego telefoniczna rejestracja — mozna
wiec chorowaé z kulturg i godnoscia
osobista.

Nie przecze, ze Akamedik jest opcja
wygodna i prawdopodobnie najtatwiej-
szg (bo wymagajaca najmniej formal-
noéci ze strony studenta). Problem
polega jednak na czym innym... Pod-
czas moich dni wstepnych wspomniane
wczeéniej deklaracje zostaly wcisniete
pomiedzy umowe z uczelnia i $wistek
papieru potwierdzajacy, ze wiem jak
postugiwaé sie elektroniczng legity-
macja studencka - tak spreparowany
stos dokumentéw zostat bez wiekszych
wyjadnien wreczony kazdemu $wie-
zakowi z poleceniem: ,podpisa¢”. Nie
sposéb mieé pretensje do Akamedika
i 0s6b, ktére nam te deklaracje podsu-
nely — wszakze jako ludzie dorosli po-
winni$my by¢ $wiadomi mocy naszego
podpisu i uwaznie czytac wszystkie do-
kumenty. Tyle tylko, ze czas byl moc-
no ograniczony i trudno bylo czytad
wszystko od deski do deski - ba, trud-
no bylo nawet polapaé sie, co trzeba
koniecznie podpisa¢ i oddaé jeszcze
tego dnia, a co jest tylko dobrowolne.
Dochodzilo do takich absurdéw, ze
mlodzi mezczyzni bezrefleksyjnie wy-
pelniali deklaracje wyboru poloznej
i nie reagowali na mniej lub bardziej
subtelne $miechy obserwujacych to ko-
lezanek.

Jaki jest tego efekt? W najlepszym
wypadku: przeczytaliémy wszystko

uwaznie, jeste$my $wiadomi tego, co
podpisali$émy i mamy zapewniong opie-
ke medyczna na czas studiéw. W naj-
gorszym: niczego nie$wiadomi jedzie-
my do domu rodzinnego, idziemy do tej
samej przychodni, w ktérej spedzilismy
w dziecinstwie tyle godzin, stojac w ko-
lejkach pod gabinetami, a tam...Nie-
spodzianka. Juz nie jeste$my zapisani,
przeciez sami zmieniliSmy $wiadcze-
niodawce. Spiesze wyjasnic, jak i kiedy
- wlasnie podczas podpisania tamtej
podetknietej nam pod nos deklaracji
na dniach wstepnych.

O CO WEASCIWIE CHODZI Z TYMI DE-
KLARACJAMI?

Odkad sytuacja zmusila mnie do zgle-
bienia tego tematu i poszukania wiary-
godnych Zrédel informacji, zdazytam
uslyszeé najr6zniejsze wersje odpowie-
dzi na, zdawaloby sie, proste pytanie:
o co wlasciwie chodzi z tymi deklara-
¢jami? Spotkatam miedzy innymi ludzi,
ktérzy w ogdle nie wiedzieli o istnieniu
takich dokumentéw (nigdy nie staneli
przed konieczno$ciag zmiany lekarza,
zatem nie wiedzieli w ogdle, jak taka
procedura moze wygladac), ale réwniez
takich, ktérzy owszem, wiedzieli, ze
wspomniane deklaracje sie wypelnia,
ale za to byli przekonani, ze mozna by¢
jednoczesnie zapisanym do kilku przy-
chodni i ze zapisanie sie do lekarza po
przeprowadzce w ogoéle nie skutkuje
usunieciem nas z listy pacjentéw u na-
szego poprzedniego lekarza. Juz wyjas-
niam, jak jest naprawde!

Aby korzystaé z podstawowej opieki
zdrowotnej, nalezy w wybranej przez
siebie przychodni dokonaé¢ wyboru le-
karza i pielegniarki. Dotyczy to wszyst-
kich i nie sposéb tego omina¢ — nawet
rejestracja do Akamedika, ktéry stara
sie wyj$¢ studentom naprzeciw i jak
najbardziej ulatwi¢ formalnosci, wyma-
ga zlozenia deklaracji wyboru lekarza.
Warto réwniez wspomnieé, ze kobiety
oraz dzieci, ktére nie ukoniczyly jeszcze
drugiego miesiaca zycia, niezaleznie od
plci, objete s3 takze opieka potozne;j.

Lekarza/pielegniarke/polozna
w normalnych warunkach, nieodplat-
nie, mozna zmienic nie cze$ciej niz trzy
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razy w roku. Wyboru lub zmiany doko-
nuje sie bezposrednio w przychodni,
poprzez ponowne wypelnienie deklara-
¢ji — dokumenty te wypelniamy zatem
wtedy, gdy przepisujemy sie do innej
przychodni, ale réwniez w przypadku,
kiedy nie chcemy zmieniaé¢ przychodni,
ale tylko konkretnego lekarza, ktéry
zjakich$ powod6éw nam nie odpowiada.
Kolejne zmiany w danym roku s3 juz
obarczone pewng oplata. Sa to reguly
do$¢ sztywne, ale warto zaznaczy¢, ze
nawet tutaj istnieje pewna pula zda-
rzen losowych — moze sie zdarzy¢ tak,
ze nasz lekarz odejdzie z pracy i be-
dziemy zmuszeni zapisa¢ sie do kogo$
innego. W takiej sytuacji, chociaz wy-
pelniamy dokladnie te samg deklaracje,
nie wlicza sie ona do naszej rocznej puli
szans zmiany lekarza.

Zazwyczaj jednak wypelnienie de-
klaracji jest niezbedne. Dla przykladu,
jesli student po zakoniczeniu roku aka-
demickiego chce pojecha¢ na wakacje
do domu rodzinnego (miejsca zamel-
dowania) moze nieodplatnie wrdci¢
do swojego poprzedniego lekarza POZ
(podstawowej opieki zdrowotnej), ale
w takiej sytuacji musi ztozy¢ nowa de-
klaracje wyboru lekarza, a zatem w da-
nym roku pozostang mu juz tylko dwie
zmiany lekarza bez dodatkowych oplat.

Podsumowujac, student musi zasta-
nowié sie, czy lepiej jest by¢ zadekla-
rowanym do lekarza w miejscowosci,
w ktérej sie ksztalci, czy tez w miej-
scu zameldowania. Nalezy jednak pa-
mietaé, ze nie mozna by¢ zapisanym
do dwoch lekarzy jednoczesnie, a po-
nowne zlozenie deklaracji wyboru do

nowego lekarza (na przyklad po prze-
prowadzce na studia) jest réwnoznacz-
ne z rezygnacja z pozostawania pod
opieka obecnego lekarza.

COW SYTUACJI NAGLEGO POGORSZE-
NIA STANU ZDROWIA?
Nie zyczylabym tego nawet najgor-
szemu wrogowi, ale kazdy z nas moze
pewnego pieknego dnia obudzi¢ sie
i z przerazeniem stwierdzi¢, ze odczyt
z termometru zaczyna niebezpiecznie
oscylowa¢ w okolicach czterdziestu
stopni Celsjusza, a deklaracja, cho¢
wypelniona, kurzy sie gdzie$ na biurku
i nabiera mocy urzedowej... Delikwent
nie kwalifikuje sie jeszcze do wizyty
na ostrym dyzurze, ale o normalnym
funkcjonowaniu réwniez nie ma mowy.
Podr6z do domu rodzinnego nie wcho-
dziw gre, a w mie$cie nie jeste$my zapi-
sani do zadnej przychodni — co wtedy?
- Jesli zdarzy sie sytuacja, ze stu-
dent przyjedzie do rodzinnego domu
w trakcie trwania roku akademickiego,
a swojego lekarza POZ ma juz w miej-
scu ksztaltcenia [lub odwrotnie, student
jest w miejscu ksztalcenia, a zadeklaro-
wany jest w miejscu zameldowania -
przyp. red.] moze w naglych przypad-
kach skorzysta¢ z dowolnej placéwki
POZ, gdzie bez skladania deklaracji
wyboru lekarza otrzyma pomoc me-
dyczng, pod warunkiem, ze miejsce
lekarza POZ, do ktérego student sie
zadeklarowal, nie sasiaduje z miejscem
zamieszkania studenta. Oznacza to, ze
np. student uczacy sie we Wroctawiu
moze skorzystaé¢ z pomocy medycz-
nej w sytuacjach nagltych, gdy mieszka
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w innym wojewédztwie oraz gminie
niesasiadujacej z Wroctawiem — odpo-
wiada Joanna Mierzwinska, rzecznicz-
ka prasowa dolnoslaskiego oddzialu
NEZ.

Wynika z tego, ze gdy potrzebujemy
pilnie skonsultowac sie z lekarzem i nie
bardzo mamy jak rozwigzaé sytuacje
z deklaracja lub jej brakiem, mozemy
zabra¢ ze sobg dowdd osobisty (aby po-
$wiadczyé, ze jestesmy ubezpieczeni)
i udac sie do najblizszej przychodni.

WOLNOSC — ALE Z GEOWA

Reforma ochrony zdrowia juz za pasem,
zatem moze to by¢ doskonaly czas na
uregulowanie naszej sytuacji z lekarzem.
Jak juz wspomnialam, opcji do wyboru
jest wiele. Mozemy skorzystac z rozpro-
pagowanej na uczelni oferty Akamedika,
zapisa¢ sie do ktérejs z wroctawskich
przychodni nieco blizej naszego miej-
sca zamieszkania (bo nie kazdy przeciez
mieszka w poblizu centrum) albo tez nie
zapisywac sie w ogoéle i sprawy mniej nag-
lace zalatwia¢ przy okazji wizyt w domu
rodzinnym. Ostatnie z wymienionych
powyzej rozwigzan ma swoje wady, po-
niewaz zaémiony goraczka umyst nie
sprzyja rozwigzywaniu takich proble-
moéw, ale moze dla kogo$ wlasnie to be-
dzie najwygodniejszym rozwigzaniem.
Warto jednak przemysle¢ sprawe wyboru
lekarza i wypelniania ewentualnych de-
klaracji juz teraz, poniewaz z pewnoscia
lepiej zrobi¢ to, gdy jeste$my zdrowi, niz
gdy bedziemy pilnie potrzebowali pomo-
cy lekarskiej. m

Ksenia Kuchta
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WITAMY W JELENIEJ... DZIURZE?

Wroctaw, preznie rozwijajaca sie metropolia, oferuje mtodym ludziom mozliwosé ksztatl-
cenia sie najednej z najlepszych uczelni w kraju, jak rowniez miejsca pracy niemal w kaz-
dej branzy. Atrakcyjnosci dodaje bogata oferta kulturalna i rozrywkowa, a takze dluga
lista miejsc ze smacznym i procentowym menu z porywajaca do taiica muzyka w tle. Co
na to malte miasta? One, niestety, maja niewiele do zaoferowania. Za idealny przyk-
tad moze stuzyé Jelenia Goéra, ktora doczekata si¢ nawet niechlubnego miana ,Jeleniej

Dziury”. Czy stusznie?

Gdyby wjecha¢ do Jeleniej Géry od stro-
ny Wroctawia, wcale nie odnosi sie wra-
zenia, ze wlasnie przybylo sie do jakiego$
zapomnianego przez ludzi i Boga miej-
sca.

Po pierwsze, nie tak dawno polozony
asfalt przedstawia sie wzorowo i nie ma
ryzyka wpadniecia w zadng dziure.

Po drugie, wzdluz gtéwnej drogi, alei
Jana Pawtla II, nowo wybudowane budyn-
ki Galerii Sudeckiej czy Nowego Rynku
sa niewiele mniejsze od wielkomiejskich
centréw handlowych. Starsze za$ budow-
nictwo mieszkalne, dzielnica Zabobrze,
nie straszy juz PRL-owskim designem.
Bloki z wielkiej plyty docieplono, a ele-
wacje pokryto farba o réznych kolorach,
zastepujac dotychczasowe, przygnebia-
jace szarosci (chociaz tutaj mozna dys-
kutowa¢ nad stusznoscia tej feerii barw),
a podworka i infrastrukture - zrewitali-
zowano.

Po trzecie, i chyba najwazniejsze, nad
panorama miasta géruja stare i pelne
majestatu Karkonosze ze swoja krélowa
Sniezka o wysokosci 1602 m n.p.m. Ca-
fo$¢ nie pretenduje wcale do miana zate-
chtej otchlani. Skad zatem wzieta sie ta
,dziura”?

Zgodnie z teorig sensualizmu, czlo-
wiek nie przekona sie o czyms$, poki nie
doswiadczy tego na wlasnej skdrze. Aby
oceni¢ zatem jeleniogbrska rzeczywis-
to$¢, nalezy: zatrzymac sie, wyjsc z sa-
mochodu i da¢ sie porwal tutejszemu
flow, jakkolwiek powolny by on nie byt.
W miescie, w ktérym mozna natkna¢ sie
na wszystkie mozliwe sieci supermarke-
téw i marketéw, zrozumialym okaze sie
skierowanie pierwszych krokéw wlasnie
do jednego z tych sklep6w. Panujacemu
w nich bogactwu nie sposéb zaprzeczyc¢
- na pétkach mozna znalez¢ wszystko,
czego sie zapragnie. A jednak co$ tu nie
gra. Na calg hale dziataja tylko dwie kasy.
Jedng obstuguje mloda dziewczyna,
chyba jeszcze przed maturg. Druga - jej
o p6l wieku starsza kolezanka. W kolej-
ce do kasy stoja gléwnie ludzie w pode-
szlym wieku. Réwniez oni, objuczeni
plastikowymi siatkami, sa najwieksza
grupa pasazeréw w autobusach, nieza-
leznie od pory dnia. W ich towarzystwie
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dojedziemy komunikacja miejska na tad-
ne osiedla z nowymi placami zabaw i boi-
skami, skad mozna przej$¢ sie spacerem
do centrum miasta i... poczu¢ sie, para-
doksalnie, cast away. Nie zeby straszyto
pomiedzy stynnymi arkadami czy zza
starego, zabytkowego tramwaju na Ryn-
ku. Po prostu nikogo tam nie mal Stare
kino zamkniete (jedno, drugie, trzecie),
do kawiarni nikt nie zaglada, a lokale
w ladnie os$wietlonym domu handlowym
$wieca pustkami. Gdyby nie samochody
okrazajace centrum i jadace w kierunku
Szklarskiej Poreby lub Karpacza (oraz
oczywiscie klienci supermarketéw), moz-
na by pomysle¢, ze miasto opustoszalo.
Chociaz...

— Ja mysle, ze czas sie tutaj zatrzymat
- méwi Ada, ktdra z Jeleniej Géry przyje-
chata do Wroctawia na studia. — Nie cho-
dzi o to, ze nikt tutaj nie zostaje, bo czesc
moich znajomych stad nie wyjechalo. Nie
mozna powiedzie¢ tez, ze nie ma zupelnie
pracy, bo co$ sie zawsze znajdzie. COS.
Nic szczeg6lnego. Albo w ustugach, albo...
w ustugach. Niby sa jakie$ specjalistyczne
firmy, jak branza automobilowa, ale ilez
tego... Poza tym chodzi o jakos¢. Jesli sie
tutaj zatrzymasz, to juz stad nie wyje-
dziesz. Jest wygodnie, tadnie i blisko.

— Czyli nudno - dopowiada jej przy-
jaciotka, Karolina. — Jasne, kazdy z nas
bedzie tu wracal. I to pewnie czesto, ze
wzgledu na sentyment. Ale dobrze byltoby
zy¢ gdzie indziej.

Zatem wyglada na to, ze w $rodku dol-
noslaski klejnot nie przedstawia sie juz
tak dostojnie. Cho¢ otoczony jest piekny-
mi terenami (Karkonoski Park Narodowy,
Szwajcarka Jeleniogérska) i wyjatkowo
dobrze zachowana architekturg z prze-
strzeni wiekéw, to tylko ztudzenie. Jelenia
Goéra nie oferuje mlodszemu pokoleniu za
wiele. Ludzie starsi moga wrecz przebieraé
w klubach seniora czy udziela¢ sie w prez-
nie dziatajgcym Uniwersytecie Trzeciego
Wieku. Dzieciaki chyba tez nie narzeka-
ja na brak podworek, boisk czy basenéw.
A co z mieszkaricami w przedziale wieko-
wym 16-65 lat? No wilasnie, niewiele...

Sama nie zgodzitabym sie z nazwaniem
Jeleniej Gory Jelenig Dziurg - jak na mia-
sto-dziure, to zdecydowanie za malo tu
okien pozabijanych deskami. Ale jesli tak
dalej péjdzie, Perta Karkonoszy straci juz
do reszty swoj blask i, podobnie jak inne
miejsca z Miasta archipelagu Filipa Sprin-
gera, stanie sie ghost town. m

Aleksandra Pedziwiatr

FOT. WWW.WIKIPEDIA.PL
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/APOWIADA SIE DOBRA PRACA Il

CZYLI WSZYSTKO, CO MUSISZ WIEDZIEC O ROZMOWIE REKRUTACYJNEJ

Tak jak o koniecznosci pisania listu motywacyjnego mozna dyskutowa¢, tak o koniecz-
nosci odbycia rozmowy kwalifikacyjnej juz nie. Jednak bez pewnej wiedzy i wskazéwek
dotyczacych przebiegu takiej rozmowy, mozesz straci¢ szanse na dobre zatrudnienie.
O czym trzeba pamietaé, by wymarzona praca stata sie rzeczywistoscia?

W poprzednich numerach pisatam o idealnym
CV oraz lisde motywacyjnym. Nadszedt wiec
czas na szczegdtowe oméwienie rozmowy kwa-
lifikacyjnej. Moze sie ona odby¢ tradycyjnie, czyli
twarza w twarz, telefonicznie lub nawet przez
kamerke internetows. Jest to oczywisde nie-
odlaczny element rekrutadji, podczas ktdrego
weryfikuje sie informadje na temat kandydata,
w szczegdlnosd te podane w curriculum vitae. To
tez czas i miejsce, aby uzasadni¢ swoje Zydowe
oraz zawodowe wybory, np. przertwe w nauce
czy zmiane pracy, jak réwniez okazja do zapre-
zentowania czego$ wiecej niz speqjalistycznych
umiejetnosd, a mianowide swojej osobowosd,
pasji i najwazniejsze — celu i planéw na dalsza
kariere.

PRZYGOTUJ SIE...

Musisz by¢ pewien tego, ze chcesz podjaé prace
whasnie w tym miejscu, a nie winnym, poniewaz
rekruter z pewnosda die o to zapyta. Warto tez
przygotowal sie z zakresu dziatalnosd firmy,
jej organizagi, jak réwniez mozliwych $dezek
rozwoju. Bedzie to $wietny punkt zaczepienia
podczas zadawania pytan lub poruszanych kwe-
stii, przez co wykazesz sie zainteresowaniem
przyszlym pracodawca oraz zaangazowaniem
w proces rekrutacyjny.

Przed rozmowa sprawdz, kim jest osoba,
zkt6ra bedziesz rozmawiad.

Pamietaj, na jakie stanowisko aplikujesz i sta-
raj sie by¢ na miejscu chwile wezesniej; spdznie-
nia s3 niedopuszczalne. Jedli jednak z przyczyn
od debie niezaleznych juz wezesniej wiesz, ze
sie nie wyrobisz — zadzwon, przepro$ i wyjasnij
powdd zaistniatych okolicznosd. W innym wy-
padku bedziesz niestety skredlony z listy poten-
galnych kandydatéw ze wzgledu na brak profe-
sjonalizmu.

.. | DO DZIELA!

Na wejsdu usmiechnij sie i miej mocny, zdecy-
dowany usdsk dioni — im lepsze pierwsze wra-
Zenie, tym lepiej bedziesz zapamietany. Staraj
sie utrzymac kontakt wzrokowy z osobg rekru-
tujaca, mie¢ w miare naturalng pozydje data inie
wykonywa¢ agresywnych, dwuznacznych czy
niezrozumiatych gestéw.

Musisz wiedzie¢, jak dobrze podkresli¢ swoje
doswiadczenie i umiejetnosd, gdyz pracodawce
najbardziej interesuje to, jak sprawdzisz sie na
danym stanowisku oraz jakie s3 twoje dotych-
czasowe osiagnieda, zrealizowane projekty czy
tez pozyskani kliend. Trzeba wiec znalez¢ cos,

czym wyrdznisz sie wiréd innych kandydatéw,
dlatego w swoich wypowiedziach czesto pos-
tugyj sie przykladami i odno$ do konkretnych
sytuadji i zdarzen ze swojego zyda. Klarownie
izwiezle formutyj zdania. Krecenie, wymyslanie,
ktamanie, ulepszanie i koloryzowanie swoich
osiagniec czy umiejetnosci predzej czy pozniej
bedzie zdemaskowane.

Negatywne uwagi wobec poprzedniego pra-
codawcy zdecydowanie nie s3 na miejscu, tak
wiec kiedy zostaniesz zapytany o powody za-
koriczenia wsp6tpracy — miej w zanadrzu dyplo-
matyczne, grzeczne i rzeczowe argumenty.

Jezeli co$ pdjdzie nie tak i popelnisz gafe,
powiesz co$ glupiego — po prostu poinformuj
rozméwee, ze bardzo sie stresujesz, gdyz zalezy
d na tej pracy. W ten spos6b znacznie zniwelu-
jesz ewentualne zle wrazenie, ktére przed chwily
spowodowates.

Nie bdj sie zadawa¢ pytart — jesli o nic nie
pytasz, to moze oznaczaé, ze nie masz duzych
wymagan i nie jeste$ zainteresowany firma. Za-
pytaj o mentoring, dodatkowe znizki i benefity
pracownicze, elastyczne godziny pracy, przerwy,
mozliwos¢ odgrzania czy przechowywania po-
sitkéw, kiedy mozesz spodziewac sie informadji
zwrotnej lub tez o to, co mozesz jeszcze zrobic,
by ulatwi¢ rekrutujacemu podjede decyzji, np.
przesta¢ dodatkowe referendje czy szeroko rozu-
miane portfolio.

Wykorzystaj potege maila z podziekowaniem
po zakoriczonej rozmowie rekrutacyjnej. Dzieki
temu pozostawisz po sobie jeszcze lepsze wra-
zenie,

OPOWIEDZ NAM COS O SOBIE!

Jedna z wazniejszych kwestii, ktéra prawdo-
podobnie bedzie poruszona podczas rozmowy
kwalifikacyjnej, jest to, co motywuje de do pracy
i dalszego rozwoju. Jedli jestes otwarty na nowe
doswiadczenia, z fatwosda 1 przyjemnosda sie
uczysz i wiesz, co cheesz w zydu osiggnac — juz
jestes na wygranej pozydji.

Kolejnym ,,pewniakiem” jest uzasadnienie,
dlaczego to wlasnie ty najlepiej nadajesz sie na to
stanowisko, pokazujac tym samym swoje moc-
ne strony i dotychczasowe sukcesy.

Rekrutujacy lubig tez kandydatéw, ktérzy
maja konkretny plan na swéj rozwdj i ktérzy
staraja sie go realizowad, wiec czesto o to pytaja.
Unikaj odpowiedzi w stylu: ,jeszcze nie wiem,
zobaczymy...” Pokaz, ze stanowisko, o ktére sie
ubiegasz, jest jednym z krokéw w kierunku two-
ich zawodowych marzen. Postaraj sie pokazad,

ze wybdr kierunku studiéw nie byt przypad-
kiem, ale naturalng konsekwenda twoich pa-
sji 1 zainteresowari. Jesli mozna go powigzac
z branza, w ktérej dziata firma potengalnego
pracodawcy — doskonale. Pracodawcy lubig ludzi
z pasja, kt6rzy $wiadomie podchodzg do plano-
wania swojej przyszlosd.

Wiedza o firmie i przyszlym stanowisku, jak
juz wspomniatam wcze$niej, réwniez sie przy-
da, gdyz wlasnie o to pracodawcy lubig pytac,
sprawdzajac tym samym, czy przygotowales sie
do rozmowy kwalifikacyjnej i czy zalezy d na da-
nej posadzie.

Jezeli zostaniesz zapytany o swoje stabe stro-
ny, zacznij wypowiedz od ,,cechy, nad ktérymi
pracuje, to...”, pokazujac tym, ze nie ma dla diebie
probleméw, s3 tylko wyzwania. A takie nasta-
wienie pracodawcy uwielbiaja.

FINANSOWY ZAWROT GLOWY

Co do kwestii zarobkéw — jest to sprawa indy-
widualna, zalezna od charakteru danego stano-
wiska, gdyz inne s3 wymagania np. wzgledem
pracy tymczasowej, a inne wzgledem pracy spec-
jalistycznej, z ktérg wigzesz reszte zyda.

Przede wszystkim ustal sobie catkowite
minimum, ponizej ktérego z pewnosdy nie
zejdziesz. Znaj swoja wartos¢ i dobrze ja komu-
nikuj. Jezeli jeste$ pewny siebie, zmotywowany,
zdeterminowany, entuzjastycznie nastawiony
do zyda, masz konkurencyjne do$wiadczenie
i umiejetnodd — sa to czynniki, ktérymi bez
problemu mozesz podwyzsza¢ swoje wymaga-
nia finansowe, gdyz wlasnie tych cech szukaja
pracodawcy. Chodzi o to, abys po zakoriczonej
rozmowie rekrutacyjnej czul satysfakde, ze jezeli
dostaniesz te prace, to otrzymana pensja bedzie
jak najbardziej zadowalajaca i zgodna z twoimi
wyobrazeniami.

DAWNO, DAWNO TEMU...

Mozna réwniez odwola¢ sie do coraz popular-
niejszego narzedzia, wykorzystywanego np.
w marketingy, jakim jest storytelling, czyli opo-
wiadanie historii. Takimi historiami s nasze
marzenia, wspomnienia czy nawet poglady, dla-
tego warto wykorzystac zwiezle i proste dygre-
sje, obrazujace konkretne przyklady z twojego
Zyda, majace oczywisde bezposredni zwigzek
z poruszang kwestia czy zadanym pytaniem.
Podczas takiego zabiegu warto wspomnie¢, do
jakich wnioskéw doprowadzily de takie do-
$wiadczenia. Kiedy odwotujesz sie do autopsji,
mozesz mie¢ pewnos(, ze nikt inny tego nie
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powieli, a wiec wykorzystaj to jako swdj atut
i okazje do zaprezentowania siebie jako auten-
tycznego i szczerego kandydata, ktéry wydaga
wnioski z dotychczasowych wydarzer i stara sie
nie popelnia¢ dwa razy tego samego bledu.

WYGLAD TO (NIE) WSZYSTKO

Ubi6r stanowi nieodigczng czed¢ pierwszego
wrazenia, ktére moze zadecydowac o twoim losie
w procesie rekrutacyjnym. Postaraj sie wiec wpa-
sowa¢ w obowigzujacy w firmie dress code. Jezeli
niewiele o nim wiesz — wez pod uwage profil fir-
myistanowisko, o ktére sie starasz, lub po prostu
zadzwon do kogo$ z dzialu HR i zapytaj.

Ogodlnie rzecz biorac, ma by¢ elegancko,
schludnie i profesjonalnie, dlatego garnitur (w
przypadku mezczyzn) lub dwuczesdowy, do-
pasowany kostium ze spédnicg lub spodniami
(w przypadku kobiet) zawsze jest dobrym roz-
wigzaniem. Czarne zestawy s3 troche zbyt ofi-
galne i nieco przyttaczajace, wiec najlepiej celyj
w stonowane, tzw. biznesowe kolory, jakimi s3
szary, grafitowy, niebieski i granatowy; bez zbed-
nych wzorkéw.

Jezeli stanowisko jest nieco mniej formalne
— spokojnie mozesz postawi¢ na spodnie i mary-

Spddnice i sukienki powinny mie¢ dugosé
mniej wiecej do kolana, a wszelkie elementy ubio-
ru ¢ kobiece wdzieki; konieczne s3 raj-
stopy lub poriczochy, dyskretny makijaz, prosta
bizuteria i fryzura bez widocznych odrostéw oraz
zadbane paznokde w neutralnym kolorze.

Mezczyzn obowiazuje koszula z diugim re-
kawem, opda z krétkim jest niedopuszczalna.
Najlepszym rozwigzaniem bedzie jasna i gladka,
np. biata, bezowa, blekitna czy szara. Dotyczy to
zaréwno pld meskiej, jak i zeriskiej.

Buty, najlepiej czame (w przypadku kobiet
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na sredniowysokim obcasie), powinny zakrywac
palceipiety, musza by¢ tez czyste i wypastowane.

Pamietaj, ze gdy stoisz, marynarka ma by¢
zapieta, natomiast w pozydji siedzacej — rozpieta,
a wszelkie inne elementy garderoby musza byc¢
wyprasowane, pachngce i w twoim (aktualnym!)

rozmiarze.

ODROBINA WIEDZY TAJEMNEJ

W obliczu dzisiejszego rynku pracy liczy sie nie
tylko wiedzaiumiejetnosd, lecz takze osobowos¢
i kompetende miekkie. Nalezg do nich opty-
mizm i zadowolenie z Zyda, umiech i pewnos¢
siebie, umiejetno$¢ pracy w grupie czy zarza-
dzania czasem. Jednakze najbardziej znaczace
jest tzw. kryterium 2E, czyli energja i entuzjazm.
Czasami zdarza sie tak, ze pracodawca woli za-
trudnic pozytywna osobe petna zapatu i chedi do
pracy anizeli doswiadczonego osobnika ze spe-
dalistycznym wyksztalceniem. Warto ten fakt
zapamietac.

Ostatnio dostatam $wietng ksiazke (Potega
kiedy — zyj w zgodzie ze swoim naturalnym ryt-
mem autorstwa Michaela Breusa), ktéra w wielu
aspektach zmienita moje podejéde do codzien-
nego zyda. W ksigzce byla mowa miedzy innymi
o tym, kiedy i8¢ na rozmowe o prace. Co diekawe,
powodzenie twojej rozmowy kwalifikacyjnej za-
lezy w duzej mierze od tego, jaki masz aktualnie
Ppoziom energii, uwagi, czujnosd i orientadji. Trzy
ostatnie cechy okrelaja twoj zdolnos¢ do wyko-
nywania zadan i nazgwane s3 funkgonowaniem
wykonawczym, czyli czyms, co pracodawca chee
widzie¢ w przyszlym pracowniku, gdyz wlasnie
to bedziesz de facto wykorzystywat w codziennej
pracy.

W swojej ksiazce Breus radzi, by umawia¢
sie na rozmowe moziwie jak najwczesniej,
a wiec w pierwszej polowie dnia, starajac sie by¢
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w poczatkowym etapie procesu rekrutadji (aby
jak najmniej kandydatéw bylo przed tobg). Na-
tomiast najgorsza pora na rozmowe o prace jest
ranek po nieprzespanej nocy, gdyz w wyniku nie-
dostatku snu niektére twoje funkge poznawcze
iwykonawcze beda znacznie ograniczone.

WIEDZA VERSUS RZECZYWISTOSC
No dobrze, ale jak w obliczu stresu i réznych
innych nieprzewidzianych okolicznosd wyko-
rzysta¢ to wszystko w realnej rozmowie, jak
o tym wszystkim pamietad, jak na przyklad caty
czas utrzymywad odpowiednia postawe data?
Odpowiedz jest jedna — trzeba po prostu by¢
naturalnym i szczerym. Wezmy jako przyktad
mGj sposéb bydia: z natury duzo sie usmiecham
imam pewny usdsk dtoni, dlatego zwykle juz na
samym poczatku robie catkiem dobre wrazenie.
Zawsze tez staram sie wlasdwie ubra¢, chodaz
do tej pory nie miatam jeszcze takiej typowo for-
malnej rozmowy rekrutacyjnej. Prawie zawsze
zaktadam swoja ulubiong granatowg koszule
w krate, ktéra przynosi mi szczedde, gdyz do
tej pory bylam w niej juz na osmiu rozmowach
iwszystkie zakoniczyly sie sukcesem. Ale, tak jak
tow gotowaniubywa , kazdy przepis (tutaj: ogdl-
ne rady z zakresu procesu rekrutadi) dobrze jest
lekko modyfikowac, aby byt on autentycznyijak
najbardziej odzwierdedlajacy twojg osobowosc.
Wazne, aby wiedzie(, czego sie w zydu chee,
i spelniac swoje marzenia, i te mate, i te wielkie,
i te zawodowe. I tego wlasnie wam Zycze — nie
béjde sie marzy¢, nie béjde sie siega¢ gwiazd
i — troche bardziej przyziemnie — nie béjde sie
walczy¢ o wysniona prace, bowkoricujest to cos,
co bedzie wam towarzyszy¢ kazdego dnia przez
najblizsze kilkadziesiat lat. m

Justyna Soltys

FOT. WWW.PIXABAY.COM
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NAJBARDZIEJ KONTROWERSYJNY
BUDYNEK WE WROCtAWIU

Idac ulica Swidnicka, pomiedzy placem Teatralnym a ulica Kazimierza Wielkiego, trud-
no nie zauwazy¢ charakterystycznego budynku, ktéry od momentu wybudowania wzbu-
dza skrajne emocje. Jedni chcieliby go jak najszybciej wyburzyé, a drudzy wpisac do re-
jestru zabytkow. Poznajmy historie Solpolu, czyli najstynniejszego powojennego domu

towarowego we Wroctawiu.

Jeden z najbardziej spektakularnych post-
modernistycznych budynkéw w Polsce
powstal w latach 1992-1993 wedtug pro-
jektu Wojciecha Jarzabka na dziatce obok
gotyckiego kosciota $w. Stanistawa, $w.
Doroty i $w. Wactawa, zakupionej przez
Zygmunta Solorza, wlasciciela firmy Sol-
pol i zalozyciela telewizji Polsat. W dniu
otwarcia nowy dom towarowy cieszyl sie
duzym zainteresowaniem. Na tle dwczes-
nych obiektéw tego typu wyréznial sie no-
woczesnoscig, poniewaz byl wyposazony
w klimatyzacje, ruchome schody, windy
i monitoring. Dzisiaj nie zrobitoby to na
nikim wrazenia, ale pamietajmy, ze na po-
czatku lat 90. we Wroclawiu nie bylo ga-
lerii handlowych, a pierwszy hipermarket
powstal dopiero w 1995 roku.

WZLOT | UPADEK HANDLU W SOLPOLU
Inwestor planowal dalsza rozbudowe
obiektu i stworzenie kompleksu handlo-
wo-ustugowo-biurowego. W 1998 roku
na dzialce znajdujacej sie naprzeciwko
Solpolu rozpoczeta sie budowa domu to-
warowego Solpol II. Oba budynki miaty
by¢ polaczone przeszklong kladka nad
ulica Swidnicka, jednak plany te pozostaty
niezrealizowane. Rozwazano réwniez bu-
dowe biurowca Solpol III, ktéry mial sie
znajdowa¢ na zapleczu Solpolu. Miejsce
to do dzi$ funkcjonuje jako parking samo-
chodowy.

Na poczatku XXI wieku po pojawieniu
sie pierwszych galerii handlowych znacze-
nie Solpoli spadto. Prywatni najemcy za-
czeli sie z nich wyprowadza¢, a powierzch-
nie przeznaczong pod handel stopniowo
ograniczano. Obecnie wewnatrz Solpolu
jedynie na parterze funkcjonuja sklep ju-
bilerski i oddziat banku. Pozostale kon-
dygnacje budynku nie sa uzytkowane.
Podobny los spotkat Solpol II, ktéry w ca-
tosci zostal przeksztatcony w biurowiec.

Brak mozliwosci przebudowy oraz ko-
nieczno$¢ utrzymywania niewykorzysty-
wanego obiektu sklonily jego wlasciciela
do decyzji o wyburzeniu Solpolu. Plany te
spotkaly sie zaréwno z entuzjazmem oséb
uwazajacych budynek za szkaradny, jak
i z ostra krytyka $rodowiska architektéw
oraz miejskich aktywistéw.

KOSZMAR ARCHITEKTURY

Solpol jest krytykowany za krzykliwosc¢
i kiczowato$¢, wynikajaca z formy bu-
dynku oraz barw jego elewacji. Zdaniem
wielu os6b projekt Jarzabka zignorowat
zabytkowy kontekst centrum Wroclawia
i wplynal negatywnie nie tylko na ulice
Swidnickq, ale i na cale miasto, bo sta-
nowit zly przyklad dla innych architek-
téw. Sam projektant odpiera te zarzuty,
twierdzac, ze Solpol nawiazuje do sasied-
nich budynkéw. Wedlug niego gléwna
bryla jest specjalnie odchylona tak, aby
nie zastaniala kosciola $w. Stanistawa,
a narozne wejécie odwotuje sie do po-
dobnego wejscia w hotelu Monopol. Po-
nadto zdaniem Jarzabka piaskowy kolor
elewadji i jej rézowe czesci réwniez nie sa
przypadkowe, poniewaz dom towarowy
nawigzuje w ten sposéb do innych bu-
dynkéw znajdujacych sie przy ulicy Swid-
nickiej.

Solorz planuje wybudowanie w miej-
scu Solpolu i niedosztego Solpolu III no-
wego obiektu z parkingiem podziemnym,
taczacego funkcje hotelowa i handlows.
Jednak na razie nie moze jeszcze tego
zrobi¢, poniewaz prowadzone jest poste-
powanie w sprawie wpisania budynku do
rejestru zabytkéw.

SYMBOL PRZEMIAN LAT 90.

Przeciwnicy wyburzenia Solpolu zauwa-
zaja, ze jest on przykladem architektury
postmodernistycznej, ktéry powinien
zosta¢ zachowany. Wedlug nich ten
dom towarowy stat sie czescig naszego
dziedzictwa kulturalnego, a takze sta-
nowi symbol przemian ustrojowych, ja-
kie zaszly w Polsce na poczatku lat 90.
Zdaniem obroficéw warto zachowac
budynek pomimo kontrowersyjnego
wygladu. Zwracaja oni uwage, ze Solpol
to ostatni wroctawski dom towarowy
zaprojektowany wedlug tradycyjnych
XIX-wiecznych wzorcéw. Kontynuowal
on trend ich budowy jako reprezentacyj-
nych obiektéw, ktérych range podkresla-
ta bogata forma architektoniczna. W ten
sposéb jest wiec podobny do wybudowa-
nych przed wojng Feniksa, Kameleona
czy Renomy, ktére wyraznie r6znia sie

od powstajacych obecnie wielkich galerii
handlowych.

W 2015 roku zlozony zostal wniosek
o wpisanie Solpolu do rejestru zabytkéw.
Wojewédzka Konserwator Zabytkéw od-
moéwila jednak objecia obiektu opieka
konserwatorska, uzasadniajac swoja de-
cyzje tym, ze w $wietle obowigzujacych
zapiséw nie ma on wartosci artystycz-
nej, naukowej i historycznej. Mimo to
aktywisci odwotali sie do ministra kul-
tury i zapowiadaja dalszg walke o zacho-
wanie budynku, ktéry coraz czesciej jest
doceniany w kraju i na $wiecie. W 2014
roku magazyn , Architektura — Murator”
wymienit go jako jeden z 25 najlepszych
budynkéw III Rzeczpospolitej obok ta-
kich obiektéw jak Centrum Manggha
w Krakowie czy Muzeum Historii Zydéw
Polskich w Warszawie. Pisza tez o nim
zagraniczne serwisy architektoniczne.

Gdyby dzialania aktywistéw powiodly
sie, Solpol zostalby najmlodszym zabyt-
kiem w calej Polsce. Niezaleznie od tego,
czy ostatecznie tak sie stanie, jedno jest
pewne — dom towarowy z ulicy Swidni-
ckiej wpisal sie do historii Wroctawia
i pozostanie w niej juz na zawsze. B

Krzysztof Papierniak
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NIE CHCE BYC NIESMIERTELNA

Czy studenci sa religijni? Raczej nie. Mlodzi ludzie sa grupa, ktéra najrzadziej uczest-
niczy w obrzadkach religijnych. Takie sa statystyki. Nikt jednak nie podaje przyczyn,
zrzucajac wine na mlodzienczy bunt i panujaca mode. Malo sie mowi o duchowosci. To
btad. Wlasnie stoimy jedna noga w dorostosci - kiedy, jesli nie teraz, zajmiemy sie prob-

lemem wiary?

Mamy 20 lat. Nie chcemy zadnych ,ni-
gdy” ani ,na zawsze”. Odrzucamy zasady.
Chcemy prébowaé, sprawdzaé, rezygno-
waé, zmienia¢ zdanie. Religia zag méwi
jasno - to jest dobre, a tamto zle. Bylo-
by przesada twierdzi¢, ze dzieli $wiat na
bialy i czarny, ale na pewno zaweza kolo-
rystyke do skali szaro$ci o niewielu stop-
niach. A przeciez s3 sytuacje, ktérych nie
da okredli¢ sie jednym stowem. Kradziez
jest zla. Ale czy czlowiek kradnacy z glo-
du jest tak samo zty jak ztodziej samocho-
déw? Zabijanie jest zte. A zabicie kogos
w obronie wlasnej? A aborcja? A prze-
rwanie cigzy bedacej wynikiem gwaltu?
A kara $mierci dla seryjnych mordercéw?
Ktéry to odcienr szarosci?

WIERZE W SIEBIE
W dawnych czasach panowalo przeko-
nanie, ze wszystko, co nas spotyka, jest
efektem dzialania Boga: nagroda, kara
lub préba. Zamierzonym, cho¢ czasem
niezrozumiatym dziataniem sily wyzsze;j.
Zdarzy! sie pozar? To kara za sprzatanie
w niedziele. Umarto ci dziecko? Jeste$
nieczysta. Dotkneta cie choroba? To pré-
ba. Tak miato by¢. Bég tak chcial.
Wspblczesnie panuje odmienne prze-
konanie. Media krzycza do nas: ,Mozesz
wszystko! Twéj los jest w twoich rekach!
Twoja kariera zalezy tylko od ciebie!”
I takie przekonanie ma nas wyzwoli¢
z pulapki lenistwa i znuzenia, doda¢ nam
skrzydetl. Jednak gdy spotykamy sie z po-
razka, ma to okropne skutki. Skoro sie nie
udalo, to mozesz obwinia¢ tylko siebie.
Nie byles dos¢ dobry. Niedostatecznie sie
starales. A przeciez nie wszystko zalezy
od nas. Religia pozwala podejs¢ do tego
z pewng pokora. Nie udalo sie — trudno,
widocznie tak mialo by¢. Robie wszystko,
co moge, a reszte powierzam sile wyzszej
— Bogu, losowi, a moze statystyce.

LEWACY | ,KATOLE"

Szukamy wzoréw, idoli, mistrzéw. Ludzi
godnych nasladowania. Nie znajdujemy.
W naszych czasach chyba tylko umar-
li moga by¢ wyniesieni na piedestaly
- bo tylko oni nie popelnig juz bledéw.
Na pewno trudno jest wzorowaé sie na
duchownych katolickich, kiedy media
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99 Nie potrzebujemy Stwércy - rozumie-

my (mniej wiecej), jak powstal swiat.

Nie potrzebujemy pana morz i rzek ani

wtadcy piorundéw, ani tkaczalosu. Znamy

fizyke i biologie na tyle, ze wiemy, skqd

biorq sie kleski zywiotowe i choroby. »”

ciagle donosza o pedofilii, rozwigzlosci
i umitowaniu bogactwa. Nie bede roz-
trzasa¢ tego, na ile ten obraz ducho-
wienstwa jest prawdziwy, a na ile jest
to wizerunek wykreowany przez media.
Najwazniejsze jest to, ze istnieje w $wia-
domosci publicznej. Ciezko jest przy-
zna¢ sie do bycia powigzanym w jakis
spos6b z takimi ludzmi.

Analizujac przekaz, ktéry do nas do-
ciera, mozemy uzna¢, ze Polska dzieli
sie na dwa obozy - skrajnych konserwa-
tystow i wyzwolona lewice i ze nie ma
zadnych stanéw posrednich. Obserwuje
swoje otoczenie i widze, ze jest inaczej
— wiekszo$¢ ludzi jest gdzie$ posrodku
w swoich pogladach. Zastanawiaja sie,
watpia, nie maja zdania. I wstydza sie
tego, bo osoba niepewna mogtaby wy-
dawa¢ sie niedouczona i niepowazna.
Wybierajac ktéras ze stron, upraszczasz
sobie zycie — ta jedna decyzja wyznacza
droge i wystarczy dalej nig podazad.
Pewno$¢ jest tatwa. Co jednak w sytua-
¢ji, gdy podzielamy tylko niektére pogla-
dy Kosciola? Najrozsadniej byloby wy-
bra¢ to, co uwazamy za dobre i madre,
i tym sie kierowad. Czy nadal mozemy
uznac sie za wierzacych, jesli nie dosto-
sowujemy sie do wszystkich zasad danej
religii? W Ewangelii $w. Mateusza czy-
tamy: , Niech wasza mowa bedzie: Tak,
tak; nie, nie. A co nadto jest, od Zlego
pochodzi”. A wiec wracamy do czarno-
-biatej wizji $wiata...

WIERZACY, OCHRZCZENI | NIEWIERNI
Wiekszo$¢ z nas nie miala okazji wy-
bra¢ wyznania. ZostaliSmy wlaczeni
do wspdlnoty nieswiadomie podczas
chrztu. Nie mielismy wyboru, ale trudno
wini¢ naszych rodzicéw za taka decyzje.
Kto nie chcialby podarowaé swojemu
dziecku nieba? Ze wzgledéw strategicz-
nych jest to bardzo dobra taktyka. Dzie-
cko czuje przynaleznos¢ do Kosciota,
uczy sie i przyzwyczaja do dogmatéw
i obrzadkéw. Latwo jest wybrad co$, co
juz znamy. A nawet jesli to odrzucimy,
to malo prawdopodobne, ze zaczniemy
szuka¢ innej drogi, innego wyznania. Ilu
znacie ludzi, ktérzy zmienili wiare? To
trudne. Kazda religia ma swoje obycza-
je, ktére moga wydawac sie dziwne i nie-
logiczne, ale te, ktére znamy, nie wydaja
nam sie tak szokujace. Nie jest tez fatwo
wkroczy¢ jako obcy w inny $wiat — $wiat
ludzi, ktérzy wlasnie w tej wierze sa wy-
chowani i mysla w nieco inny sposéb.

Wiara niesie ze soba pewne trudno-
$ci, ograniczenia, wyrzeczenia. Kazda
wiara. Dlatego czasem latwiej ja odrzu-
ci¢. Tak powstaje liczne grono wierza-
cych-niepraktykujacych. Czy tez moze
ochrzczonych-niewiernych. Ludzi, kté-
rzy na zagadnienie ,wiara” odpowiadaja
»hie”, zapominajac, ze to nie jest tylko
wybér tak/nie. To jest wybdér miedzy
wszystkimi odcieniami wszystkich wy-
znan.
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WARTO WIERZYC?

Wiara towarzyszyla ludziom od zara-
nia dziejéw, przybierajac forme pasu-
jaca do danej cywilizacji. Obraz Boga
ewoluowal od okrutnego sedziego do
wybaczajacego ojca. Najwyzszy stracit
z czasem postac i wiekszoé¢ ludzkich
cech. Stat sie niepojety. Jaki powinien
by¢ Bég XXI wieku? Czy w ogéle go
jeszcze potrzebujemy?

Nie potrzebujemy Stwércy - ro-
zumiemy (mniej wiecej), jak powstat
$wiat. Nie potrzebujemy pana morz
i rzek ani wladcy piorunéw, ani tkacza
losu. Znamy fizyke i biologie na tyle,
ze wiemy, skad biora sie kleski zy-
wiolowe i choroby. Nie potrzebujemy
kaptanéw - wyspowiadamy sie przy-
jaciotom i rozgrzeszymy sie sami. Za-
miast dekalogu mamy kodeksy prawne

i zasady moralne. Mozemy obejsc¢ sie
bez Boga. Czy co$ na tym stracimy?

Modlitwa przynosi ukojenie i po-
zwala odcig¢ sie od codziennego cha-
osu. Wiara w czyja$ ciagla obecnos¢
i troske koi samotno$é. Wizja zycia
po $mierci motywuje do dazenia do
doskonatosci. Widzenie czastki bozej
w kazdym czlowieku pozwala spoj-
rze¢ na niego bardziej przychylnym
okiem - bez podejrzliwosci i uprze-
dzen. Dostrzeganie jej w sobie pozwa-
la na samoakceptacje i pewnosc siebie.
Bo skoro jestem bozy, skoro Bég jest
we mnie, to nie moge by¢ catkiem zly.
Prawda?

KSZTALT NIESKONCZONOSCI
Zawsze niepokoila mnie nieskonczo-
no$¢. Jak to - nie ma konca? To jaki

ma ksztalt? Skoro sie nie konczy, to
czy ma poczatek? I czy czas ma sens
w wiecznosci? Boje sie wieczno4ci.
Wolalabym umrze¢ naprawde, w stu
procentach. W jednej sekundzie prze-
sta¢ istnie¢ na zawsze. Moge nie wie-
rzy¢ w zycie po $mierci, ale czy to spra-
wi, ze go nie doswiadcze? Moglabym
wybraé, w co chce wierzy¢, a w co nie,
ale nie wiem, czy to nie byloby péjsicie
na latwizne i na ile byloby to szcze-
re. Wiem, ze kiedy$ moze sie okazad,
ze mylilam sie w swoich pogladach
i czynach. Ale kiedy do tego dojdzie,
chcialabym moéc szczerze powiedzied,
ze wszystko co zrobitlam, bylo zgodne
z tym, w co wierze. [ ze niczego nie za-
tuje. m

Aleksandra Mizgata

ODSWIEZACZ DO SZAFY
CZYLI WIOSENNE PORZADK

Zima dobiegta konica. Po tygodniach mrozéw, grubych swetréw, szarych i krétkich dni nastata wyczeki-
wana przez wszystkich wiosna, a wraz z nia potrzeba wielkiego sprzatania. Wydawac¢ by sie moglo, ze
wszystko jeszcze 1$ni po sesji, jednak teraz przyszedl czas na porzadki innego typu. Jakiego?

Nadszed! ten moment w roku, w kté-
rym z zagladasz do swojej szafy i za-
stanawiasz sie, co $wiat wielkiej mody
przygotowal dla ciebie w tym sezonie.
Pézniej spogladasz jednak w portfel,
a w twojej glowie rodzi sie pytanie:
jak w cudowny sposéb wymieni¢ cho¢
cze$¢ garderoby, nie wydajac na to
calych oszczednos$ci? W akcie despe-
racji postanawiasz sprawdzié, czy sta-
re ubrania nadal na ciebie pasuja. To
dziatanie czesto konczy sie lzami: eu-
forii, gdy tak jest, lub rozpaczy, bo do-
ciera do ciebie, ze kebab o péinocy nie
byt tak wspanialym pomystem, jak sie
wczedniej wydawalo. W efekcie odkta-
dasz generalng inspekcje na pdzniejszy
termin, moze sesja letnia?

JAK SIE DO TEGO ZABRAC?

Przede wszystkim od poczatku trzeba
pogodzi¢ sie z faktem, ze cze$é rzeczy
wyladuje w koszu. Rozstanie, zwlasz-
cza z ulubionymi ubraniami, potrafi
by¢ bolesne. Wbrew pozorom to mez-
czyzni maja z tym wiekszy problem.
Potrafig latami przechowywaé uko-
chane dresy, koszulki przypominajace
szwajcarski ser czy garnitur ze stu-
dniéwki. Pod tym wzgledem kobietom
jest tatwiej. Moze dlatego, ze wiekszo$¢

z nich uwielbia ten dreszcz ekscytacji
na mys$l o nowej parze spodni?

CO DALEJ?

Kiedy juz oswoisz sie z tym, co cie cze-
ka, musisz zrobic kolejny krok — oczyscic
przestrzen. Im jej wiecej, tym sprawniej
pojdzie ci sprzatanie. Najlatwiej opréz-
ni¢ cala szafe na raz. Niewazne czy to
koszule, swetry, czy jeansy. Wszystko
powinno wylagdowaé¢ w jednym miejscu.
Po co? Mimo ze z poczatku wprowadza
to ogromny chaos, to w efekcie widzisz
wszystko, co masz, a nie to, co ci sie wy-
daje, ze masz.

Teraz potrzebne beda worki na $mie-
ci. Odi6z na bok wszelkie sentymenty.
Ze spokojem zastandéw sie, kiedy ostat-
nio nosile$ dang rzecz. Jezeli rok temu
lub dawniej, to prawdopodobienistwo,
Ze jeszcze po nig siegniesz, jest bliskie
zeru. Nastepnie sprawdz, czy dana czesé
garderoby nadaje sie jeszcze do nosze-
nia — jezeli tak, rozwaz oddanie jej do
specjalnych konteneréw. W ten sposéb
nie tylko pomagasz innym, ale dajesz
ubraniom drugie zycie. Znoszone i znisz-
czone ciuchy od razu powinny wylado-
waé w worku. Wszystko ma swéj okres
przydatno$ci. Panowie, nie wmawiajcie
sobie, ze zacerujecie stare skarpetki. To

zwyczajnie nie ma sensu. Pamietajcie tez
o tym, ze skoro dziury nie wida¢, to nie
oznacza, ze jej nie ma.

Co zrobi¢ z zimowymi ubraniami?
Najlepiej spakowac je w worki prézniowe,
wtedy zajma mniej miejsca i w spokoju
poczekaja na kolejna zime.

PUSTA SZAFA

Szafa oprézniona, a odziez przeszla
wstepng selekcje. Pora zabra¢ sie za jej
uktadanie. Na poczatek podziel ubra-
nia rodzajami. Zdecyduj, co musi wisie¢
na wieszaku, a co moze trafi¢ na pétke
lub do szuflady. To chyba najnudniejsza
cze$¢ porzadkowania. Jezeli dodatkowo
pogrupujesz rzeczy kolorystycznie, two-
ja szafa bedzie przejrzysta, a ty w szybki
spos6b znajdziesz ciuch, ktérego potrze-
bujesz.

SZUKAJAC OSZCZEDNOSCI

Nikt nie powiedzial, ze wymiana garde-
roby musi pochlonaé¢ wszystkie $rodki.
Jako student doskonale wiesz, jak i na
czym zaoszczedzi¢. Wyprzedaze to twdj
sprzymierzeniec. Jezeli jednak planu-
jesz prawdziwe zakupowe szalenistwo,
wybierz sie do second handu, gdzie za
naprawde male pienigdze mozesz stwo-
rzy¢ nowy, wiosenny look. Wiele oséb

Zak



nie moze sie tam odnalez¢, poniewaz
zwykle sklepy tego typu to spore hale po
brzegi wypelnione ubraniami i nie tyl-
ko. Potrzeba troche czasu, aby sie z tym
oswoi¢, dlatego nie zrazaj sie, gdy kolej-
na wizyte konczysz z niczym. Dlaczego?
Przede wszystkim ubrania, ktére mozna
kupi¢ w lumpeksie, byly juz prane przez
pierwszych wlascicieli, zatem prawdo-
podobienistwo, ze wyciagniesz je z pralki
o rozmiar mniejsze, jest naprawde nie-
wielkie. Poza tym czesto s3 to rzeczy uni-
katowe, ktérych nie spotkasz w polskich
sklepach.

Kolejng i chyba najwazniejsza zaleta
pozostaje ich cena. Jezeli jeste$ wpra-
wionym poszukiwaczem, mozesz zdoby¢
duzo ubran wysokiej jakosci za bardzo ni-
skie kwoty. Na koniec warto wspomnie¢
tez o aspekcie ekologicznym. Kupujac
odziez uzywana, przyczyniasz sie do
zmniejszenia produkcji $mieci. Jednak
niech cie to nie zwiedzie. Zawsze planuyj
swoje zakupy, bo przeciez to, ze co$ jest
tanie, nie oznacza, ze jest ci potrzebne -
w koricu bardzo tatwo jest wypelnic szafe
po brzegi.

NOWE PROJEKTY
Nalezy zastanowié¢ sie, w co mozna
zainwestowad, a na czym oszczedzié.

Moim zdaniem najlepiej i najrozsad-
niej kupowac rzeczy, ktére moga stuzy¢
kilka lub nawet kilkanascie lat. Buty
czy ubrania sportowe z pewnoscig
s3 tego godne i warto wytozy¢ na nie
wieksze kwoty. Nie ma sensu wydawac
gory pieniedzy na ubrania, ktérych ja-
kos¢ jest co najwyzej dostateczna. Za
kazdym razem dobrze si¢ zastandw,
czy warto zapychal szafe rzeczami,
ktérych nigdy nie zatozysz.

MODNE CZY WYGODNE?

Warto zada¢ sobie to pytanie w trakcie
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zakupé6w, bo czesto te dwie cechy nie
ida ze soba w parze. Wiosna jest cza-
sem spaceréw i wycieczek za miasto,
dlatego warto postawi¢ na ubrania wy-
godne oraz funkcjonalne.

Moda to pojecie subiektywne - kaz-
dy moze ja interpretowac na swéj spo-
s6b. Slepe podazanie za nia zupelnie
nie ma sensu. Wazne jest, zeby znalez¢
swoj styl, w ktérym bedziemy czué sie
dobrze, bo przeciez powinni$my sie
ubiera¢, a nie przebiera¢. m

Aleksandra Séjka

HOLOGRAFICZNY WSZECHSWIAT

Na przestrzeni wieké6w powstalo bardzie wiele teorii na temat istnienia kosmosu i tego, czym wtasciwie
jest. W ostatnich latach nauki $cisle znacznie sie rozwinely, a fizycy zaangazowali sie w idee informa-
tycznego, zaplanowanego Wszechswiata. Cho¢ na pierwszy rzut oka wydaje sie to abstrakcyjne i nie-
mozliwe, naukowcy opieraja swoje spostrzezenia na obserwacji swiata. Co takiego spowodowalo, ze
w ich umystach narodzil sie tak surrealistyczny pomyst?

Idea informatycznego Wszechswiata za-
klada, ze materia, energia, przestrzen
i czas sa pochodna od konfiguracji samej
informacji. To ona, wedlug badaczy, za-
poczatkowala wszystko, co znamy. W tej
teorii czas nie ma duzego znaczenia, bo
wszystko zostalo na poczatku zaplano-
wane, a my obecnie obserwujemy odsta-
niajacy sie horyzont zdarzen nowych re-
lacji miedzy biezacymi informacjami. Na
poziomie kwantowym istnieje mozliwos¢
wyboru, wiec $wiadomy czlowiek moze
zadecydowaé, gdzie na tym planie chce
by¢. Zgodnie z takim podej$ciem - zycie
czlowieka nabiera nowego sensu.

ODKRYCIE ALAINA ASPECTA

W 1982 roku na Uniwersytecie w Pa-
ryzu zespdél kierowany przez Alaina
Aspecta dokonal do$¢ szokujacego od-
krycia: w pewnych warunkach suba-
tomowe czastki (np. elektrony) moga
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komunikowad sie ze sobg momen-
talnie, niezaleznie od odlegltosci
miedzy nimi. Bez wzgledu na to, czy
oddziela je bilion kilometréw, czy
dziesie¢ metréw przestrzeni, w nie-
okreslony sposéb kazda czastka wy-
daje sie wiedziel, co robig i gdzie sa
inne czastki. To do$wiadczenie oba-
la twierdzenie Einsteina, ze nic nie
moze komunikowa¢ sie szybciej niz
predko$¢ $wiatla, poniewaz powyz-
sze odkrycie oznaczaloby zniesienie
bariery czasu. Z tego powodu nie-
ktérzy fizycy prébowali je odrzucié,
natomiast inni badacze zainspirowa-
li sie do tworzenia kolejnych wyjas-
nien i hipotez. Na przyktad Dawid
Bohm, fizyk z Uniwersytetu w Lon-
dynie, twierdzi, ze pomysl Aspecta
wskazuje na nieistnienie obiektyw-
nej rzeczywistosci, a Wszechswiat
jest gigantycznym hologramem.

HOLOGRAM...
..to tréjwymiarowe zdjecie, ktére wy-
konuje sie za pomocg lasera. Aby je uzy-
ska¢, obiekt fotografowany umieszcza
sie w $wietle promieni lasera. Na kliszy
$wiatloczulej rejestruje sie pole interfe-
rencyjne dwéch fal — przechodzacej przez
przedmiot lub odbitej od niego i fali od-
niesienia. Na tym etapie na zdjeciu wi-
dzimy tylko wir jasnych i ciemnych linii,
dopdki nie oswietlimy go trzecig wigzka
lasera — wtedy otrzymujemy tréjwymia-
rowy obraz obiektu. Oprécz tréjwymiaro-
wosci cechy charakterystyczng hologra-
mu jest to, ze po podzieleniu go na czesci
kazdy element zawiera pelng informacje
o odwzorowanym przedmiocie. Ten fakt
dostarcza nowego spojrzenia na $wiat.
Przez wiele lat nauka badata zjawiska
dzieki dzieleniu ich na fragmenty i pod-
dawaniu analizie. Patrzac pod katem ho-
logramu, nie zawsze takie podejscie jest

FOT. PAULINA NAPIERALA
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stuszne. Ten poglad doprowadzit Bohma
do stwierdzenia, ze subatomowe czastki
pozostaja ze soba w kontakcie nie po-
przez wysylanie sygnaléw, lecz dlatego,
ze ich oddzielenie stanowi iluzje. Uczony
dowodzi, ze na glebszym poziomie rze-
czywisto$ci czastki nie s3 indywidualny-
mi calosciami, ale stanowia czesé czego$
wiekszego.

WSZECHSWIAT JAKO HOLOGRAM

Kosmos charakteryzuje sie zaskakujaca
cecha - skoro separacja czastek elemen-
tarnych jest iluzja, to znaczy, ze w gruncie
rzeczy na glebszym poziomie rzeczywi-
stosci wszystkie rzeczy we Wszechswiecie
sa ze sobg polaczone, na przyklad elek-
trony w mézgu czlowieka z czastkami ele-
mentarnymi tworzacymi st6l czy kazda
gwiazde. Natura cztowieka sktania nas do
dzielenia zjawisk na kategorie, ale w tym
nowym spojrzeniu wszystkie podziaty sa
sztuczne. W takim Kosmosie nawet czas
i przestrzen nie moga pozostawac trwala
podstawa, nie ma sensu takze pojecie lo-
kalizacji. Przesztos¢, terazniejszoséiprzy-
sztos¢ istniejg réwnoczesnie, a przez to
mozna zaktada¢, ze pewnego dnia bedzie-
my mogli przywolaé z przeszlosci holo-
graficzne obrazy. Mozna postrzegal taki
hologram jako pewnego rodzaju matryce,
na ktoérej zapisane sa wszelkie mozliwe
zjawiska i konfiguracje materii oraz ener-
gii, a wiec daje on poczatek wszystkiego,
co istnieje we Wszechswiecie. Wasciwie

pytanie ,,co jeszcze daje nam holograficz-
na wizja $wiata?” pozostaje wcigz otwar-
te.

HOLOGRAFICZNY MOZG

Nie tylko Bohm w otaczajacym nas $wie-
cie znalazl $lady hologramu. Niezaleznie
od niego pracowal Karl Pribram, neurofi-
zjolog z Uniwersytetu w Stanford. Nauko-
wiec na podstawie wieloletnich badan po-
stawil teze o holograficznym zapisywaniu
informacji w mézgu. Jego doswiadczenia
wykazaly, ze pamie¢ nie posiada §cisle
okreslonej lokalizacji w mézgu - jest roz-
proszona w wielu réznych obszarach. Do-
datkowo jego eksperymenty na szczurach
dowiodly, ze niezaleznie od tego, ktéra
cze$¢ ich moézgu byla usuwana, gryzonie
wcigz pamietaly, jak wykonac ztozone za-
dania, ktérych wczesniej sie nauczyty. Po-
zostawal tylko jeden problem: wyjasnie-
nie mechanizmu, ktéry opisywalby ceche
natury pamieci, jaka jest istnienie calosci
w kazdej czesci.

Po poznaniu koncepcji hologramu Pri-
bram uznal, ze znalazl wyjasnienie tego
zjawiska — wedlug niego zapisy pamie-
ciowe pozostaja we wzorcach impulséw
nerwowych, ktére przebiegaja przez caly
moézg zamiast by¢ zapisanymi w poszcze-
gélnych neuronach. Miatoby to dziala¢
podobnie jak film zawierajacy hologra-
ficzny obraz. Innymi stowy, Pribram
twierdzit, ze mézg jest hologramem sam
w sobie. Ta teoria wyjasnia dodatkowo,

w jaki sposéb narzad ten moze gromadzié
tak wiele informacji na matej przestrzeni.
Ocenia sie, ze moézg ludzki jest w stanie
zapamieta¢ tyle wiadomoddi, ile zawiera
piec¢ toméw Encyklopedii Brittanica.

Jedng z intrygujacych rzeczy zwigza-
nych z procesem myslowym czlowieka
jest to, ze kazda porcja informacji niemal
natychmiast taczy sie z pozostatymi czes-
ciami, co stanowi kolejna ceche charakte-
rystyczng hologramu. Nastepng tajemni-
ca ludzkiego umystu, ktérg mozna tatwo
rozwiklaé bazujac na teorii Pribrama, jest
odbidr, analiza i przetwarzanie mnogosci
danych rejestrowanych przez nasze zmy-
sly, ktére kreujg $wiat wokét nas. Tak jak
hologram jest $wietnym narzedziem do
kodowania i dekodowania czestotliwosci
i tworzenia na ich podstawie spéjnego
obrazu, tak samo mobzg, wykorzystujac
zasady holografii, doskonale radzi sobie
z przetwarzaniem sygnaléw zewnetrz-
nych.

Dowodéw na holograficzng nature
Wszechswiata jest o wiele wiecej, ale...
czy ta nowa, niecodzienna koncepgja zo-
stanie zaakceptowana przez wspélczes-
nych uczonych, czy umrze $miercig od
zapomnienia? OdpowiedZ na to pytanie
przyniesie przyszlosé. Obecnie jednego
mozna by¢ pewnym — teoria $wiata jako
hologramu rodzi nowe koncepcje w glo-
wach naukowcéw i przynosi inspiracje. m

Joanna Maria Wieckowska

SWIETA PRZED TELEW

/OREM?

Mieszkajac we Wroclawiu, jestem szczesliwym nieposiadaczem telewizora. Jednak za kazdym razem,
gdy odwiedzam rodzinne strony, jedna z form spedzania czasu z rodzina jest, mimo wszystko, ogladanie
telewizji. Za kazdym razem, kiedy wertuje gazete telewizyjna w poszukiwaniu czegos do ogladania, znaj-
duje te same programy, te same seriale, te same filmy.

Zazwyczaj caly ten proces ma miejsce
w okresie okoloswigtecznym, co dodatkowo
wzmaga powtarzalnoéé programéw telewi-
zyjnych. Bo tak samo jak w Boze Narodzenie
nie moze zabrakna¢ Kevina..., tak w Nowy
Rok Szklanej putapki. Dlaczego? Czy to juz
bardziej sita przyzwyczajenia, czy moze kry-
je sie za tym jakas wieksza mysl?
Prawdopodobnie u podstaw telewizyjnej
kariery wielu filméw ,,na $wieta” stoi tema-
tyka. Wydaje sie to jak najbardziej natural-
ne, ze w $rodku lata nie zobaczymy pro-
dukdji, ktérych akga rozgrywa sie zimg w
okolicach Bozego Narodzenia. Co ciekawe,
filméw wielkanocnych jest juz duzo mniej.
Nie oznacza to jednak, ze nie ma standar-
déw powtarzajacych sie rokrocznie. Jed-
nym z nich jest na pewno Pasja Mela Gib-
sona. Poza tym wielu ojcéw zapewne bedzie

szczedliwych z mozliwosci zobaczenia po
raz 45. Sienkiewiczowskiej Trylogii. Natu-
ralnie dla mam tez zawsze sie co$ znajdzie.
To wlasnie mitos¢ obowigzkowo na Boze Na-
rodzenie, Pretty Women na Nowy Rok i do-
wolna komedia romantyczna, ale w bardziej
wiosennej scenerii, na Wielkanoc (chociaz-
by Narzeczony mimo woli).

Jednak dlaczego telewizja ciagle kaze
nam ogladac to samo? Tu od razu przycho-
dzi na mysl Kevin sam w domu. Pamietam,
jak sama ogladatam go, bedac malym szkra-
bem, i od tego czasu chyba tylko raz zrezyg-
nowano z niego na antenie (co znaczy, ze
mozemy oglada¢ go nieprzerwanie od do-
brych 15 lat). Ten film zakorzenit sie juz tak
gleboko w popkulturze, ze jakakolwiek pré-
ba zmiany repertuaru niemal godzi w trady-
qje i grozi ofialnym buntem setek tysiecy

fanéw. Dodatkowo niemate znaczenie ma tu
aspekt ekonomiczny. Zazwyczaj takie filmy
s grane w najlepszym czasie antenowym,
a odpowiednio duza widownia wplywa na
odpowiednio wysoka cene reklamy.

Nic nie wskazuje na to, zeby$my mogli na
jaki$ czas zapomniec o ,$wigtecznych” pro-
dukgjach. Kiedy jednak zmeczy nas kolejna
powtdka czwartej czeSci Szklanej Pulapki,
zawsze mozemy siegna¢ po DVD z dobrym
filmem, ktérego nie widzieliémy wcale lub
ogladalismy dawno temu. Zawsze tez war-
to p6jé¢ do kina. Daleko nie trzeba szukac.
W kazdy czwartek o godz. 19 DKF Politech-
nika zaprasza do sali 329 w A-1. Obiecuje-
my, ze u nas nie zobaczycie zadnych $wig-
tecznych klasykéw! m

Kinga Korcz
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ATLAS ZBUNTOWANY

»Cala Polska czyta dzieciom” to nazwa akcji promujacej idee codziennego czytania swo-
im pociechom w celu zapewnienia im wlasciwego rozwoju. Wspominam o niej, poniewaz
chce was dzisiaj zacheci¢ do przeéwiczenia sztuki czytania bajek na samym sobie - na
nieco bardziej wymagajacym, lecz niezwyklym utworze.

Nie bedzie specjalnie odkrywcze
stwierdzenie, ze dzieciom czyta sie
bajki. Sa to utwory z reguly pro-
ste, optymistyczne i zawieraja jasne
przestanie. Spotykamy sie w nich za-
zwyczaj z klarownym podziatem na
dobro i zlo, postepowanie wlasciwe
i niewtasciwe. Wszystko to ma spra-
wié, ze adresaci — bardzo mali ludzie,
ktérych osobowos¢ ciggle sie ksztal-
tuje — dostang historie przekazujaca
pewne wzorce w prosty i przyjemny
sposéb. Gdy czern i biel zastepuja
game szaro$ci, otrzymujemy jedno-
znaczng nauke, nad ktéra nie trzeba
sie zastanawiaé, swoisty zbiér ak-
sjomatéw moralnych, bedacy dobra
podstawa do dalszego budowania
wtasnych pogladéw.

Pragne wam dzisiaj przedstawic
dzieto, ktére postrzegam jako taka
specyficzng bajke zaréwno dla doj-
rzewajacych, jak i dorostych ludzi,
a roéwnoczeé$nie najlepsza ksiagz-
ke, jaka miatem okazje przeczytac.
Mowa o Atlasie zbuntowanym.

A COZTO?
Atlas zbuntowany to powiesé pidra
Ayn Rand, nazywana czasami mani-
festem filozofii obiektywistycznej,
ktérej to poczatek data wlasnie ta
pisarka. Ksigzka opisuje dzieje wy-
bitnych jednostek - naukowcéw,
przedsiebiorcéw czy filozoféw -
zmagajacych sie ze $wiatem i ludz-
mi bedacymi wrecz ich przeciwien-
stwami, ktérzy ze wszystkich sit
hamuja to, co w ludzko$ci najlepsze.
Autorka ukazuje, co staloby sie, gdy-
by Ziemie opuscila jej sila napedo-
wa - najwspanialsze ludzkie cechy
i przekonania oraz jednostki je re-
prezentujace. Nie chce sie zanadto
zaglebia¢ w fabule — mnie samemu
lekture popsul nieco opis przeczyta-
ny w Internecie, zdradzajacy, moim
zdaniem, zdecydowanie zbyt duzo.
Postaram sie raczej ukazac ogélnego
ducha tego dziela.

Ayn Rand tworzy sylwetki po-
staci tak idealnych i 2zgodnych
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z zalozeniami swojej filozofii, ze
az nierealnych. Ludzie ci wchodza
w konflikty i walcza z tymi, ktérzy
sa ich przeciwienstwami. Pojawia
sie tu ostatecznie klarowny podziatl
na dobro i zlo. Autorka w niezwy-
kle zgrabny sposéb przemyca swoje
poglady i przekonania, ukazuje jed-
ne dzialania i wzorce postepowania
jako wzorowe, inne - pietnuje. Na
piedestale stawia takie zachowa-
nia jak rozwéj, osigganie sukcesu,
ambicje i che¢ doskonalosci. Gar-
dzi z kolei tymi, ktérzy najpierw
wy$miewajg i hamujg ambitnych,
a pézniej prébuja na nich zerowad
i zbdjecko zagarnia¢ owoce ich wy-
sitku. Niepodobna w tak krétkim
artykule ukazac calos¢ przestania,
ktére wyplywa z kilkuset kart mi-
strzowsko napisanej powiesci. Chce
jednak skupi¢ sie na edukacyjnym
i moralizatorskim aspekcie ksigz-
ki. Atlas zbuntowany postrzegam
bowiem jako piekna i bogata bajke,
stanowigca jakby wyzszy poziom
tych tresci, ktére czytano nam, gdy
bylismy mali. Wedlug mnie jest to
bajka szczegdlnie wartosciowa, gdyz
propaguje takie postawy, jakich
w moim odczuciu brakuje duzej cze-
$ci dzisiejszego spoteczenstwa. Sami
pomyslcie — ilu ludzi przeslizguje sie
przez edukacje, starajac sie wrecz
unika¢ jakiejkolwiek nauki, po czym
narzeka, ze nic nie umie? Ilu spedza
bezproduktywnie czas, nie realizu-
jac jakiejkolwiek pasji i nawet wy-
$miewajac sie z tych, ktérzy takowa
posiadaja — po czym dziwia sie, ze
inni nie widza w nich warto$ciowych
ludzi? Ilu skarzy sie, ze nic nie ma,
aich zycie jest nic niewarte, podczas
gdy nie podejmuja zadnego wysitku
powodujacego zmiane? Nawigzuje tu
zaledwie do matej czastki strumie-
nia my$li Ayn Rand, przelanego na
papier Atlasu zbuntowanego. Jest to
ksigzka, ktora wlasciwie przeczyta-
na potrafi zmienié niejednego czto-
wieka albo chociaz (jak to chyba byto
w moim przypadku) ugruntowad

jego poglady, poglebi¢ przekonania
oraz sprawic, by lepiej je zrozumial.

BEZ PARDONU

Trzeba na te powie$é patrzeé tez
z pewnym dystansem - niekiedy
bywa skrajna i radykalna. Moég-
tbym tu po raz kolejny uciec sie do
poréwnania do bajek. Kiedy zlego
wilka spotyka zastuzona kara, wi-
da¢ w tym pewna umowno$é, a to
powoduje lagodno$¢ przekazu. To
ta wyimaginowana, nieprzystajaca
do naszej rzeczywistos$ci postac jest
nazywana zla i zostaje ukarana. Gdy
przechodzimy na grunt realistycznej
powieséci, nadal méwimy o fikcji, jed-
nak jest to fikcja realistyczna, a opi-
sywane postacie s3 juz jak najbar-
dziej mozliwe do wyobrazenia sobie
w naszym Swiecie. Moga one nawet
przypominaé konkretnych otaczaja-
cych nas ludzi. Przez to pewne ostre
i czasami glteboko pogardliwe stowa,
jakie kieruje autorka w kierunku
pewnego rodzaju oséb moga sie wy-
da¢ drastyczne. Rzeczywiscie, nie-
ktére poglady Rand ocenilbym jako
skrajne. Nie jest powiedziane, ze
czytelnik musi zgadzaé sie z autorka
w kazdym calu. Lekture Atlasu zbun-
towanego mozna tez potraktowac
jako konfrontacje z odmiennymi
opiniami — nie o to przeciez chodzi,
by zawsze poruszaé¢ sie wewnatrz
wtasnej strefy komfortu.

Ksigzka niewatpliwie jest tez wy-
magajaca i daleka od zakwalifiko-
wania jako ,lekka”. Niech jednak za
ostatni argument przemawiajacy za
siegnieciem po nia postuzy fakt, ze
tak jak zawsze za bzdurne uwazatem
podawanie jednego dzieta czy pisa-
rza jako najlepszego, tak zmienitem
zdanie po lekturze Atlasu zbunto-
wanego. Zatem, gdy tylko bedziecie
mieli nieco wiecej wolnego czasu
i checi na ambitniejsza ksigzke, sieg-
nijcie po te piekna i wspanialg bajke
- choc¢by i dla wlasnego dobra. m

Michat Sierszulski
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»Gdy zmeczy cie obcego miasta ulic szum, gdzie nie dla ciebie s3 towary na wystawach.
Nie mozesz przebié sie przez obojetny tlum... Do metra zejdz, tam calkiem inne rzadza
prawa... To dla banitéw $wietny azyl, uwierz mi! Tu kazdy miedzy punktem wyjscia jest
a celem, wiec razem z nimi zawieszony tutaj tkwisz, w podziemiach miasta - tam, gdzie

krzyzuja sie tunele”.

Jaki$ czas temu we Wrodawiu ukazaly sie
podejrzanie znajome mi plakaty. Pie¢ koloro-
wych liter... Wystarczylo, ze zamknetam oczy,
a uslyszalam dzwieki gitary i glos Roberta
Janowskiego. Musical Metro znam bardzo do-
brze, po pierwsze dlatego, ze miatam zaszczyt
taniczy¢ w lokalnej adaptadj, a po drugie —
ogladatam nagranie oryginalnego wykonania
z 1991 roku. Metro to co$ wiecej niz taniec,
$piewigra aktorska... Kiedy wyjdziesz ze spek-
taklu, nie bedziesz juz tym samym czlowie-
kiem - zapragniesz spelnia¢ swoje marzenia
inic nie bedzie w stanie ci w tym przeszkodzic!

O METRO, SUBWAY CZY U-BAHN..”
Tytulowe metro to miejsce, gdzie po raz
pierwszy spotykaja sie mtodzi, uzdolnieni lu-
dzie, ktérym nie podoba sie zwyczajne zyde,
nie chcg zging¢ w thumie pedzacym za pienig-
dzem, a praca w korporadi czy fabryce zdecy-
dowanie nie jest dla nich. Chcg zy¢ po swoje-
mu i realizowa¢ marzenia, dlatego schodza do
metra, gdzie kazdy ,miedzy punktem wyjscia
jest a celem”, i w podziemiach miasta tworza
swdj azyl. Jedni taiczg, inni $piewaja — kazdy
z nich wierzy, ze moze zosta¢ artysta. Wszy-
scy marza o $wiatowej stawie, wszyscy poza
Janem — gléwnym bohaterem, bezdomnym
mieszkajacym od lat w podziemiach metra.
Jan gra na gitarze i $piewa, gdy jednak poznaje
Anne, z przerazeniem odkrywa, Ze potrafi tez
kocha¢, lecz nie chce sie z tym pogodzic.
Mlodzi ludzie wybieraja sie na casting do
musicalu organizowanego przez teatr, jednak
po zaprezentowaniu umiejetnosd okazuje
sie, ze nie spelniaja oczekiwar organizatoréw.
Swoje rozczarowanie wyrazaja poprzez gre,
taniec oraz $piew. Postanawiaja zrobi¢ wlasny
musical w podziemiach miasta. O artystach
z metra robi sie glosno, organizatorzy castingu
zmieniaja zdanie ku radosd mtodych artystéw

i... rozczarowaniu Jana, ktéry nie pragnie
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stawy — on chce zosta¢ w metrze na zawsze,
nie ma ochoty podbija¢ $wiata z przyjaciétmi.
Anna chce zosta¢ z nim, lecz Jan jest wobec
niej okrutny: ,Gdybym die teraz wzial za reke,
to nawet nie wiedziatbym, wkté6ra strone is¢. ..
Twoje miejsce jest na scenie”.

Na wyznanie milo$d reaguje bardzo szorst-
ko: , Ale ja nie kocham ciebie, nigdy nikogo nie
kochatem i cate Zycie marzylem, zeby by¢ sam
(...). Za dwie minuty zamykaja te stage. Idz,
idzjuz... Wynos siel”

Anna odjezdza pociagiem, a zrozpaczony
Jan biegnie w strone $wiatta rozpedzonej lo-
komotywy, wolajac jej imie... Ta scena przy-
prawia o darki! Bohaterka zdobywa swiatowa
stawe, jednak nigdy nie zapomina o Janie.

MUSICAL O ZYCIU

To nie tylko historia o mito$d. Musical prze-
pelniony jest zabawnymi scenami i piosenka-
mi, w ktérych poruszane s3 wazne kwestie.
Na przyklad stereotypy zwigzane z pocho-
dzeniem, wedtug ktérych Polak lubi wypic,
Niemiec zawsze widzi w czyms problem, Ro-
sjanina lepiej nie drazni¢, Anglicy s chlodni,
Amerykanie trzymaja nogi na stole, natomiast
,Zyd jest zdony, szkoda, ze Zyd”. Artysci wy-
razaja sprzedw wobec wszelkich podziatéw
spotecznych oraz kulturowych i nawotuja do
zburzenia muréw, ktére powstaly miedzy
ludZmi réznych narodowosd, oraz do wybu-
dowania wiezy Babel, gdzie nie liczy sie kolor
skéry czy jezyk, a wszyscy rozumieja sie bez
stéw. Poruszany jest réwniez temat ludzkiej
znieczulicy i tego, jak bardzo ludzie odizolo-
wuja sie od $wiata. ,,Gdy obojetnie mijaja mnie
przechodnie. Prébuje wierzy¢, ze przetrze sie
ta mgla. Ze bede mogta znéw naprawde cze-
gos dotknad. I cud sie stanie — zniknie tafla
szkla” (Szyba — Katarzyna Groniec). Ci mtodzi
ludzie chca przede wszystkim realizowac swo-
je marzenia, wbrew wszystkiemu i wszystkim.
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Spiewaja o mitoédi, pieniadzach, stawie, prag-
nieniach iswoim osobistym podejsciu do Zydia.
Nie liczy sie dla nich, kto skad pochodzi; wsréd
artystéw znajduja sie takze obcokrajowcy. Kie-
dy o artystach z metra robi sie glosno, dyrektor
teatru sktada im oferte nie do odrzucenia: ,,Za-
miast $piewac o pienigdzach, mozede $piewac
za pienigdze”.

TROCHE HISTORII

Prapremiera Metra odbyla si¢ dwadziescia
sze$¢ lat temu na deskach Teatru Dramatycz-
nego w Warszawie, natomiast premiera mia-
ta miejsce w teatrze Minskoff na Brodwayu.
Kolejne spektakle odbywaly sie w teatrze mu-
zycznym Buffo w Warszawie.

Widowisko pozwolito zaistnie¢ wielu arty-
stom, na przyklad Edyde Gémniak, ktéra za-
slynela z fenomenalnego wykonania Litani,
a w pézniejszych spektaklach zastgpila Kata-
rzyne Groniec i wdelila sie w role gtéwnej boha-
terki. Swoje marzenia o stawie spetnili réwniez
Robert Janowski (ktéry wdielit sie w role Jana),
Doda, Katarzyna Skrzynecka, Natasza Urbar-
ska i Michat Milowicz.

Musical Metro nie odszedl w zapomnie-
nie i wystawiany jest do dzisiaj. Szacuje sie, ze
widzialy go juz dwa miliony widzéw, a zagra-
ny zostal ponad dwa tysigce razy. Produkdga
byta prezentowana réwniez za granica, w tym
na Brodwayu. Niestety nie spotkata sie tam
z przychylnymi recenzjami, poniewaz zarzu-
cano, ze jest kopia slynnego Chdru (A Chorus
Line) Michaela Benneta. Pojawialy sie réwniez
stowa krytyki skierowane w strone artystéw
i muzykéw, dlatego po trzynastu przedstawie-
niach musical zszedt z afisza. Wedlug rezysera
— Janusza Jézefowicza — upodobnienie Metra
do Chéru bylo celowe i miato by¢ niejako jego
kontynuada.

Bez wzgledu na opinie amerykanskich kry-
tykéw musical jest wart obejrzenia i jestem
przekonana, ze w Polsce bedzie wystawiany do
korica $wiata i jeden dziers dhuzej! Zaden inny
spektakl wnaszym kraju nie odniést tak ogrom-
nego sukcesu. Na zakoriczenie dodam jeszcze
cytat, ktéry, mam nadzieje, zmotywuje was do
realizowania marzen, nawet jedli inni méwia
warn, Ze s3 nierealne: Swiat sie zmienia, pada-
ja mury, otwieraja sie granice (...). Niezmienne
pozostaja tylko marzenia... marzenia miodych
ludzi, nasze marzenia”. m

Magdolena Legendziewicz
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OPOWIESCI Z KULINARNII

Shakshouka to potrawa bardzo popularna w Afryce Pélnocnej i na Bliskim Wschodzie, ktéra za-
zwyczaj podaje sie na $niadanie. Samo stowo w jezyku arabskim oznacza ‘batagan’ i rzeczywiscie
— jest kolorowo i ré6znorodnie, bo do szakszuki mozna dobraé¢ dowolne sktadniki w zaleznosci od
tego, co mamy aktualnie wlodéwce, np. papryke, cukinie, pieczarki czy, w wersji miesnej, szynke
lub kielbase. Nie moze jedynie zabrakna¢ jajek oraz bazy, czyli aromatycznego sosu z pomidoréw.
Szakszuka jest bardzo sycaca, a ze wzgledu na duza zawartos¢ potasu méwi sie takze, ze to ideal-
na potrawa na kaca. Brzmi studencko, prawda?

SZAKSZUKA

SKEADNIKI (DLA 2 OSOB) PRZYGOTOWANIE
2 jajka Na patelni rozgrzej olej, wrzué przecisnie-
1 puszka pokrojonych pomi- ty przez praske czosnek, poszatkowana
doréw bez skoérki cebule, drobno pokrojona wkostke papry-
1 cebula ke oraz przyprawy — papryke stodka i chi-
1 papryka czerwona li. Podsmaz, az warzywa troche zmiekna.
2 zabki czosnku Wilej pomidory z puszki, dodaj cukier, sdl
100 g sera typu feta i pieprz do smaku i gotuj okoto 7 minut
1 tyzeczka cukru na duzym ogniu, az sos zgestnieje. Po tym
1 tyzeczka papryki stodkiej czasie dorzu¢ rozkruszong fete i wymie-
% tyzeczki mielonego kminu szaj. Nastepnie w pomidorach zréb dwa
rzymskiego (opcjonalnie) wglebienia, do ktérych delikatnie whij jaj-
- szczypta chili ka. Du$ wszystko razem, koniecznie pod
E: sol przykryciem, az biatko sie zetnie, a z6ttko
é pieprz bedzie miekkie. Podawaj prosto z patelni
z olej/oliwa z oliwek z rukoly, pietruszky lub szczypiorkiem
= rukola/pietruszka/szczypio- oraz pieczywem. Smacznego! m
2 rek
5 pieczywo Paulina Napierata
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KRZYZOWKA

Wiosng umiejetnosci stowotwércze rosng! Znéw krzyzéwka bazujaca na skojarzeniach i zabawach jezykowych. Hasta powstaja ze
ztozenia dwéch lub wiecej stéw albo s3 homonimami (wyrazami, ktére maja kilka znaczen, jak np. zamek). Dla przyktadu podaje
rozwigzanie jednego z hasel z numeru marcowego.

Testowa wersja litery N. Testowa wersja — demo. Razem - DEMON.

Litery z szarych p6l utworza hasto. Przedlij je na adres konkurs@zak.pwr.wroc.pl do korica kwietnia — wraz z informacja, ktére artykuly
z najnowszego numeru ,Zaka” podobaly ci sie najbardziej - a my sposréd poprawnych odpowiedzi wybierzemy jedna i nagrodzimy
jej nadawce upominkiem!

Regulamin konkursu dostepny na stronie: www.zak.pwr.wroc.pl m

Aleksandra Mizgata
POZIOMO

3. Wbrew nazwie nie jest to urzadze-
nie do mierzenia meskosci (tylko cis-
nienia).

5. Zakazany temat z ,batu”.

6. Zjawisko meteorologiczne ze stoli-
cy Serbii.

8. Czerwony polny kwiat nalezacy do
owieczek.

11. Dodawanie $wietych ksiag zy-
dowskich.

12. Chodnikowa lub winylowa.

13. Potwierdzenie w .

14. Na co najczesciej narzekaja Pola-
cy?

15. (Czes¢ mozgu) na kanapke dla ja-
kaly.

16. Przywracanie do zdrowia litery k
(lub robienie krzywdy innym).

17. Miesigc, w ktérym gotuje sie
przedsionek.

PIONOWO

1. Kodci, ktore liczg na jalmuzne. i B

2. Jakub nalezacy do kuzyna zubra. 1 2| 3 41 3| 6 / g8l 9] 10
4. Jesli jestes pracowity — wez je przed 5

siebie. 11 122 13| 14| 13| 16| 17| 18| 19| 20

7. Kondycja pewnej ryby (dobra do
przechowywania zwlok).
9. Po co péinaga dziewczyna udaje sie

do sklepu?

10. Rytm glonéw. ZAGADKI LOGICZNE
ODPOWIEDZI DO ZAGADEK Z POPRZEDNIEGO NUMERU NOWE ZAGADKI
OTWOR W KULI O KLIENCIE BANKU

Promien kuli oznaczmy R, promien walca oznaczmy r, a wysoko$¢ walca to H=6 Klient postanowil zamkna¢ konto w banku. W wyniku pomytki wy-

cm. Niech h=R-1/2H. Objetoé¢ kuli wynosi V,=4nR%/3, objetos¢ walca wynosi placono mu tyle groszy, ile miat dostac ztotych, i tyle ztotych, ile miat

V_=nr’H, objetos¢ odcinka kuli (zaokraglone bryly nad i pod walcem) wynosi dostac groszy. Pézniej, gdy klient szukal w portfelu biletu na tram-

V_ =1/3mh?(3R-h). Ponadto zachodzi R’=r’+1/4H’ z twierdzenia Pitagorasa. Ob- waj, zgubil pieciogroszéwke. Wowczas spostrzegt, ze ma dwa razy

jetoé¢ wydrazonej kuli wynosi V=V -(V_+2V )=1/6mH?*=36m cm®. wiecej pieniedzy, niz mie¢ powinien. Ile pieniedzy byto na koncie w
chwili likwidacji?

NIEBIESKOOKIE SIOSTRY

Szanse 1:1 przelicza sie na prawdopodobienstwo %. Niech m bedzie liczba wszyst- O PEWNEJ LICZBIE

kich si6str, a n liczbg siéstr niebieskookich. Prawdopodobienstwo spotkania Pewna liczba dwucyfrowa ma te wlasno$é¢, ze pomnozenie jej przez

dwdch niebieskookich siéstr mozna wyrazi¢ za pomoca symbolu Newtona C(n,k): 9 da taki sam wynik jak wstawienie zera miedzy jej cyfry. Co to za

C(n,2)/C(m,2)=1/2. liczba? m

Niestety, niewiadome s3 dwie, a réwnanie tylko jedno. Wyprébowujac po kolei roz-

ne opcje, znajdziemy odpowiedz: 4 siostry, z czego 3 niebieskookie. Mateusz Pyzik

Zak
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